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วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างประวัติการเข้าเรียนสายหรือประวัติการขาดเรียนกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาแพทย์ช้ันปีที่ 2 และ 3 คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
วิธีการ เป็นการศึกษาย้อนหลังโดยใช้ข้อมูลจากผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาคือเกรดสะสมเฉลี่ย 
(cumulative grade point average) ในปีการศึกษา 2555 กับประวัติการเข้าเรียนสายหรือขาดเรียน
ของนักศึกษาแพทย์ช้ันปีที่ 2 และ 3 ในปีการศึกษา 2555 โดยการน าข้อมูลมาจากงานบริการการศึกษา
และงานแพทยศาสตรศึกษา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มีนักศึกษาทั้งหมด 654 คน โดยใช้การ
ค านวณทางสถิติ  t-test, odds ratio และ correlation statistics 
ผลการศึกษา พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญในผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา (CGPA) ระหว่างกลุ่ม
นักศึกษาแพทย์ที่มีประวัติการเข้าเรียนสายเกินร้อยละ 20 ของเวลาเรียนกับกลุ่มนักศึกษาแพทย์ที่ไม่มี
ประวัติการเข้าเรียนสาย นักศึกษาแพทย์ที่ไม่เคยประวัติเข้าเรียนสายมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย
ปลายปีการศึกษาที่ 3.49  ส่วนนักศึกษาแพทย์ที่มีประวัติเข้าเรียนสายมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย
ปลายปีการศึกษาที่  3.12 (p = 0.00).  และลดลงตามล าดับตามจ านวนเดือนที่มีประวัติเข้าเรียนสาย โดย
ที่นักศึกษาแพทย์ที่เคยมีประวัติเข้าเรียนสาย 5 ครั้งหรือมากว่ามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยสะสมที่ 
2.83  นักศึกษาแพทย์ที่มีประวัติการเข้าเรียนสายเกินร้อยละ 20 ของเวลาเรียนมีโอกาส (odds ratio)ที่จะ
ไม่ได้มีผลการเรียนอยู่ในระดับเกียรตินิยมเทียบกับกลุ่มนักศึกษาแพทย์ที่ไม่มีประวัติการเข้าเรียนสาย 3.76 
เท่า (95% CI 2.58, 5.49) และโอกาส (odds ratio) ที่จะไม่ได้มีผลการเรียนอยู่ในระดับเกียรตินิยมจะ
เพิ่มข้ึนตามล าดับตามจ านวนเดือนที่มีประวัติเข้าเรียนสาย โดยที่นักศึกษาแพทย์ที่เคยมีประวัติเข้าเรียน
สาย 5 ครั้งหรือมากกว่าจะมีโอกาส (odds ratio) ที่จะไม่ได้มีผลการเรียนอยู่ในระดับเกียรตินิยมเทียบกับ
กลุ่มนักศึกษาแพทย์ที่ไม่มีประวัติการเข้าเรียนสาย 6.46 เท่า(95% CI 2.54, 16.40)  
สรุป  นักศึกษาแพทย์ที่มีพฤติกรรมเข้าเรียนสายมีแนวโน้มที่จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า การเฝ้าระวัง 
การประเมิน การติดตามและค าแนะน าช่วยเหลือนักศึกษาแพทย์กลุ่มนี้ตั้งแต่เริ่มเกิดปัญหาควรเป็นส่วน
หนึ่งของแผนการเรียนการสอน 
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