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ปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อการเลือกเรียน

หลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

พชร แสงแก้ว, อรวรรณ เอ้ือกิจ
งานแพทยศาสตรศึกษา, ฝ่ายการศึกษา, คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล, มหาวิทยาลัยมหิดล, กรุงเทพมหานคร 10700.

บทคัดย่อ

  การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งตอ่การเลอืกเรยีนหลกัสตูรแพทยศาสตรบณัฑติ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถามความสนใจเลือกเรียนในหลักสูตรแพทย

ศาสตรบณัฑติ ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนปลาย โดยศกึษา 2 องคป์ระกอบ ดงัตอ่ไปนี ้1) องคป์ระกอบดา้นสว่นตวั

ของผู้เรียน ได้แก่ ด้านความสนใจและความถนัด ด้านความมั่นคงและความก้าวหน้า ด้านความต้องการของบุคคลที่

เกีย่วขอ้ง ดา้นเกยีรตยิศชือ่เสยีง และดา้นเศรษฐกจิและสงัคม 2) องคป์ระกอบดา้นสถาบนั ไดแ้ก ่ดา้นความพรอ้มของ

สถาบัน ด้านการจัดการเรียนการสอน และด้านการประชาสัมพันธ์ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนสาย วิทย์-คณิตฯ ที่สมัครสอบผ่านกลุ่มสถาบันแพทยศาสตร์แห่งประเทศไทย ปี 2556 

จำานวน 454 คน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

 ผลการวจิยัพบวา่ ปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งตอ่การเลอืกเรยีนหลกัสตูรแพทยศาสตรบณัฑติมากทีส่ดุ คอื ปจัจยัดา้น

ความพร้อมของสถาบัน อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.18 อันดับที่ 2 คือ ปัจจัยด้านความมั่นคงและความ

ก้าวหน้า อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.14 อันดับท่ี 3 คือ ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการสอนของสถาบัน  

อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.92 และปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อการเลือกเรียนหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต 

น้อยที่สุด คือ ปัจจัยด้านความต้องการของบุคคลที่เกี่ยวข้อง อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.14

คำาสำาคัญ: ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง, หลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต

Abstract: Factors Relating the Selection of Faculty of Medicine of Grade 12 High School Students
 Pachara  Saengkeaw, B.BA., Orawan Ua-kit, M.Ed. 
  Education Department, Division of Medical Education, Faculty of Medicine Siriraj Hospital, Mahidol University, 10700, 
  Thailand.    
 Siriraj Medical Bulletin  2016;9(1):17-23

	 This	study	has	an	aim	to	explore	which	factors	influenced	the	final	grade	high	school	students	to	
make	a	decision	on	studying	in	the	Faculty	of	Medicine.	Question	forms	which	divided	into	two	separate	
parts	were	used	to	evaluate	samples.	First,	personal	factors,	included	field	of	interest,	skill,	stability	and	
progression,	impact	from	related-people,	honor,	economy	and	society.	Second,	academic	factors,	such	as 
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ความเป็นมาและความสำาคัญของปัญหา

 คณะแพทยศาสตรศิ์รริาชพยาบาล เปน็โรงเรยีน

แพทยแ์หง่แรกในประเทศไทย ถอืกำาเนดิในป ีพ.ศ. 2433 

วันที่ 3 มกราคม 2443 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า 

เจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระบรมราชินีนาถ เสด็จพระราช 

ดำาเนินทรงเปิดอาคารโรงเรยีนแพทยห์ลงัใหม ่โปรดเกลา้ฯ 

พระราชทานนามโรงเรยีนวา่ “ราชแพทยาลยั” พ.ศ. 2461 

คณะแพทยศาสตร์ เพิ่มหลักสูตรแพทย์เป็น 6 ปี ต่อมา 

ไดร้บัชือ่ใหมว่า่ “คณะแพทยศาสตรแ์ละศริริาชพยาบาล” 

วนัที ่12 มนีาคม พ.ศ. 2512 สถาปนามหาวทิยาลยัมหิดล 

เปลี่ยนนามจากคณะแพทยศาสตร์และศิริราชพยาบาล 

เป็น “คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล” มหาวิทยาลัย

มหิดล พ.ศ. 2513 รับนักศึกษาแพทย์ปีที่ 1 จากคณะ

วทิยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหิดลแหง่เดยีว จนถงึปจัจุบนั1

 จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมีการ

ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อความสนใจในการเลือกเรียน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้แก่ ดลฤดี  

สุวรรรณคีรี2  ได้ศึกษาเกี่ยวกับ “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

การตัดสินใจศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาของนักเรียน

มัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ทั่วประเทศ” ดร.ปาริชาติ คุณปลื้ม3 

ได้ศึกษาเกี่ยวกับ “การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสิน

ใจศึกษาต่อในระดับปริญญาโท: กรณีศึกษา นักศึกษา

คณะบริหารธุรกิจ” เสาวลักษณ์ ปัญญาภาส4 ได้ศึกษา

เกี่ยวกับ “ปัจจัยในการตัดสินใจเลือกเรียนและความพึง

พอใจของนกัศกึษาหลกัสตูรปรญิญาโท  คณะบรหิารธรุกจิ 

สถาบนับณัฑติพัฒนบรหิารศาสตร มหาวทิยาลยัศรปีทมุ 

วิทยาเขตชลบุรี” สมบัติ  สุขสมบูรณ์5  ได้ศึกษาเกี่ยวกับ 

facility,	class	managements	and	advertisement.	The	samples	used	 in	 this	 study	were	 totally	454	final	
grade	math-science’s	program	high	school	students	that	applied	for	the	examination	from	Thai’s	medical	
institute	in	2013.	Statistical	analysis	of	percentage	value,	mean	value	and	standard	deviation	were	used	
in	the	observation.
	 The	result	showed	that	the	highest	influenced	factor	was	academic	facility	(mean	=	4.18)	followed	
by	stability	and	progression	(mean	=	4.14)	and	class	managements	(mean	=	3.92).	The	lowest	influenced	
factor	was	impact	from	related-people	(mean	=	2.14).

Keywords:	Factors	involved,	doctor	of	medicine	program

“การศึกษาปจัจยัต่อความสนใจเลือกเรยีนต่อสายสามญั

ศึกษาและสายอาชีวศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” ซึ่งจากการศึกษา

ผลงานวจิยัดงักล่าวทำาให้สรปุไดว้า่ ปจัจยัทีส่ง่ผลตอ่การ

เลือกเรียนต่อนั้นแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ องค์ประกอบ

ดา้นสว่นตวัผูเ้รยีน ไดแ้ก ่ดา้นความสนใจและความถนดั 

ด้านความมั่นคงและความก้าวหน้า ด้านความต้องการ

ของบุคคลที่เกี่ยวข้อง ด้านเกียรติยศชื่อเสียง และด้าน

เศรษฐกิจและสังคม กับองค์ประกอบด้านสถาบัน ได้แก่ 

ด้านความพร้อม ด้านการจัดการเรียนการสอน และด้าน

การประชาสัมพันธ์

 จากการศึกษาข้อมูลดังกล่าวทำาให้ผู้วิจัยสนใจ

ท่ีจะศึกษา “ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องต่อการเลือกเรียนหลักสูตร

แพทยศาสตรบัณฑิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6” 

เพราะ ผลทีไ่ดจ้ากการวจิยัจะนำาไปสูก่ารพัฒนาหลกัสูตร

แพทยศาสตรบัณฑิต การกำาหนดยุทธศาสตร์ของการ

ศกึษาทีส่ำาคัญเพือ่ให้ตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รยีน 

ให้ได้มากที่สุด และพัฒนาสู่ความเป็นเลิศทางด้านการ

ศึกษาต่อไป เพื่อตอบสนองนโยบายแผนยุทธศาสตร์

หลัก 6 ยทุธศาสตร ์(พ.ศ. 2555-2558) ซึง่ยทุธศาสตรที์ ่1 

คือ ความเป็นเลิศทางด้านการศึกษา ทำาให้เข้าใจถึง

กระบวนการตัดสินใจและพฤติกรรมในการศึกษาต่อใน

ระดับอุดมศึกษาของนักเรียน เพื่อสนับสนุนปัจจัยที่ส่ง

ผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อ สามารถนำามาเป็นแนวทาง

และประยุกต์ใชใ้นการวางนโยบายทางดา้นการศกึษาของ

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาลได้
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วัตถุและวิธีการ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 เพื่อศึกษาปัจจัยที่เก่ียวข้องต่อการเลือกเรียน

หลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 6 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่

สมคัรสอบผา่นกลุม่สถาบนัแพทยศาสตรแ์หง่ประเทศไทย 

ปี 2556 จำานวน 37,107 คน

 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ที่เรียนสายวิทย์-คณิตฯ ของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 

และโรงเรยีนมหดิลวทิยานสุรณ ์จำานวน 397 คน โดยการ

สุ่มตัวอย่างใช้ตาราง Yamane จากประชากรที่ 50,000  

มีระดับความเชื่อมั่น 95% ขนาดตัวอย่างท่ีระดับความ 

คลาดเคลื่อน ±5% ทั้งน้ีผู้วิจัยใช้วิธีเลือก purposive 

sampling ที่เข้าถึงได้สะดวก คือ โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 ผู้วิจัยได้ดำาเนินการตามขั้นตอนดังนี้

 1. เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจัยครัง้นีพ้ฒันามาจาก

การศกึษางานวจิยัอืน่ ๆ  แบบสำารวจความคดิเหน็ และได้

สร้างเพิ่มเติม รวมทั้งหมดจำานวน 55 ข้อ

 2. สรา้งแบบสอบถามตามโครงสรา้งท่ีกำาหนดไว้ 

โดยแยกเป็น 3 ตอนดังนี้

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนตัว

ของนักเรียน

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยต่อความ 

สนใจเลือกเรียน โดยให้เลือกตอบแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า แบ่งออกเป็น 2 องค์ประกอบ ดังนี้

 1. องค์ประกอบด้านส่วนตัวผู้เรียน ได้แก่  

ด้านความสนใจและความถนัด ด้านความม่ันคงและ 

ความก้าวหน้า ด้านความต้องการของบุคคลท่ีเกี่ยวข้อง 

ด้านเกียรติยศชื่อเสียง และด้านเศรษฐกิจและสังคม

 2. องค์ประกอบด้านสถาบัน ได้แก่ ด้าน

ความพร้อม ด้านการจัดการเรียนการสอน และด้านการ

ประชาสัมพันธ์

 ตอนท่ี 3 การแสดงความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ

ของผู้ตอบแบบสอบถาม

 3. นำาแบบสอบถามทีส่รา้งข้ึนเสนอผูเ้ชีย่วชาญ

ตรวจสอบความตรงของเน้ือหาและหาค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) จำานวน 3 ท่าน ผู้วิจัยได้ปรับปรุงและ

แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ คงเหลือจำานวน 

51 ข้อ 

 4. นำาแบบสอบถามทีไ่ดร้บัการตรวจสอบความ

ตรงเชงิเนือ้หาไปปรบัปรงุแกไ้ข จากนัน้นำาแบบสอบถาม

ไปทดลองใช ้(Try out) กบักลุม่ทดลอง จำานวน 48 คน นำา

ผลการทดลองใชม้าหาคา่ความเชือ่มัน่ของแบบสอบถาม 

โดยวิธีหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของ Cronbach ด้วย

โปรแกรม SPSS ได้ค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับ α = 0.92 

โดยแต่ละองค์ประกอบมีค่าความเช่ือมั่น คือ ด้านความ

สนใจและความถนัด α = 0.72 ด้านความมั่นคงและ

ความก้าวหน้า α = 0.81 ด้านความต้องการของบุคคล

ที่เกี่ยวข้อง α = 0.87 ด้านเกียรติยศชื่อเสียง α = 0.90 

ด้านเศรษฐกิจและสังคม α = 0.88 ด้านความพร้อมของ

สถาบนั α = 0.81 ดา้นการจดัการเรยีนการสอน α = 0.90 

ด้านการประชาสัมพันธ์ α = 0.81   

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

 การวิจัยครั้งนี้ใช้สถิติต่าง ๆ ดังนี้ ค่าร้อยละ  

ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการศึกษา

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนท่ี 1 ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลของกลุ่ม

ตัวอย่าง สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

 มีผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 454 คน จำาแนก

ตามเพศ พบว่า เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 25.6 เพศหญิง 

คิดเป็นร้อยละ 74.4 

 จำาแนกตามเกรดเฉลี่ยสะสม พบว่า ส่วนมากมี

เกรดเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 3.50 - 4.00 คิดเป็นร้อยละ 

72.9 เกรดเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 3.00 - 3.49 คิดเป็น 

ร้อยละ 24.7 เกรดเฉล่ียสะสมอยู่ระหว่าง 2.50 - 2.99  
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คิดเป็นร้อย 1.8 และเกรดเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 2.00 - 

2.49 คิดเป็นร้อยละ 0.7 ตามลำาดับ

 จำาแนกตามระดับการศึกษาของบิดา พบว่า 

จบการศึกษาระดับต่ำากว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 35 

ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 46.0 ปริญญาโท คิดเป็น 

ร้อยละ 16.1 ปริญญาเอก คิดเป็นร้อยละ 2.9 

 จำาแนกตามระดับการศึกษาของมารดา พบว่า 

จบการศึกษาต่ำากว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 37.1 

ระดบัปรญิญาตร ีคดิเปน็รอ้ยละ 46.4 ปรญิญาโท คดิเปน็ 

ร้อยละ 15.2 ปริญญาเอก คิดเป็นร้อยละ 1.3 

 จำาแนกตามอาชีพของบิดา พบว่า มีอาชีพรับ

ราชการ คิดเป็นร้อยละ 20.7 อาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ 

คิดเป็นร้อยละ 4.8 อาชีพพนักงานบริษัท คิดเป็นร้อยละ 

11.7 อาชีพนักธุรกิจ คิดเป็นร้อยละ 11.0 อาชีพค้าขาย 

คิดเป็นร้อยละ 18.9 อาชีพรับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 14.5 

อาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 2.9 อาชีพแพทย์  

คิดเป็นร้อยละ 2.6 และอาชีพอื่น ๆ คิดเป็นร้อยละ 12.8 

 จำาแนกตามอาชีพของมารดา พบว่า มอีาชพีรบั

ราชการ คิดเป็นร้อยละ 17.7 อาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ 

คิดเป็นร้อยละ 3.8 อาชีพพนักงานบริษัท คิดเป็นร้อยละ 

10.4 อาชีพนักธุรกิจ คิดเป็นร้อยละ 6.0 อาชีพค้าขาย  

คิดเป็นร้อยละ 19.9 อาชีพรับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 13.9 

อาชีพเกษตรกรรม คดิเปน็รอ้ยละ 2.9 อาชพีแพทย์ คดิเปน็

ร้อยละ 1.3 และอาชีพอื่น ๆ คิดเป็นร้อยละ 24.3 

 จำาแนกตามระดับรายได้รวมของครอบครัวต่อ

เดือน พบว่า รายได้ตำ่ากว่า 25,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 

10.1 รายได้ 25,001 – 50,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 34.4 

รายได้ 50,001 – 75,000 บาท คิดเปน็รอ้ยละ 22.2 รายได้ 

75,001 – 100,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 16.5 มากกว่า 

100,001 บาทขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 16.7 

 ตอนที่ 2 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อความต้องการ

ศึกษาต่อคณะแพทยศาสตร์

 การเลือกเรียนหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต 

พบว่า โรงเรียนแพทย์ท่ีนักเรียนเลือกเรียนมากท่ีสุด คือ 

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล คิดเป็นร้อยละ 76.4 

โรงเรียนแพทย์ท่ีนักเรียนเลือกเรียนน้อยท่ีสุด คือ คณะ

แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย คิดเป็นร้อยละ 9.9 

 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อ

การเลือกเรียนหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต ในแต่ละ

ด้าน ดังนี้

 ค่าระดับคะแนน

 1.00 – 1.67 หมายถึง น้อย

 1.68 – 3.34 หมายถึง มาก

 3.35 – 5.00 หมายถึง มากที่สุด

 จากตารางพบว่า ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องต่อการ

เลือกเรียนหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิตมากท่ีสุด คือ 

ปัจจัยด้านความพร้อมของสถาบัน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.18 

อันดับที่ 2 คือ ปัจจัยด้านความมั่นคงและความก้าวหน้า  

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อการเลือกเรียน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล

ด้านความสนใจและความถนัด 3.89 .484 มากที่สุด

ด้านความมั่นคงและความก้าวหน้า 4.14 .635 มากที่สุด

ด้านความต้องการของบุคคลที่เกี่ยวข้อง 2.14 .773 มาก

ด้านเกียรติยศชื่อเสียง 3.72 .781 มากที่สุด

ด้านเศรษฐกิจและสังคม 3.59 .806 มากที่สุด

ด้านความพร้อมของสถาบัน 4.18 .610 มากที่สุด

ด้านการจัดการเรียนการสอนของสถาบัน 3.92 .504 มากที่สุด

ด้านการประชาสัมพันธ์ 3.18 .885 มาก

ตารางที่ 1. ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย X และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อการเลือกเรียนหลักสูตร

แพทยศาสตรบัณฑิตของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยภาพรวม
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คา่เฉลีย่เทา่กบั 4.14 อนัดบัที ่3 คอื ปัจจยัดา้นการจดัการ

เรียนการสอนของสถาบัน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.92 และ

ปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งตอ่การเลอืกเรยีนหลกัสตูรแพทยศาสตร

บณัฑตินอ้ยทีส่ดุ คอื ปจัจยัดา้นความตอ้งการของบคุคล

ที่เกี่ยวข้อง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.14

 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน พิจารณารายด้านดังนี้ ด้านความสนใจและ

ความถนัด พบว่า ปัจจัยด้านความสนใจและความถนัด 

หัวข้อท่ีได้รับการเลือกมากที่สุด คือ เลือกเรียนตาม

ความสนใจของตนเอง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 และอันดับ

ทีน่อ้ยทีส่ดุ คอื เลอืกเรยีนเพราะชอบชือ่เสยีงของสถาบนั  

คา่เฉลีย่เทา่กบั 3.35  ดา้นความมัน่คงและความกา้วหน้า 

พบว่า ปัจจัยด้านความม่ันคงและความก้าวหน้า หัวข้อ

ที่ได้รับการเลือกมากที่สุดคือ เลือกเรียนเพราะต้องการ

ประกอบอาชีพท่ีมั่นคง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 และเป็น

อนัดบัทีน่อ้ยทีสุ่ด เลอืกเรยีนเพราะสามารถเรยีนตอ่ระดบั

สูงขึน้ไปได้หลายสถาบนั คา่เฉลีย่เทา่กบั 3.85 ด้านความ

ต้องการของบุคคลท่ีเก่ียวข้อง พบว่า ปัจจัยด้านความ

ตอ้งการของบคุคลทีเ่กีย่วขอ้ง หวัขอ้ทีไ่ดร้บัการเลอืกมาก

ทีส่ดุคอื เลอืกเรยีนเพราะบดิามารดาเปน็ผูแ้นะนำาให้เรยีน 

คา่เฉลีย่เทา่กบั 3.00 และอนัดบัทีน่อ้ยทีส่ดุ คอื เลอืกเรยีน

เพราะตอ้งการรบัชว่งงานจากบดิามารดา คา่เฉลีย่เทา่กบั 

1.70 ด้านเกียรติยศชื่อเสียง พบว่า ปัจจัยด้านเกียรติยศ 

ชื่อเสียง หัวข้อที่ได้รับการเลือกมากที่สุด คือ เลือกเรียน

เพราะสามารถประกอบอาชีพท่ีสุจริตมีเกียรติในสังคม  

คา่เฉลีย่เทา่กบั 4.23 และอนัดบัทีน่อ้ยทีส่ดุ คอื เลอืกเรยีน 

เพราะต้องการให้คนในสังคมยอบรับในความรู้ความ

สามารถ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.32 

 ด้านเศรษฐกิจและสังคม พบว่า ปัจจัยด้าน

เศรษฐกิจและสังคม หัวข้อที่ได้รับการเลือกมากที่สุด 

คือ เลือกเรียนเพราะเม่ือเรียนจบแล้วหางานทำาได้ง่าย  

คา่เฉลีย่เทา่กบั 3.88 และลำาดบัทีน่อ้ยทีส่ดุ คือ เลอืกเรยีน

เพราะสามารถรับราชการ ด้านความพร้อมของสถาบัน 

พบว่า ปัจจัยด้านความพร้อมของสถาบัน หัวข้อที่ได้

รับการเลือกมากที่สุด คือ เลือกเรียนเพราะมีเทคโนโลยี

และอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ทันสมัย ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.51 และน้อยที่สุดคือ เลือกเรียนเพราะมีทุนการศึกษา

สนับสนุน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.90 ด้านการจัดการเรียนการ

สอนของสถาบัน พบว่า ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการ

สอน หวัขอ้ทีไ่ดร้บัการเลอืกมากทีส่ดุ คอื เลอืกเรยีนเพราะ

มหีลกัสตูรท่ีด ีมมีาตรฐาน และนา่เชือ่ถอื คา่เฉลีย่เทา่กบั 

4.55 และอนัดบัท่ีนอ้ยทีสุ่ด คือ เลือกเรียนเพราะอาจารย์มี

มนษุยสมัพนัธท์ีด่กีบัผูป้กครอง คา่เฉลีย่เทา่กบั 3.97 ดา้น

การประชาสัมพันธ์ พบว่า ปัจจัยด้านการประชาสัมพันธ์ 

หัวข้อที่ได้รับการเลือกมากที่สุด คือ เลือกเรียนเพราะเข้า

คา่ยเสน้ทางสูห่มอ คา่เฉลีย่เทา่กบั 3.54 และอนัดบัทีน่อ้ย

ที่สุด คือ เลือกเรียนเพราะเข้าร่วมกิจกรรม Road Show 

ที่โรงเรียน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.66

สรุป

 ผลการของการวิจัยพบว่า ปัจจัยพ้ืนฐานส่วน

บุคคลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเลือกเรียน

หลักสูตรแพทยศาสตรบณัฑติ ส่วนใหญเ่ปน็เพศหญิง คิด

เปน็รอ้ยละ 74.4 มเีกรดเฉลีย่สะสมอยูร่ะหวา่ง 3.50-4.00 

คดิเปน็รอ้ยละ 72.9 การศกึษาของบดิา ระดบัปรญิญาตร ี

คิดเปน็รอ้ยละ 46.0 การศึกษาของมารดา ระดับปรญิญาตร ี

คดิเปน็รอ้ยละ 46.4 บดิามอีาชพีรบัราชการ คดิเปน็รอ้ยละ 

20.7 มารดามอีาชพีอ่ืน ๆ  คิดเปน็ร้อยละ 24.3 ระดบัรายได้

รวมของครอบครวัตอ่เดอืน 25,001-50,000 บาท คดิเปน็

ร้อยละ 34.4 ความต้องการศึกษาต่อคณะแพทยศาสตร์ 

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปท่ีี 6 มกีารเลือกเรยีนหลักสูตร

แพทยศาสตรบัณฑิต สถาบันคณะแพทยศาสตร์ศิริราช

พยาบาลมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 76.4 

 จากการศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อการเลือก

เรยีนหลกัสตูรแพทยศาสตรบณัฑติ พบวา่ ปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

ต่อการเลือกเรียนหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิตมาก

ที่สุด คือ ปัจจัยด้านความพร้อมของสถาบัน อยู่ในระดับ

มากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.18 อันดับที่ 2 คือ ปัจจัยด้าน

ความม่ันคงและความก้าวหน้า อยู่ในระดับมากท่ีสุด  

คา่เฉลีย่เทา่กบั 4.14 อนัดบัที ่3 คอื ปัจจยัดา้นการจดัการ

เรียนการสอนของสถาบัน อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 3.92 และปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องต่อการเลือกเรียน

หลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิตน้อยที่สุด คือ ปัจจัยด้าน
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ความต้องการของบุคคลที่เก่ียวข้อง อยู่ในระดับมาก  

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.14

 และเมื่อจำาแนกเป็นรายด้าน พบว่า ปัจจัยด้าน

ความสนใจและความถนัด ส่วนใหญ่จะเลือกเรียนตาม

ความสนใจของตนเอง อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.48 ปัจจัยด้านความมั่นคงและความก้าวหน้า 

ส่วนใหญ่จะเลือกเรียนเพราะต้องการประกอบอาชีพท่ี

มั่นคง อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 ปัจจัย

ด้านความต้องการของบุคคลที่เก่ียวข้อง ส่วนใหญ่จะ

เลือกเรียนเพราะบิดามารดาเป็นผู้แนะนำาให้เรียน อยู่ใน 

ระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.00 ปัจจัยด้านเกียรติยศ

ชื่อเสียง ส่วนใหญ่จะเลือกเรียนเพราะสามารถประกอบ

อาชีพที่สุจริตมีเกียรติในสังคม อยู่ในระดับมากที่สุด  

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.23 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคม  

ส่วนใหญ่จะเลือกเรียนเพราะเม่ือเรียนจบแล้วหางาน

ทำาได้ง่าย อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88 

ปัจจัยด้านความพร้อมของสถาบัน ส่วนใหญ่จะเลือก

เรียนเพราะมีเทคโนโลยีและอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ 

ทนัสมยั อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ คา่เฉลีย่เทา่กบั 4.51 ปจัจยั

ด้านการจัดการเรียนการสอน ส่วนใหญ่จะเลือกเรียน

เพราะมีอาจารย์แพทย์ท่ีมีศักยภาพสูง อยู่ในระดับมาก

ที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 ปัจจัยด้านการประชาสัมพันธ์ 

ส่วนใหญ่จะเลือกเรียนเพราะเข้าค่ายเส้นทางสู่หมอ  

อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.54

อภิปรายผล

 การศึกษาปัจจัยท่ีเก่ียวข้องต่อการเลือกเรียน

หลกัสตูรแพทยศาสตรบณัฑติ พบวา่ ปัจจัยทีเ่กีย่วขอ้งตอ่

การเลอืกเรยีนหลกัสตูรแพทยศาสตรบณัฑติ อยูใ่นระดบั

มากทีส่ดุ คอื ปจัจยัดา้นความพรอ้มของสถาบนั รองลงมา 

คอื ปจัจยัดา้นความมัน่คงและความก้าวหนา้ ปจัจยัดา้น

การจดัการเรยีนการสอนของสถาบนั ดา้นความสนใจและ

ความถนดั ดา้นเกยีรตยิศชือ่เสยีง ดา้นเศรษฐกจิและสงัคม 

ตามลำาดบั แสดงว่า ทัง้องคป์ระกอบดา้นสถาบนัและองค์

ประกอบส่วนตัวของผู้เรียนเป็นปัจจัยที่เก่ียวข้องต่อการ

เลือกเรียนหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต นั่นเพราะการ

ตัดสินใจเลือกจะขึ้นอยู่กับหลายองค์ประกอบร่วมกัน 

 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อการเลือกเรียนหลักสูตร

แพทยศาสตรบัณฑิตน้อยท่ีสุด คือ ปัจจัยด้านความ

ต้องการของบุคคลที่เกี่ยวข้อง เพราะนักเรียนมีปัจจัยที่

พิจารณาด้านอื่นเป็นพื้นฐานในการตัดสินใจเลือกเรียน 

อาทิ ความพร้อมของสถาบัน ความมั่นคงและความ

กา้วหนา้ ดา้นการจดัการเรยีนการสอนของสถาบนั เปน็ตน้ 

 และเมื่อศึกษาเป็นรายด้าน พบว่า ปัจจัยด้าน

การจัดการเรียนการสอน ส่วนใหญ่จะเลือกเรียนเพราะมี

อาจารยแ์พทยท์ีม่ศีกัยภาพสงู อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ เพราะ

ปจัจัยทีส่ง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิทกัษะในการเรยีนรูม้ากยิง่ขึน้ 

และชือ่เสยีงของอาจารย ์ตำาแหนง่และผลงานทางวชิาการ

ของอาจารย์ เป็นส่ิงสำาคัญท่ีจะจูงใจให้ผู้เรียนตัดสินใจ

เลือกเข้าศึกษาได้เป็นอย่างดี 

  

ข้อเสนอแนะ

 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษา

 1.  จากการศึกษาพบว่า ด้านความพร้อมของ

สถาบัน ด้านการจัดการเรียนการสอนเป็นปัจจัยท่ีส่งผล 

ต่อการเลือกเรียนอย่างยิ่ง ดังน้ัน ควรเพิ่มช่องทาง

ประชาสัมพันธ์ โดยมุ่งเน้นประชาสัมพันธ์ใน ด้านความ

พรอ้มของสถาบนั ดา้นการจดัการเรยีนการสอน ชีใ้หเ้หน็

ถึงความทันสมัยของเทคโนโลยีการเรียนการสอน และ

ศักยภาพอาจารย์แพทย์เพ่ือสร้างความน่าเช่ือถือให้มาก

ยิง่ข้ึน เพราะถอืว่าเปน็จดุเดน่ทีท่ำาใหค้นสนใจเลอืกเขา้มา 

ศึกษาต่อ

 2.  ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการสอน ควรให้ 

การสนับสนุนการวางแผนบริหารจัดการแบบบูรณาการ 

เพื่อตอบสนองความคาดหวังของผู้เรียนและผู้ปกครอง

ท่ีต้องการความมั่นคง ต้องการประกอบอาชีพท่ีสุจริต 

มีเกียรติในสังคม

 3.   ผลจากการวิจัยครั้งน้ี ใช้เป็นข้อมูลและ

แนวทางแก่หลักสูตร /สาขาวิชา คณะในการวางแผน 

การรบันกัศกึษาใหส้อดคล้องกบัความตอ้งการของผูเ้รยีน 

สังคม และประเทศชาติ ตามทิศทางและศักยภาพของ

มหาวิทยาลัยได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้นต่อไป
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 ข้อเสนอแนะสำาหรับการวิจัยครั้งต่อไป

 1.  ควรทำาการศกึษาเปรยีบเทยีบปจัจยัพืน้ฐาน

ส่วนบุคคลกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการเลือกเรียน  

 2.  ควรทำาการศึกษาเพิ่มถึงความสัมพันธ์

ระหวา่งตวัแปรท่ีสง่ผลถึงกนั เพือ่นำาผลการศกึษาทีไ่ดม้า

เชื่อมโยงความสัมพันธ์กัน และนำามาใช้ในการปรับปรุง

การด้านต่าง ๆ ของคณะฯ ให้สามารถแข่งขันกับสถาบัน

การศึกษาอื่น ๆ
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