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SHEE
Podcast

 ศููนย์์ความเป็็นเลิิศูด้้านการศูึกษาวิทย์าศูาสตร์สุขภาพ (SHEE) ได้้จััด้ทำ SHEE Podcast ซึ่ึ�งรวบรวม
ป็ระเด็้นท่�น่าสนใจัในด้้านวิทย์าศูาสตร์สุขภาพ ถ่่าย์ทอด้ผ่่านการพูด้คุย์ในบรรย์ากาศูสบาย์ๆเพ่�อให้้ทุกท่าน
สามารถ่เข้าถ่ึงเน่�อห้าได้้อย์่างสะด้วกย์ิ�งขึ�นโด้ย์เผ่ย์แพร่ทุกวันศูุกร์ท่� 2 แลิะ 4 ของทุกเด่้อนเวลิา 20.00 น. 
ในป็ัจัจัุบันได้้เผ่ย์แพร่ออกมาทั�งห้มด้ 6 series ได้้แก่  

Series 5 Creating Active learning strategies: 
สร้างการเร่ย์นเชิงรุก ป็ลิุกความอย์ากรู้ในตัวผู่้เร่ย์น

“เกมอาจัเป็็นสิ�งไม่มป่็ระโย์ชน์ในมมุมองของใครห้ลิาย์คน แต่ความจัรงิแล้ิวเกมสามารถ่
นำมาใช้เพ่�อพัฒนาการเร่ย์นรู้ของผู้่เร่ย์นให้้เร่ย์นอย่์างม่ความสุขมากย์ิ�งขึ�น รับฟััง
ป็ระสบการณ์์แลิะคำแนะนำด้ ่ๆ เก่�ย์วกบัการใช้เกมในการเรย่์นการสอนได้้ใน EP น่�” 

รศ. ดร. ภญ.พรพรรณ วิิวิิธนาภรณ์ 

อาจารย์์ผู้้�สอนเภสัชวิิทย์า คณะแพทย์ศาสตร์โรงพย์าบาลรามาธิบดี 
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Series 1: Disruptive education
     ไม่ขย์ับ ไม่ป็รับตัว ไม่ทันแน่ 
Series 2: Successful teaching strategies 
             กลิเม็ด้เคลิ็ด้(ไม่)ลิับ เพ่�อย์กระด้ับการสอนให้้ป็ระสบความสำเร็จั 
Series 3: Effective Assessment Methods 
             การป็ระเมินผ่ลิด้้านการศูึกษา เพ่�อพัฒนาผู่้เร่ย์นอย์่างม่ป็ระสิทธิิภาพ 
Series 4: Enhancing transferable skills 
             ย์กระด้ับทักษะรอบด้้านพัฒนาความเช่�ย์วชาญท่�มากกว่าความรู้ 
Series 5: Creating active learning strategies 
             สร้างการเร่ย์นเชิงรุก ป็ลิุกความอย์ากรู้ในตัวผู่้เร่ย์น 
Series 6: Mastering performance assessment 
             การป็ระเมินผ่ลิภาคป็ฏิิบัติ วัด้ความสามารถ่ผู่้เร่ย์นอย์่างม่ป็ระสิทธิิภาพ
ในเด้่อนธิันวาคม 2566 ถ่ึง กุมภาพันธิ์ 2567 ได้้เผ่ย์ Episodes ท่�น่าสนใจัด้ังน่�

EP8: Game: How to learn and play in medical school 

EP9: Self-directed learning: make it more effective  

“Self-directed learning เป็็นการเร่ย์นรู้ท่�ผู่้เร่ย์นม่บทบาทในการศูึกษาด้้วย์
ตนเองเป็็นห้ลัิก แต่ในฐานะอาจัารย์์ผู่้สอน จัะสามารถ่ม่บทบาทในการ
พัฒนาการเร่ย์นรู้ในรูป็แบบน่�ได้้อย์่างไร ติด้ตามได้้ใน EP น่�” 

รศ. พญ.กษณา รักษมณี  
ภาควิิชาวิิสัญญีวิิทย์า คณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชพย์าบาล   
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st“การด้แูลิผู่ป่้็วย์ท่�ห้อผู่ป่้็วย์เป็็นกจิักรรมการเรย่์นรูท้่�นกัศูกึษาแพทย์์แลิะแพทย์์แทบจัะ
ทกุแขนงต้องทำเป็็นกิจัวัตรอย์ูแ่ล้ิว ไม่ว่าจัะม่บทบาทในฐานะอาจัารย์์แพทย์์ แพทย์์ป็ระจัำ
บ้านห้รอ่แม้แต่นกัศึูกษาแพทย์์ปี็ท่�สงูกว่าเองก็สามารถ่รับบทเป็็นผู่ถ่้่าย์ทอด้ความรูไ้ด้้ แต่ทำ
อย่์างไรจัะเอ่�อต่อการเรย่์นรูไ้ด้้ด้ท่่�สดุ้ ห้าคำตอบได้้ใน EP น่�” 

อ.พญ.รังสิมา ทินมณี 
ภาควิิชาอาย์ุรศาสตร์ คณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชพย์าบาล   

EP10: How to teach during ward round

Series 6 Mastering performance assessment: 
การป็ระเมินผ่ลิภาคป็ฏิิบัติ วัด้ความสามารถ่ผู่้เร่ย์นอย์่างม่ป็ระสิทธิิภาพ 

EP8: Best Practices in Rubric Design 

“Rubric เป็็นห้นึ�งในเคร่�องมอ่ท่�ถู่กใช้เพ่�อการป็ระเมินอย่์างแพร่ห้ลิาย์ ห้ากมก่ารสร้าง
แลิะพฒันา rubric อย่์างถ่กูต้องจัะทำให้้ rubric มค่วามตรงแลิะความเท่�ย์งสงูเห้มาะแก่
การป็ระเมินผู่้เร่ย์นโด้ย์เฉพาะการป็ระเมินสมรรถ่นะ แล้ิวเราจัะทำอย่์างไรจึังจัะ
สามารถ่สร้าง rubric ท่�ม่ป็ระสิทธิิภาพได้้ โป็รด้ติด้ตามใน EP น่� ” 

ผู้ศ. พญ.ศิริรัตน์ รัตนอาภา
ภาควิิชาวิิสัญญีวิิทย์า คณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชพย์าบาล   

“การป็ระเมนิ Direct Observation of Procedural Skills (DOPS) เป็็นการป็ระเมิน
รูป็แบบห้นึ�งท่�สามารถ่ใช้เพ่�อการป็ระเมินทักษะห้ัตถ่การ โด้ย์เน้นการป็ระเมินเพ่�อ
การเร่ย์นรู้มากกว่าการตัด้สินผ่ลิ (assessment for learning)  เราจัะทำอย์่างไรจัึง
จัะสามารถ่จัดั้การป็ระเมิน DOPS ได้อ้ย่์างมป่็ระสทิธิภิาพ สามารถ่ติด้ตามได้ใ้น EP 
น่� ” 

ผู้ศ. พญ.ณัฏฐิิดา โอวิัฒนาพานิช 
ภาควิิชาศัลย์ศาสตร์ คณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชพย์าบาล

EP9: Assessing Procedural Competence with DOPS 

“ทักษะการส่�อสารทางคลิินิกเป็็นห้นึ�งในทักษะท่�ม่ความสำคัญอย่์างมากสำห้รับ
วิชาช่พแพทย์์ แพทย์์ท่�ม่ทักษะการส่�อสารท่�ด้่จัะช่วย์เก่�อห้นุนให้้แพทย์์สามารถ่
ให้้การดู้แลิรักษาผู่้ป็่วย์ได้้อย์่างม่ป็ระสิทธิิภาพมากย์ิ�งขึ�น ป็ัจัจัุบันในห้ลัิกสูตรม่
การเรย่์นการสอนท่�มุง่เน้นการเสรมิสร้างทักษะการส่�อสาร แต่อาจัย์งัไม่ได้้มก่ารป็ระเมนิผ่ลิท่�
ชัด้เจันเพ่�อท่�จัะทำให้้สามารถ่ติด้ตามพัฒนาการของนักศูึกษาได้้ จัะทำอย์่างไรจังึ
สามารถ่ป็ระเมนิทกัษะการส่�อสารทางคลินิกิได้้อย่์างถ่กูต้อง สามารถ่ตดิ้ตามได้้ใน EP น่�” 

รศ. นพ.โกสินทร์ วิิระษร  
หััวิหัน�าศ้นย์์ควิามเป็็นเลิศด�านโรคมะเร็ง โรงพย์าบาลศรีนครินทร์ 

คณะแพทย์ศาสตร์ มหัาวิิทย์าลัย์ขอนแก่น 

EP10: How to evaluate communication skills in the clinical setting 


