


 

 

  หน้า 

กําหนดการ ...................................................................................................... 1 

รายช่ือผู้ ร่วมอบรม ...................................................................................................... 3 

เอกสารประกอบการอบรม ...................................................................................................... 5 

 หวัข้อ : Blended learning  คืออะไร................................................................................. 7

 หวัข้อ : การออกแบบ Blended learning  และเทคนิคการใช้ learning management system...... 17 

 หวัข้อ : Effective implementation of blended learning....................................................... 37 

      

กระดาษบนัทึก .................................................................................................. 47 

ชอ่งทางการตดิตอ่ส่ือสาร .................................................................................................. 50 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญ 



18 Dec 2020Active learning ตอน Blended learning

1ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ(ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978

 

ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) । Siriraj Health science Education  Excellence  center (SHEE) 
สํานักงาน: ตึกอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 6 (ห้อง 656)  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล  เลขท่ี 2 แขวงศิริราช เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ 10700 

โทรศัพท์. 0 2419 9978, 0 2419 6637   โทรสาร. 0 24123901  E-mail : shee.mahidol@gmail.com

 

 
 

กําหนดการโครงการอบรมเชิงปฏิบัติ  

เร่ือง การเรียนรูแบบ Active learning  ตอน Blended learning   

วันศุกรที่ 18 ธันวาคม พ.ศ. 2563 

ณ หองประชุม 1514 ตึกศิริราช 100 ป ช้ัน 15 คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล 

 

เวลา หวัข้อ วิทยากร 

08:00 - 08:30 ลงทะเบียน  

08.30 – 09.15 Blended learning  คืออะไร รศ.ดร. นพ.เชิดศกัด์ิ  ไอรมณีรัตน์ 

09.15 – 10.00 การออกแบบ Blended learning  และเทคนิคการ

ใช้ learning management system 

ผศ. ดร.วรวรรณ วาณิชย์เจริญชยั 

 

10.00 – 10.15 พกัรับประทานอาหารว่าง  

10.15 – 11.30 Effective implementation of blended learning 

 

อ.ดร. นพ.ยอดย่ิง  แดงประไพ 

ผศ. นพ. สปุระพฒัน์ สนใจพาณิชย์ 

นพ. ชญาภทัร์ รัตนกิจรุ่งเรือง 

11.30 – 12.30 พกัรับประทานอาหาร  

12.30 – 13.00 Tips and tricks for classroom management  รศ. นพ.ตรีภพ เลศิบรรณพงษ์ 

13:00 – 14.00 Workshop: Designing blended learning   

 

รศ.ดร. นพ.เชิดศกัด์ิ  ไอรมณีรัตน์ 

อ.ดร. นพ.ยอดย่ิง  แดงประไพ 

ผศ. ดร.ทศันียา รัตนฤาทยั นพรัตน์แจ่มจํารัส 

ผศ. ดร.วรวรรณ วาณิชย์เจริญชยั 

ผศ. นพ. สปุระพฒัน์ สนใจพาณิชย์ 

14.00 – 14.15 พกัรับประทานอาหารว่าง  

14.15 – 15.45 Workshop: นําเสนอผลงาน (ตอ่) 

 

รศ.ดร. นพ.เชิดศกัด์ิ  ไอรมณีรัตน์ 

อ.ดร. นพ.ยอดย่ิง  แดงประไพ 

ผศ. ดร.ทศันียา รัตนฤาทยั นพรัตน์แจ่มจํารัส 

ผศ. ดร.วรวรรณ วาณิชย์เจริญชยั 

ผศ. นพ. สปุระพฒัน์ สนใจพาณิชย์ 

15.45 - 16:00 Summary and Reflection อ.ดร. นพ.ยอดย่ิง  แดงประไพ 

หมายเหต:ุ กําหนดการอาจมีการเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสม 
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ลําดับ คํานําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน/ภาควิชา ตําแหน่ง
1 นางสาว พรนัชชา เหงกระโทก คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ แพทย์แผนไทยประยุกต์
2 นางสาว กมลชนก มณีฉาย คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ แพทย์แผนไทยประยุกต์
3 นางสาว ศิรินภา ไชยศรี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ แพทย์แผนไทยประยุกต์
4 นางสาว นริศรา เนตรลือชา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ แพทย์แผนไทยประยุกต์
5 นางสาว พุทธิดา เทพนรรัตน์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ แพทย์แผนไทยประยุกต์

ลําดับ คํานําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน/ภาควิชา ตําแหน่ง
1 นาย อนิรุทธิ์ ลิ้มตระกูล คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาควิชจุลชีววิทยา อื่นๆ
2 ผศ.ดร.ภญ. เปรมฤทัย ธิติเลิศเดชา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ฝ่ายวิจัย เภสัชกร
3 ผศ. ดร. พญ. พินภัทร ไตรภัทร คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาเภสัชวิทยา แพทย์
4 ดร. อัมพร จาริยะพงศ์สกุล คณะเเพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาควิชาสรีรวิทยา อาจารย์
5 นพ. อาย์ต อาดํา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาควิชาสรีรวิทยา แพทย์

ลําดับ คาํนําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน/ภาควิชา ตําแหน่ง
1 นางสาว วรปารี สุวรรณฤกษ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชารังสีวิทยา แพทย์
2 นาย ชนน งามสมบัติ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชารังสีวิทยา แพทย์
3 รศ.นพ. ธิติ สว่างศิลป์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ภาควิชารังสีวิทยา แพทย์
4 นาง จิตรลัดดา วะศินรัตน์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชารังสีวิทยา แพทย์
5 นาง สุวิมล วงศ์ลักษณะพิมล คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชารังสีวิทยา แพทย์
6 นางสาว ผาณิต ฉายศิริ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชารังสีวิทยา แพทย์

ลําดับ คํานําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน/ภาควิชา ตําแหน่ง
1 พญ. ช่อทิพย์ วัฒนสุทธิพงศ์ โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า ภาควิชากุมารเวชกรรม แพทย์
2 พญ. ฐิติญา ไตรโสรัส โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า ภาควิชากุมารเวชกรรม แพทย์
3 ผศ.พญ. ศศิธร จันทรทิณ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ แพทย์
4 นางสาว พรศรี ธนะฉัตรชัยรัตนะ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี สาขาวิชากุมารศัลยศาสตร์ แพทย์
5 นางสาว สมพิศ จรัญฤทธิกุล คณะแพทยศาสตร์วชิรพยบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ภาควิชาอายุรศาสตร์ เจ้าหน้าท่ี
6 นางสาว รัตติกรณ์ กงศรี คณะแพทยศาสตร์วชิรพยบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ภาควิชาอายุรศาสตร์ เจ้าหน้าท่ี

ลําดับ คํานําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน/ภาควิชา ตําแหน่ง
1 นาย พิเชษฐ์ วัฒนาประสิทธ์ิ โรงพยาบาลยะลา ภาควิชาออร์โธปิดิกส์ แพทย์
2 นพ. สันติ อัศวพลังชัย คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาเวชศาสตร์ฟ้ืนฟู แพทย์
3 พญ. รัชนี ยังไพโรจน์ โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า กลุ่มงานศัลยกรรม แพทย์
4 นาย สาร เศรษฐ์ เอี่ยม ธน เศรษฐ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาวิสัญญี วิทยา แพทย์
5 นาย ภูริพงศ์ ทรงอาจ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาวิสัญญี วิทยา แพทย์
6 ผศ.พญ. เฉลิมรัตน์ แก้วพุด คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สาขาเวชศาสตร์นิวเคลียร์ แพทย์

ลําดับ คํานําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน/ภาควิชา ตําแหน่ง
1 นางสาว ผกาพันธ์ แสงเงิน คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล - พยาบาล
2 นางสาว หทัยชนก เผ่าวิริยะ คณะพยาบาลศาสตร์ ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ ภาควิชาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช อื่นๆ
3 รศ.ดร. ณัฐวัฒน์ อ่อนลมูล คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ฝ่ายวิจัย อาจารย์
4 นพ. ประดิษฐ์ ศรีจงใจ ประจักษ์คลินิค ภาควิชาตจวิทยา แพทย์
5 พญ. ศรัญญา ชาญพานิชกิจโชติ วิทยาลัยแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต ภาควิชาสูติศาสตร์ - นรีเวชวิทยา แพทย์

กลุ่ม 1

กลุ่ม 2

กลุ่ม 3

กลุ่ม 4

กลุ่ม 5

กลุ่ม 6
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   หัวข้อ : Blended learning  คืออะไร

บรรยายโดย: รศ.ดร. นพ.เชิดศักดิ์  ไอรมณีรัตน์
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June 2020

cherdsakiramaneerat@gmail.com 1

Blended Learning

รศ.ดร.นพ.เชิดศกัด์ิ ไอรมณีรตัน์
ศูนยค์วามเป็นเลิศดา้นการศึกษาวทิยาศาสตรสุ์ขภาพ

คณะแพทยศาสตรศิ์ริราชพยาบาล
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Hari Krishna Arya

Outline
• What is blended learning?
• Key components of an online learning
• Online learning strategies
• Students’ behaviors during online learning
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Blended Learning
• An education approach that combines 

online education with traditional face-to-
face classrooms

Face-to-Face Classroom

Advantages
• Familiarity
• Immediate 

response/feedback
• Verbal and non-verbal 

communication
• Engage learners

Disadvantages
• Flexibility in time and 

place for both teachers 
and learners

• Resource intensive
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Online Learning

Advantages
• Flexible

– Place: Distant learning
– Time: Busy schedule of 

teachers, learners
• Reusable materials
• Review of lessons 
• Unlimited learning 

opportunities

Disadvantages
• Technology dependent

– Internet
– Computer and accessories

• Require adjustment of 
both teachers and 
learners

• Student engagement
• Assessment 

Key Components of 
Online Learning

1. Content
2. Process
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Content
• Course syllabus
• Study guide
• PowerPoint slides
• Handout
• Textbook chapters
• Journal articles
• VDO
• Internet links
• Commercial e-learning content

Online Learning Process
• Activities that a teacher designs to engage 

students in learning
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Online Learning Activities
• Lecture
• Online discussion
• Access to documents, VDO, links
• Exercises: MCQ, essay
• Survey: course evaluation, Polling

Online Learning Strategies
• Synchronous Learning
• Asynchronous learning
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Key Considerations
1. Learning outcomes
2. Equipments
3. Flexibility

Learning outcomes

Synchronous learning

• Critical thinking
• Problem solving
• Communication
• Teamwork

Asynchronous learning

• Knowledge
• Understanding
• Applications 
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June 2020

cherdsakiramaneerat@gmail.com 8

Equipment

Synchronous learning

• Computer/mobile device
• Microphone
• Camera
• Broadband internet 

connection
– 1.5 Mbps for one-to-one 

conversation
– Add 1 Mbps per one 

participant 

Asynchronous learning

• Computer/mobile device
• Internet connection

Flexibility

Synchronous learning
• Flexibility in place
• Stable internet 

connection is required.
• On-the-fly change in 

lesson 

Asynchronous learning
• Flexibility in time and 

place
• Internet disconnection is 

allowed.
• The lesson is fixed as 

planned.
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June 2020

cherdsakiramaneerat@gmail.com 9

Learning Management System
• A software application for administration, 

documentation, tracking, reporting, and 
delivery of learning programs.
– Blackboard
– Canvas
– Moodle
– Google Classroom (standard, enterprise)
– Docebo
– WizIQ

Students’ Behaviors
• Clear expectations

– Course syllabus
– An orientation session
– Multiple deadlines
– Printed guidelines/ Infographic
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cherdsakiramaneerat@gmail.com 10

CherdsakIramaneerat@gmail.com

Zig Ziglar
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   หัวข้อ : การออกแบบ Blended learning  
และเทคนิคการใช้ learning management system

บรรยายโดย: ผศ. ดร.วรวรรณ วาณิชย์เจริญชัย

การออกแบบ Blended learning 
และเทคนิคการใช้ Learning

Management System

โดย

ผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร.
วรวรรณ วาณิชยเ์จริญชยั

Blended 
Learning 

The integrated combination of 
traditional learning with 

web‐based online approaches

sometimes called hybrid



18 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ(ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978

18 Dec 2020Active learning ตอน Blended learning

Online Learning  approach

Self-paced Instructor-paced

Online Learning approach

Activity
(Individual, Peer, Group)

Place
(In class, Out of class) 

Time
(Asynchronous, 
Synchronous)

Interaction 
(Teacher‐Student, 
Student‐Student, 
Student‐Learning 

resources)   
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Instructional Design for Blended Learning
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Analysis

- วิเคราะหท์ ัง้ลกัษณะทัว่ไป 
เช่น อาย ุระดบัช ัน้
- วิเคราะหล์กัษณะเฉพาะ
ของผ ูเ้ร ียน เช่น ความร ู้
พืน้ฐาน รปูแบบการเรียน
- ความพร้อมในการใช้
เทคโนโลยี

ผู้เร ียน ผู้สอน เนื�อหา เทคโนโลยี
- การวิเคราะหว์ตัถ ุ
ประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
ทัง้ด้านพทุธิพิสยั 
จิตพิสยั และทกัษะพิสยั
- การวิเคราะหเ์นื้อหา 
กิจกรรมการเรียนการ
สอน สื่อการสอน การ
ประเมินผล

- ความพร้อมของระบบ
บริหารจดัการเรียนร ู้ (LMS)
- ระบบในการติดต่อสื่อสาร
- เทคโนโลยีช่วยสอน / สื่อ
การสอน
- ระบบการประเมินผล

- ความพร้อมในการใช้
เทคโนโลยี

Design

Asynchronous Learning / Synchronous Learning / In class รูปแบบการเร ียน

Content กาํหนดวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรม, ออกแบบเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และการประเมินผล
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Design

Asynchronous Learning / Synchronous Learning / In class รูปแบบการเร ียน

Credit 2(1-2-3)

1 hr
1 hr
1 hr

Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn Asyn

Online In class

Design

Asynchronous Learning / Synchronous Learning / In class รูปแบบการเร ียน

2 hr
Credit 2(2-0-4)

Asyn Asyn AsynAsyn Asyn AsynAsyn

Online In class

2 hr
Credit 2(2-0-4)
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Tools for 
Synchronous 
Learning

Design

Asynchronous Learning / Synchronous Learning / In class รูปแบบการเร ียน

Content

ระบบ LMS

กาํหนดวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรม, ออกแบบเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และการประเมินผล

Platform เช่น
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Design

ระบบ LMS Platform เช่น

Design

Asynchronous Learning / Synchronous Learning / In class รูปแบบการเร ียน

Content

ระบบ LMS

เทคโนโลยชี ่วยสอน

กาํหนดวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรม, ออกแบบเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และการประเมินผล

Platform เช่น

Collaboration tools เช่น 
Media creation tools เช่น Powtoon / Recording Tools เช่น 

การประเมนิผล การสอบออนไลน  ์เช ่น Google Forms, Microsoft Forms
การมอบหมายงาน เช่น Report, Discussion
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Development

• ผูอ้อกแบบสร้างส่วนต่างๆ  ที่ได้ออกแบบ
ไว้ในข ัน้ตอนของการออกแบบ 
• การพฒันาเนื้อหาบนระบบ LMS 
• การพฒันาสื่อการสอน (Document, 

VDO, Interactive Content, ….)
• การสร้างแบบฝึกหดั
• การสร้างเครื่องมือวดัประเมินผล

การพฒันาเนื้อหา
บนระบบ LMS 
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สื่อการสอน
VDO

สื่อการสอน
Interactive Content
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แบบฝึกหดั / แบบทดสอบ

การพฒันาเนื้อหาบนระบบ
Google Classroom
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แบบทดสอบ

การพฒันาเนื้อหา
บนระบบ 

MS Classroom
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แบบทดสอบ

Implement

• ทดสอบการใช้งาน 
• ระบบ LMS
• สื่อการสอน
• เครื่องมือช่วยสอน
• เครื่องมือประเมินผล

• สื่อสารผ ูเ้ร ียนทราบ และ
แนะนําการใช้งาน
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Evaluation

ผู้เร ียน ผู้สอน

การจดัการเร ียนการสอน

- ประเมินผ ูส้อนเพื่อ
พฒันาการสอน

- ประเมินการจดัการเรียนการสอนออนไลน์ 
เพื่อการพฒันาและปรบัปรงุต่อไป

‐ Formative 
Evaluation

‐ Summative 
Evaluation

ตัวอย่างการออกแบบการสอนบนระบบ MUx
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ตัวอย่างการออกแบบการสอนบนระบบ MUx

LMS
(activity, assignment, exam)LIVE

Online Learning / Blended Learning
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Open Source LMS

Commercial, Free trial Commercial LMS
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Tools for Formative Learning 

Discussion, Collaborative
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Tools for Formative Learning 

Quiz, Game

Tools for Formative Learning 

Poll, Learner response
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Tools for Summative Learning 

Report, Exam, Video

Tools for screen 
recording
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Tools for present contents 

https://c4lpt.co.uk
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   หัวข้อ : Effective implementation of blended learning

บรรยายโดย: 
อ.ดร. นพ.ยอดยิ่ง  แดงประไพ
ผศ. นพ. สุประพัฒน์ สนใจพาณิชย์
นพ. ชญาภัทร์ รัตนกิจรุ่งเรือง
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Interactive session #1

A
B

Blended learning

NOTT Blended learning

Interactive session #1

Scenario 1
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Interactive session #1

Scenario 2

Interactive session #1

Scenario 3
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Interactive session #1

Scenario 4

Check point!
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ผู้เรียน-ผู้สอน ไม่จำเป็นต้องทำกิจกรรมพร้อมกัน
ผู้สอนเตรียมส่ือการสอนเพ่ือนำขึ้นสู่ระบบการเรียนรู้
ไม่มีข้อจำกัดในด้านสถานท่ี เวลาในการเรียน
ผู้เรียนกำหนดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-paced learning)
ผู้สอนอาจมีการกำหนดระยะเวลาเรียนและส่งงานแบบหลวม ๆ
(เพื่อป้องกันการเรียนแบบ cramming)

Asynchronous 
online learning

Interactive session #2

Group discussion (1 min)
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1. Unfamiliarity 

2. Online learning tools

3. Less interactive classroom

การแก้ไขปัญหา
1. ออกแบบสื่อการสอนหลากหลายประเภท (VARK)
2. วางแผนและเตรียมสื่อการสอนล่วงหน้า
3. สร้างสื่อให้มีความ Interactive แม้จะเป็นรูปแบบ Online 
4. มีช่องทางให้ผู้เรียนสามารถติดต่อส่ือสารกับผู้สอน
5. ประเมินผล และให้ Feedback ตามเวลาที่ตกลงไว้

Student’s Student s
voice

e 
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Interactive session #3
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Synchronous online
Face to face

Blended learning in laboratory teaching
The American Physiological Society
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Blended learning in laboratory teaching
Traditional method

Blended learning in laboratory teaching
Blended method
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Blended learning in laboratory teaching
Result >> student’s perception

Blended learning in laboratory teaching
Result >> test score
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