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ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

	 แพทย์์ 20 รายและผู้้�เกี่่�ยวข้้องอีีก 3 ราย

เข้้าร่่วมการตัดัสินิคดีีความครั้้�งหนึ่่�งในฐานะจำำ�เลย 

การพิิจารณาคดีีครั้้�งนั้้�นดำำ�เนิินการยาวนานถึึง 

140 วั ันก่่อนจะแล้้วเสร็็จ  หลัักฐานเผยว่าจำำ�เลย

เกี่่�ยวข้อ้งกับัการบังัคับัมนุุษย์จ์ำำ�นวนมากให้้เข้า้ร่ว่ม

การทดลองต่่าง ๆ  เช่่น การทดสอบยาพิิษ สารเคมีี 

เชื้้�อโรค ก ารบัังคัับให้้อยู่่�ในสภาวะออกซิิเจนต่ำำ�� 

มีีความสููงจากภาคพื้้�นดิินมาก หรืือใต้้น้ำำ�� ไปจนถึึง

ถููกสัังหารเพื่่�อรวบรวมกระดููกหรืือชิ้้�นส่่วนร่่างกาย

เพื่่�อนำำ�ไปศึึกษาต่่อ อั ันถืือเป็็นทารุุณกรรม เป็็น

อาชญากรรมต่่อมนุุษยชาติิอย่่างร้้ายแรง มีีผ ลให้้

จำำ�เลย 16 ราย ได้้รัับคำำ�พิิพากษาให้้รัับโทษตั้้�งแต่่

จำำ�คุุกถึึงประหารชีีวิิต 

	 เรื่่�องราวข้า้งต้้นนี้้�คืือเหตุกุารณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นจริงิ

ในช่่วงสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการ

พิิจารณาคดีีความครั้้�งประวััติิศาสตร์์ ซึ่ �งผู้้�คนรู้้�จััก

กัันในชื่่�อประมวลกฎหมายนููเรมเบิิร์์ก  (The 

Nuremburg Trials) แพทย์์และผู้้�สมรู้้�ร่่วมคิิดล้้วน

อยู่่�ใต้้สัังกััดกองกำำ�ลังัทหารนาซีีเยอรมััน ในขณะท่ี่�

มนุษุย์์ผู้้�เข้้าร่่วมการทดลองก็็คืือชาวยิิวและนัักโทษ

อีีกจำำ�นวนมากที่่�ถููกควบคุมุตััวในค่า่ยกักกันัยุุคนั้้�น 

ผู้้�กระทำำ�ผิิดถููกดำำ�เนิินคดีีหลัังสงครามโลกสิ้้�นสุุด 

และกลายเป็น็ชนวนชวนให้้วงการแพทย์์ทั่่�วโลกเริ่่�ม

คำำ�นึึงถึึงหลัักการทดลองและวิิจััยในมนุุษย์์ท่ี่�มีี

จริยธรรม และมนุุษยธรรมมากขึ้้�น ผู้้�อ่า่นอาจทราบ

ว่่าเหตุุการณ์์ที่่�ผู้้�เขีียนนำำ�มาเล่่าเกริ่่�นนั้้�นเป็็นต้้น

กำำ�เนิิดบทบััญญััติิทางการวิิจััยที่่�สำำ�คััญอย่่าง

รายงาน เบลมองต์์ (Belmont Report) แล้้วสงสัยั

ว่่าเราสามารถเรีียนรู้้�หลัักจริิยธรรมทางการวิิจััย

จากการทดลองท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับมนุุษย์์ในแง่่สุุขภาพ 

กายภาพ ชีีวภาพโดยตรงนี้้�ได้้อย่่างไรบ้้าง และข้้อ

คำำ�นึึงท่ี่�เกิดิขึ้้�นจากการทดลองเช่น่นั้้�นจะนำำ�มาใช้้ใน

แง่่ของการวิิจััยทางการศึึกษาวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ 

ที่่�มุ่่� งเน้้นการศึึกษาพฤติิกรรมของมนุุษย์์ที่่�เป็็น

ผู้้�เรีียนมากกว่่าการทดลองให้้มนุษุย์์บริโิภคยาหรืือ

รับัการรักัษาแบบใดแบบหนึ่่�งอย่่างไร ผู้้�เขีียนจึึงขอ

นำำ�ผู้้�อ่่ านทุุกท่่านสู่่�การเดิินทางครั้้� งใหม่่ผ่่าน

คอลััมน์์ SHEE Research ใน SHEE Journal 

นัับตั้้�งแต่่ฉบัับนี้้�ไปจนถึึงฉบัับสุุดท้้ายของปีี 2568 

ภายใต้้หัวข้้อ “การพิิจารณานำำ�หลัักการของรายงาน 

เบลมองต์์มาใช้้ในงานวิจิัยัทางการศึึกษาวิทิยาศาสตร์์
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สุุขภาพ (Considering the Belmont Report in Health Science Education Research)”

	 รายงานเบลมองต์์ เป็็นหลัักเกณฑ์์ทางจริยธรรมการทดลองหน่ึ่�งท่ี่�เกิิดจากคณะกรรมการแห่่งชาติิ

เพื่่�อการคุ้้�มครองอาสาสมััคร ในการวิิจััยทางชีีวเวชศาสตร์์และพฤติิกรรมศาสตร์์ (The National 

Commission for the Protection of Human Subjects of Biomedical and Behavioural Research) 

ผู้้�ร่่วมหารืือสร้้างข้้อสรุปเป็็นรายงานท่ี่�ศููนย์์การประชุุมเบลมองต์์ สถาบัันสมิธโซเนีียน รัฐแมรีีแลนด์์ ประเทศ

สหรััฐอเมริิกา เมื่่�อเดืือนกุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2519 (ค.ศ. 1976) เนื้้�อหารายงานโดยคร่่าวเกริ่่�นถึึงนิิยามและ

ขอบเขตของการทำำ�วิิจััย  จำำ�แนกการวิิจััยในมนุุษย์์เชิิงชีีวเวชศาสตร์์และพฤติิกรรมศาสตร์์ออกจากกััน 

รวมถึึงหลัักจริิยธรรมพื้้�นฐานสามประการ ได้้แก่่

           1. หลัักความเคารพในบุุคคล (Respect for Persons)

           2. หลัักผลประโยชน์์ (Beneficence)

           3. หลัักความยุุติิธรรม (Justice)

	 เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านได้้ทำำ�การสำำ�รวจแต่่ละหััวข้้อไปพร้้อม ๆ กั บผู้้�เขีียนโดยละเอีียด SHEE Research 

ประจำำ�ฉบัับนี้้� จึึ งขอกล่่าวถึึงหลัักความเคารพในตััวบุุคคลก่่อน หลัักการย่่อยภายใต้้จริิยธรรมข้้อนี้้�ยััง

แบ่่งออกต่่อไปอีีกเป็็น 2 ประการ ได้้แก่่ นัักวิิจััยจะต้้องปฏิิบััติิกัับผู้้�เข้้าร่่วมการวิิจััยอย่่างบุุคคลอิิสระ และ

นักัวิจัิัยจะต้้องคุ้้�มครองปกป้องบุคุคลที่่�ขาดอิสิระหรืือมีีความเป็็นอิสิระท่ี่�บั่่�นทอนลงไปจากปกติ แน่่นอนว่่า

ก่่อนจะนำำ�หลัักการนี้้�ไปใช้้ได้้ นั กวิจััยจะต้้องเข้้าใจนิิยามของความเป็็นอิิสระท่ี่�รายงานเบลมองต์์กล่าวถึึง

ก่่อน

	 พจนานุุกรม Merriam-Webster กล่่าวถึึงความเป็็นอิิสระ (autonomy) ว่่าเป็็นสภาวะที่่�บุุคคล

สามารถปกครองตนเอง (self-governing) มีีอิ ิสระอัันเกิิดจากการตััดสิินใจปฏิิบััติิจนบรรลุุด้้วยตนเอง 

(self-directing freedom) หากพิิจารณาในบริิบทของการวิิจััย บุุคคลอิิสระ (autonomous person) 

จึึงหมายถึึง ผู้้�ที่่�มีีสิิทธิิตกลงหรืือปฏิิเสธการเข้้าร่่วมวิิจััยด้้วยวิจารณญาณของตนเอง ทั้้ �งนี้้� ปั จจัยที่�ทำำ�ให้้

มนุุษย์์คนหนึ่่�งมีีสำำ�นึึกของการเป็็นบุุคคลอิิสระมีีมากมาย  ได้้แก่่ ก ารสั่่�งสมประสบการณ์์ชีีวิตตามอายุุ 

การมีีสุขุภาพ สุขุภาวะ และสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ส่ง่เสริมิให้้มนุษุย์ตั์ัดสินิใจเพื่่�อตนเองได้้อย่า่งเหมาะสม เช่น่นี้้�แล้้ว

จะเกิิดอะไรขึ้้�น หากนัักวิจััยทำำ�การศึึกษาในกลุ่่�มผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยที่�ขาดปััจจัยอันก่่อให้้เกิิดความเป็็นบุุคคล

อิิสระที่่�กล่่าวถึึงข้้างต้้นนี้้� ?

	 เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจหลัักการคำำ�นึึงถึึงหลัักความเคารพในบุุคคลมากขึ้้�น ผู้้�เขีียนจึึงขอยกตััวอย่่าง

สถานการณ์์สมมุุติิดัังต่่อไปนี้้�

	 อาจารย์ใ์นคณะแพทยศาสตร์ท่่านหนึ่่�งเป็็นเจ้้าของรายวิชิาหน่ึ่�ง อาจารย์์พบว่่านัักศึึกษาแพทย์์ชั้้�นปีีที่่� 1 

ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชานี้้�จำำ�นวนหนึ่่�งมีีผลคะแนนสอบเข้้าเรีียนคณะแพทยศาสตร์์สููง แต่่ขาดเรีียนใน

รายวิชานี้้�หลายครั้้�งจนอาจถููกตััดสิินให้้ไม่่มีีสิิทธิ์์�เข้้าสอบปลายภาคได้้  อาจารย์์สนใจติิดต่่อนัักศึึกษา

แพทย์์กลุ่่�มนี้้�ทุกุคนเพื่่�อสััมภาษณ์์ ทำำ�วิจิัยัหาสาเหตุุว่า่ปััจจัยใดส่่งผลให้้นักเรีียนคะแนนสููงกลุ่่�มนี้้�ไม่่เข้้าร่่วม

ชั้้�นเรีียน
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จากสถานการณ์์ข้้างต้้นนี้้� มีีประเด็็นที่่�ถืือเป็็นปััญหาด้้านจริิยธรรมทางการวิิจััยหรืือไม่่ ?

	 หากสำำ�นึึกความเป็็นบุุคคลอิิสระในมนุุษย์์เกิิดขึ้้�นได้้จากหลายปัจจัย  เราย่่อมกล่าวได้้เช่่นกัันว่่า 

บุุคคลที่่�มีีสำำ�นึึกความเป็็นอิิสระน้้อยกว่่าผู้้�อื่่�นย่่อมมีีอยู่่�  รายงานเบลมองต์์ให้้นิิยามคนกลุ่่�มนี้้�ว่่าเป็็นบุุคคล

ที่่�ขาดอิสิระ หรืือมีีความเป็น็อิสิระที่่�บั่่�นทอนลงไปจากปกติ ิ(persons of diminished autonomy) บุคุคล

เหล่่านี้้�อาจขาดประสบการณ์์ชีีวิิตที่่�เพีียงพอ มีี โรคประจำำ�ตััวที่่�ทำำ�ให้้ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์

น้้อยกว่่าผู้้�มีีสุขภาพแข็ง็แรง หรืืออยู่่�ในสภาวะอื่่�นใดที่่�ทำำ�ให้้ตนไม่ส่ามารถตัดัสินิใจเลืือกสิ่่�งที่่�เป็น็ประโยชน์์

ที่่�สุดุเพื่่�อตัวัเองได้้ เราสามารถพบคนกลุ่่�มนี้้�ได้้ทั่่�วไปในรููปแบบของเด็ก็และผู้้�เยาว์ ์(ผู้้�ขาดประสบการณ์แ์ละ

วิจิารณญาณที่่�เพีียงพอ) ผู้้�ป่่วยโรคสมองเสื่่�อม ผู้้�มีีโรคเกี่่�ยวข้้องกับัปััญหาทางด้้านพัฒันาการ (ผู้้�มีีโรคประจำำ�ตัวั) 

และผู้้�ตกอยู่่�ในสภาพจำำ�ยอมให้้ต้้องเข้้าร่่วมการวิิจััยด้้วยเงื่่�อนไขอื่่�น ๆ เพราะปััญหาหลายประการในโลก

ของเราหาคำำ�ตอบได้้ผ่า่นการศึึกษามนุษุย์ ์หลักัจริยิธรรมข้อ้แรกของรายงานเบลมองต์จ์ึึงไม่ไ่ด้้ห้้ามการวิิจััย

ประเภทนี้้� หากแต่่เรีียกร้้องและแนะนำำ�ให้้นัักวิิจััยศึึกษาต่่อไปอย่่างมีีมนุุษยธรรม ด้้วยการรัับรองให้้ผู้้�เข้้า

ร่่วมการทดลองทุุกคนมีีอิิสระในการตััดสิินใจ  และต้้องอำำ�นวยความสะดวกให้้ผู้้�ที่่�ไม่่อาจตััดสิินใจได้้เต็็มที่่�

เลืือกดำำ�เนิินการเพื่่�อผลประโยชน์์ที่่�ดีีที่่�สุุดต่่อตััวเขาเอง

	 เมื่่�อเข้้าใจเช่่นนี้้�แล้้ว เราย่่อมสามารถกลัับไปพิิจารณาสถานการณ์์จำำ�ลองข้้างต้้น และตอบได้้ว่่า

ความต้้องการวิิจััยของอาจารย์์สมมติิข้้างต้้นมีีประเด็็นที่่�อาจทำำ�ให้้ประพฤติิผิิดหลัักความเคารพในบุุคคล

ของรายงานเบลมองต์์ ได้้แก่่ ผู้้�เข้้าร่่วมงานวิิจััยเป็็นนัักศึึกษาแพทย์์ชั้้�นปีีที่่� 1 อาจเป็็นผู้้�เยาว์์ที่่�ยัังไม่่บรรลุุ

นิิติิภาวะ (อายุุยัังไม่่ครบ 20 ปี ีบริิบููรณ์์) ทำ ำ�ให้้อาจตััดสิินใจให้้ข้้อมููลแก่่อาจารย์์ผู้้�ทำำ�วิิจััยระหว่่างการ

สััมภาษณ์์อย่่างรู้้�เท่่าไม่่ถึึงการณ์์ว่่าจะเกิิดผลเสีียต่่อตััวเองในอนาคตหรืือไม่่ นอกจากนี้้� ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยยัังมีี

สถานะเป็น็นักัเรีียนของอาจารย์ผ์ู้้�ทำำ�วิจิัยั ถืือเป็น็พลวัตัทางอำำ�นาจ (power dynamics) ที่่�ไม่ส่มดุลุ เพราะ

ผู้้�วิิจััยที่่�เป็็นอาจารย์์ย่่อมมีีอำำ�นาจเหนืือผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยที่่�เป็็นนัักศึึกษา ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยอาจไม่่ต้้องการให้้

สััมภาษณ์์ แต่่ต้้องยอมผู้้�วิิจััยอย่่างเสีียมิิได้้  เพราะผู้้�วิิจััยอาจบีีบบัังคัับด้้วยวิิธีีต่่าง ๆ เช่่น การหัักคะแนน 

ตััดสิิทธิิสอบ บัันทึึกประวััติิการไม่่ให้้ความร่่วมมืือหากนัักศึึกษาไม่่เข้้าร่่วมงานวิิจััย เป็็นต้้น
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	 ในวิิจััยทางการแพทย์์เชิิงชีีวเวชศาสตร์์ ผู้้�อ่่านอาจเข้้าใจสาเหตุุที่่�นัักวิิจััยต้้องขอความยิินยอมและ

ให้้สิทิธิอิาสาสมัคัรเลืือกเข้้าร่่วมวิจิัยัชัดัเจนอยู่่�แล้้ว เพราะผู้้�วิจิัยัมักัต้้องเก็็บตัวัอย่่างเลืือด ชิ้้�นเนื้้�อ หรืือให้้ยา 

ทำำ�หััตถการที่่�ส่่งผลต่่อสุุขภาพของอาสาสมััครโดยตรง อย่่างไรก็็ตาม หลัักความเคารพในบุุคคลก็็สำำ�คััญ

ต่อ่วิจิัยัทางการศึึกษาวิทิยาศาสตร์ส์ุขุภาพไม่แ่พ้้กันั แม้้การมุ่่�งศึึกษาพฤติกิรรมจะไม่ท่ำำ�ให้้อาสาสมัคัรต้้อง

เจ็็บตััวหรืือมีีความเส่ี่�ยงทางสุุขภาพกายใด ๆ ก็ ตาม สิ่่ �งท่ี่�อาสาสมัครมอบให้้ผู้้�วิิจััยย่อมเป็็นข้้อมููลทาง

พฤติิกรรม ที่ �บ่่อยครั้้�งอาจเป็็นข้้อมููลส่่วนตััวท่ี่�มีีความอ่่อนไหว เมื่่�อเผยแพร่่ออกไปสู่่�สังคมสาธารณะอาจ

ทำำ�ให้้ชื่่�อเสีียงของผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยเสื่่�อมเสีีย ในกรณีีที่่�ร้้ายแรงก็็อาจทำำ�ให้้ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยเสี่่�ยงถููกทำำ�ร้้ายให้้เสีีย

ทรัพัย์ส์ินิหรืือกระทั่่�งชีีวิต นักัวิจิัยัทางการศึึกษาวิทิยาศาสตร์สุุขภาพโดยส่วนมากก็ยังัเป็น็อาจารย์ ์ที่�บ่อ่ย

ครั้้�งก็็ต้้องทำำ�วิิจััยศึึกษานัักเรีียน จึึ งต้้องคำำ�นึึงถึึงหลัักความเคารพในบุุคคล ปฏิิบััติิกัับอาสาสมัครทุุกคน

อย่่างบุุคคลอิิสระ และให้้ความคุ้้�มครองอาสาสมััครที่่�ขาดอิิสระ ด้้วยวิิธีีต่่าง ๆ ดัังนี้้�

•	 เตรีียมเอกสารยิินยอมโดยสมััครใจ  (informed consent) ให้้อาสาสมัครอ่่านก่่อนตััดสิินใจเข้้า

ร่่วมวิิจััย เอกสารจะต้้องประกอบไปด้้วยรายละเอีียดของงานวิิจััย เช่่น สถานที่่�วิิจััย ขั้้�นตอนการ

วิิจััย ผ ลตอบแทนจากการเข้้าร่่วมวิิจััย  ในระดัับที่่�มากเพีียงพอให้้อาสาสมััครตััดสิินใจเข้้าร่่วมหรืือ

ปฏิิเสธการเข้้าร่่วมวิิจัยัได้้ การเตรีียมเอกสารยิินยอมโดยสมัครใจยังัมีีข้้อควรคำำ�นึึงจำำ�เพาะอีีกหลาย

ประการ เช่่น 

◊	 ภาษาที่่�ใช้้ในเอกสารจะต้้องชััดเจน เหมาะสมกัับระดัับความรู้้�และความสามารถทาง

ภาษาของอาสาสมััคร เพราะชาวต่่างชาติิที่่�ไม่่เชี่่�ยวชาญในภาษาที่่�ผู้้�วิิจััยใช้้ นัักเรีียนที่่�

มีีระดัับความรู้้�ทางภาษาเพีียงเบ้ื้�องต้้น รวมถึึงผู้้�ท่ี่�มีีโรคหรืือภาวะท่ี่�ทำำ�ให้้เข้้าใจภาษา

ได้้ยากล้้วนนัับเป็็นบุุคคลขาดอิิสระที่่�นัักวิิจััย ต้้ องให้้ความคุ้้�มครอง ในกรณีีที่�กลุ่่�ม

อาสาสมัครมีีระดับัความรู้้�ทางภาษาแตกต่า่งกันั ภาษาที่่�ใช้้ในเอกสารยินิยอมโดยสมัคัร

ใจจะต้้องอยู่่�ในระดับัที่่�อาสาสมัคัรที่่�มีีความสามารถทางภาษาต่ำำ��ที่่�สุดุทำำ�ความเข้้าใจได้้

•	 นัักวิิจััยจะต้้องคอยประจำำ�การตอบข้้อสงสััยของอาสาสมัครขณะอ่่านและเซ็็นเอกสารยิินยอมโดย 

สมัคัรใจ ขณะที่่�นักัวิจิัยัเข้า้พบอาสาสมัคัรเพื่่�อทำำ�ความรู้้�จััก ให้้ข้อ้มููล และขอความยินิยอมโดยสมัคัร

ใจ นักัวิจัิัยต้้องอธิบิายรายละเอีียดของงานวิจิัยั แนะนำำ�ว่า่เอกสารยินิยอมโดยสมัคัรใจที่่�อาสาสมัคัร

ได้้รับัประกอบด้้วยอะไรบ้้าง ให้้เวลาอาสาสมัครอ่่านเอกสารเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจ และตอบทุุกข้้อสงสััย

ที่่�อาสาสมัครถามในขณะที่่�เข้้าพบกัันทัันทีี  เพื่่�อให้้ทั้้�งนัักวิิจััยและอาสาสมััครมีีความเข้้าใจตรงกััน 

ทั้้�งนี้้� นัักวิิจััยจะต้้องให้้ช่่องทางการติิดต่่อแก่่อาสาสมััครด้้วย เพื่่�อให้้อาสาสมััครติิดต่่อเพื่่�อสอบถาม

หากเกิิดข้้อสงสััยเพิ่่�มเติิมในภายหลััง
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•	 นัักวิิจััยต้้องขอความยิินยอมโดยสมัครใจจากตััวแทนในกรณีีที่่�อาสาสมััครเป็็นบุุคคลขาดอิิสระ เช่่น 

ผู้้�ปกครองของอาสาสมัครผู้้�เยาว์ ์คู่่�ครอง สมาชิกิครอบครัวั หรืือผู้้�ดููแลที่่�มีีอำำ�นาจตัดัสินิใจทางกฎหมาย

ของอาสาสมััครที่่�มีีโรคหรืือภาวะท่ี่�ทำำ�ให้้ขาดอิิสระ ในหลายกรณีี นั ักวิิจััยมัักขอทั้้�งหลัักฐานแสดง

ความยิินยอมจากตััวแทน และความยิินยอมจากตััวอาสาสมััครผู้้�ขาดอิิสระ (หลัังให้้ข้้อมููลเท่่าที่่�

อาสาสมััครเข้้าใจได้้) ประกอบกัันด้้วย

•	 นักัวิจิัยัจะต้้องรับัรองว่า่อาสาสมัคัรสามารถปฏิเิสธการเข้า้ร่่วมวิจัิัยได้้ และสามารถขอยุติุิการเข้า้ร่่วม

ได้้ระหว่่างการวิจิัยัทุกุขั้้�นตอนโดยไม่่มีีข้้อแม้้ และอาสาสมัคัรจะต้้องไม่่เสีียผลประโยชน์ใด ๆ จากการ

ปฏิเิสธหรืือยุุติิการเข้้าร่่วมระหว่่างการวิิจััย

•	 นักัวิจัิัยสามารถกำำ�หนดผลตอบแทนการเข้้าร่ว่มวิจิัยัแก่อ่าสาสมัคัรได้้ แต่่ผลตอบแทนนั้้�นจะต้้องไม่่มีี

มููลค่่าสููงจนเกิินไป หรืือสร้้างพลวััตทางอำำ�นาจให้้อาสาสมััครขาดอิิสระในการตััดสิินใจ เช่่น นัักวิิจััย

จะต้้องไม่่กำำ�หนดผลตอบแทนเป็็นเงิินจำำ�นวนมากเพื่่�อบีีบบัังคัับจููงใจให้้อาสาสมัครท่ี่�มีีเศรษฐสถานะ

ไม่่ดีีเข้้าร่่วมการทดลอง (มัักกำำ�หนดรางวััลเป็็นของกำำ�นััลเล็็กน้้อยแทน เช่่น บััตรของขวััญมููลค่่าต่ำำ��) 

อาจารย์์นัักวิิจััยจะต้้องไม่่มอบคะแนนให้้อาสาสมััครที่่�เป็็นนัักเรีียนเข้้าร่่วมวิิจััย เป็็นต้้น

 	 งานวิิจััยทางการแพทย์์เชิิงชีีวเวชศาสตร์์

มุ่่�งเน้้นหาหนทางใหม่่ ๆ เพื่่�อปััดเป่่าโรคภััยจาก

มนุุษย์ฉ์ันัใด งานวิจัิัยเชิงิพฤติกิรรมศาสตร์ข์องการ

ศึึกษาวิทิยาศาสตร์สุขุภาพก็ม็ุ่่�งหาคำำ�ตอบแก่ป่ัญัหา

ที่่�รุมุเร้้านักัเรีียนและระบบการศึึกษาไม่ต่่า่งไปจาก

ความเจ็บ็ไข้้ฉันันั้้�น ทั้้�งนี้้� บุคุคลเป้้าหมายที่�จะได้้รับ

ผลประโยชน์์จากผลงานของนัักวิิจััยจำำ�นวนมาก

ก็็เป็็นผู้้�ขาดอิิสระหรืือมีีอิสระบั่่�นทอนลงไปจาก

ปกติิ ผู้้�เขีียนหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าการสื่่�อการกัับผู้้�

อ่่านผ่่านตััวหนัังสืือในประเด็็นหลัักจริิยธรรมข้้อ

แรกของรายงานเบลมองต์์จะเป็็นอีีกก้้าวที่่�นำำ�ทุุก

คนไปสู่่�การผลิิตผลงานวิิจััยทางการศึึกษาวิิทยา

ศาสตร์สุุขภาพที่่�มีีคุณุค่่ามากขึ้้�น และหวังัจะได้้พบ

กับัทุกุคนอีีกครั้้�งว่า่ด้้วยหลักัผลประโยชน์ใ์น SHEE 

Journal ฉบัับหน้้าค่่ะ
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