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วตัถปุระสงค์ของการสอน (Educational Objectives) 
เชิดศกัดิ* ไอรมณีรัตน์ 

 

 ในการวางแผนการสอน หรือ การประเมินผลนักเรียนทุกครั 7ง อาจารย์ต้องกําหนดวตัถปุระสงค์ให้ชัดเจน การมี
วตัถปุระสงค์ที;ชดัเจนเป็นการทําให้ผู้ เกี;ยวข้องกบัการเรียนการสอนทกุคน (ทั 7งอาจารย์ผู้สอน อาจารย์ผู้ออกข้อสอบ นกัเรียน ผู้
ตรวจสอบคุณภาพของหลกัสตูร ฯลฯ) เข้าใจตรงกนัว่าเราทําการเรียนการสอนนี 7เพื;ออะไร สอดคล้องกบัเป้าหมายการศกึษาของ
โรงเรียนแพทย์ หรือของแพทยสภาหรือไม่ วตัถปุระสงค์การสอนที;ดีมีประโยชน์หลายอย่าง เช่น 

- เป็นการแจ้งให้นกัเรียนทราบว่า อาจารย์ต้องการให้นกัเรียนรู้ หรือทําอะไรได้บ้างภายหลงัจากการเรียนการสอน 
- เป็นการแจ้งให้อาจารย์ท่านอื;นที;สอนในเรื;องที;เกี;ยวข้อง ทราบว่านักเรียนได้รับการสอนในเรื;องใดแล้วบ้าง ซึ;งจะทํา

ให้การเรียนการสอนไม่ซํ 7าซ้อน 
- เป็นแนวทางในการพิจารณาเลอืกสื;อการสอน และรูปแบบการสอน และการประเมินผลที;เหมาะสม 
วตัถปุระสงค์การสอนที;ดีนั 7นมีคุณสมบติัดังต่อไปนี 7 
1. วตัถปุระสงค์การสอนที;ดีต้องมุ่งเน้นที;นกัเรียน โดยระบวุ่าเมื;อผ่านการเรียนการสอนนี 7แล้วนักเรียนจะทําอะไรได้  
2. วตัถปุระสงค์การสอนที;ดีต้องระบผุลลพัธ์ของการเรียนอย่างชดัเจน ระบวุ่าจะใช้ตวัชี 7วัดใดเพื;อบอกว่าการสอน

บรรลวุตัถปุระสงค์ 
3. วตัถปุระสงค์การสอนที;ดีต้องชี 7ชดัว่าจะประเมินผลนกัเรียนอย่างไร 
ในการเขียนวตัถปุระสงค์การสอนเพื;อให้มีคุณสมบติัดังกลา่ว อาจารย์ต้องระบุสิ;งสาํคัญ 4 ประการ (ABCD) ในทกุ

วตัถปุระสงค์การสอน ได้แก่ 
1. ผู้ เรียน (Audience): ใครคือผู้ เรียน 
2. พฤติกรรมที;จะใช้เป็นตัวชี 7วดัความสาํเร็จ (Behavior): จะสงัเกตได้อย่างไรว่านกัเรียนได้เรียนรู้ตามวตัถปุระสงค์ 
3. สภาวะที;ใช้ในการประเมินผล (Condition): จะประเมินผลนักเรียนในสภาวะแวดล้อมอย่างไร 
4. ระดบัของความสามารถของนกัเรียนที;ถือว่าผ่านเกณฑ์ (Degree): นกัเรียนต้องแสดงออกถงึความสามารถใน

ระดบัใดจงึจะถือว่าบรรลวุตัถปุระสงค์ 
ตวัอย่างของการเขียนวตัถปุระสงค์ในรูปแบบนี 7 เช่น 
- ภายหลงัจากการเรียนการสอนแล้ว นกัศกึษาแพทย์ชั 7นปีที; 4 สามารถเขียนการวินิจฉยัโรคทางคลนิิกที;ถูกต้อง และ 

การวินิจฉัยแยกโรคที;เหมาะสมได้อย่างน้อย 2 โรค เมื;อได้ทําการซักประวติัและตรวจร่างกายเบื 7องต้นของผู้ ป่วยที;มีอาการปวด
ท้องเฉียบพลนัที;พบได้บ่อยในเวชปฏิบติั  

จะเห็นว่าวตัถปุระสงค์การสอนข้างต้นมีสว่นประกอบทั 7ง 4 คือ 
A: นกัศกึษาแพทย์ชั 7นปีที; 4 ที;ได้ผ่านการเรียนการสอนในบทเรียนนี 7แล้ว 
B: เขียนการวินิจฉยัโรค และการวินิจฉยัแยกโรค (ชี 7ชดัว่าจะประเมินผลโดยให้นักเรียนเขียนคําตอบ ไม่ใช่เลอืกคําตอบ

จากข้อสอบปรนยั) 
C: เมื;อได้ซกัประวติัและตรวจร่างกายผู้ ป่วยที;มีอาการปวดท้องเฉียบพลนัที;พบบ่อยในเวชปฏิบติั (ชี 7ชดัว่าจะใช้วิธีการ

ประเมินผลที;ให้นกัเรียนตรวจผู้ ป่วย (หรือผู้ ป่วยสมมติ) ไม่ใช่การอ่านโจทย์ผู้ ป่วยจากเอกสาร) 
D: เขียนการวินิจฉยัโรคที;ถกูต้อง และการวินิจฉยัแยกโรคที;เหมาะสมอย่างน้อย 2 โรค 


