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ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อ 

การเรียนการสอนตามหลักสูตร 

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร์

สุขภาพ (หลักสูตรภาคพิเศษ) 

(ปีการศึกษา 2559)

บทคัดย่อ

วัตถุประสงค์: เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนตามหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
วิชาการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (หลักสูตรภาคพิเศษ) 

วิธีการ: ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในหลักสูตรวิทยาศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (หลักสูตรภาคพิเศษ)  ประจ�ำปีการศึกษา 2559 รวมทั้งสิ้น 14 คน เก็บรวบรวม
ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม โดยมีค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค (α) = 0.95 การสนทนากลุ่ม และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่า
เฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการศึกษา: นกัศกึษามีความคิดเหน็ต่อการเรยีนการสอนอยูใ่นระดับเหน็ด้วยมากทีส่ดุทัง้ 5 ด้าน คือ ด้านหลกัสตูรเนือ้หา
วิชา ด้านอาจารย์ผูส้อน ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอน ด้านปัจจยัส่งเสรมิการเรยีนการสอน ด้านการประเมินผลการเรยีนการสอน 
โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ด้านอาจารย์ผู้สอน  (X = 3.73, S.D. = 0.46) รองลงมาคือ ด้านการประเมินผลการเรียนการสอน 
(X = 3.68, S.D. = 0.48) และด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (X = 3.65, S.D. = 0.55) ส่วนความคิดเห็นของนักศึกษาที่ได้จาก
การสนทนากลุ่ม พบข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนา ดังนี้ 1) ต้องการให้มีชั่วโมงที่ได้พบและพูดคุยกับอาจารย์ที่ปรึกษาอย่างชัดเจน 
2) ต้องการให้มีการเรียนการสอนเพื่อปรับพื้นฐานให้นักศึกษาเนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีพื้นฐานที่แตกต่างกัน 
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บทน�ำ
 
ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา
		 หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
ศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (หลักสูตรภาคพิเศษ) 
ได้รับการอนุมัติจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ใน
การประชุมครั้งที่ 505 เม่ือวันที่ 17 กุมภาพันธ ์	

พ.ศ. 2559 โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะผลิตมหาบันฑิตที่
มีความรู้ ทักษะ เจตคติที่ดีต่อการท�ำงานการศึกษาใน
หลักสตูรวทิยาศาสตร์สขุภาพทีเ่ปิดสอนในประเทศไทย 
มีความสามารถในการสร้างงานวิจัยทางการศึกษาที่
มีประโยชน์ ตลอดจนชี้น�ำทิศทางการพัฒนาการเรียน
การสอนในหลักสูตรที่ตนเกี่ยวข้องได้ โดยมีเป้าหมาย
หลักในการใช้ความรู้ และทักษะที่มีไปท�ำประโยชน์

สรุป: นักศึกษามีความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดในทุกด้าน โดยความคิดเห็น
ของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนด้านอาจารย์ผู้สอนอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 

ค�ำส�ำคัญ: ความคิดเห็นของนักศึกษา; การเรียนการสอน

Abstract: Students’ opinions towards learning and teaching according to curriculum of master of  
	   	      science program in health science education (special program), (academic year 2016) 
		         Sucheera  Wiboolsuk,  M.Ed., Nadda  Wongwanna,  M.Ed.,  Ruttanasuda Sopawattanakul, M.B.A. 
		           Education Department, Faculty of Medicine Siriraj Hospital, Mahidol University, Bangkok 10700,	
	                Thailand.
	 	          Siriraj Med Bull 2019;12(3): 161-166

Objective: To study students’ opinions towards learning  and teaching according to curriculum of master of 
science program in health science education (special program). 

Methods: Using Quantitative and Qualitative Research. The sampling group was 14 students studying in 
master of science program in health science education (special program) in academic year 2016. Data were 
collected by questionnaire which Cronbach' s Alpha Coefficient  (α) = 0.95. and focus group interview. The data 
from questionnaire were analyzed by means, standard deviation.

Results: Students’ opinions were in the highest level of agreement for all 5 parts:  the contents of the curricu-
lum, instructor, the teaching activities, factors enhancing teaching learning process, the teaching evaluation. The 
part that had the highest means was instructor (X = 3.73, S.D. = 0.46), the next level was the teaching evaluation 
(X = 3.68, S.D. = 0.48) and the teaching (X = 3.65, S.D. = 0.55). The opinions of students derived from group 
conversation found the recommendation to develop activities as follows: 1) the need of obvious period for meet-
ing and consulting with the advisors. 2) the need of teaching to improve fundamental knowledge of students 
according to individual differences knowledge of each student.

Conclusion: Students’ opinions were in the highest level of agreement for all parts with the highest level of 
agreement of students’ opinions towards learning and teaching for the part of the teachers. 

Keywords: Students’ opinions; the teaching
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แก่ส่วนรวมเป็นส�ำคัญ ทั้งนี้ทางหลักสูตรฯ อยู่ในช่วง
การจัดการเรียนการสอนในปีการศึกษา 2559 โดยมี
กระบวนการจัดการศึกษา การรับฟังเสียงของลูกค้า 
เป็นกระบวนการหนึ่งที่ส�ำคัญที่จะท�ำให้ทางหลักสูตรฯ 
ได้รับข้อมูลอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง ซ่ึงลูกค้าใน
ความหมายของกระบวนการจัดการศึกษาในงานวิจัย
นี้ หมายถึง ลูกค้าปัจจุบัน คือ นักศึกษาที่ก�ำลังศึกษา
อยู่ และลูกค้าในอนาคต คือ ผู้ที่สนใจสมัครเข้าศึกษา
ในหลักสูตร เพราะฉะนั้นการรับฟังเสียงลูกค้าจึงเป็น	
กระบวนการทีจ่ะท�ำให้เข้าใจความต้องการ ความคาดหวงั 	
และสภาพที่เป ็นจริงในการบริหารการการศึกษา 	
จะได้ข้อเสนอแนะ ข้อตชิม ทีมี่ประโยชน์ สามารถน�ำมา
วเิคราะห์หาจุดเด่น ข้อควรพัฒนา เพ่ือน�ำมาวางแผนใน
การบริหารจัดการศึกษาในปีการศึกษาต่อไป
		 การวจิยัครัง้นี ้ผูว้จัิยสนใจทีจ่ะศกึษาความคิดเหน็
ของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนตามหลักสูตร 	
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา	
วทิยาศาสตร์สขุภาพ (หลักสตูรภาคพิเศษ) ปีการศกึษา 	
2559 จ�ำนวน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านหลักสูตรการเรียนรู้ 
ด้านผู้สอน ด้านวิธีสอนและการจัดการเรียนการสอน 
ด้านอุปกรณ์และสถานที่ และด้านการวัดและประเมิน
ผล ด้วยกระบวนการวิจัยแบบผสมผสาน คือ เก็บ
รวบรวมข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพด้วย
วิธีการสนทนากลุ่ม เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ลุ่มลึกและกว้าง
ขวางมากยิ่งขึ้น อันจะน�ำไปสู่การพัฒนา ปรับปรุง
กระบวนการจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมิน
ผล การดูแลให้ค�ำปรึกษา ตลอดจนปัจจัยสนับสนุน
ทางการศึกษา เพ่ือให้ได้บัณฑิตทางวิทยาศาสตร์
สุขภาพที่ถึงพร้อมด้วยความรู้ความสามารถพร้อม
ท�ำงานให้แก่หน่วยงานและประเทศชาติต่อไป

วัตถุและวิธีการ

วัตถุประสงค์ในการวิจัย
		 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการ
เรียนการสอนตามหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศกึษาวทิยาศาสตร์สขุภาพ (หลกัสตูรภาค
พิเศษ)  

วิธีด�ำเนินการวิจัย
		 การวจัิยครัง้นีผู้ว้จัิยใช้ระเบยีบวธิวีจัิยเชงิปรมิาณ

และคุณภาพ โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักศึกษาที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
(หลกัสตูรภาคพิเศษ) ปีการศกึษา 2559 รวม 14 คน ผู้
วจัิยจะท�ำการส�ำรวจความคิดเหน็โดยใช้แบบสอบถาม 
ซึ่งแจกแบบสอบถามด้วยตนเอง และส่งคืนที่กล่องรับ
แบบสอบถาม ณ งานบริการการศึกษา ซึ่งจะไม่ท�ำให้
นักศึกษารู้สึกถูกบังคับในการตอบแบบสอบถาม และ
ได้แบบสอบถามคืน 14 ชุด คิดเป็นอัตราตอบกลับ 	
(response rate) 100% หลงัจากนัน้ผูว้จัิยท�ำการสนทนา	
กลุ่ม (Focus Group) กับนักศึกษาในหลักสูตรจ�ำนวน 
7 คน ซึ่งมีเกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม 
ดังนี้ 
		 2.1   นักศึกษาที่ท�ำงานในวิชาชีพที่แตกต่างกัน	
	และต่างสถานที่กัน เช่น แพทย์  พยาบาล นักวิชาการ
ศึกษา อาจารย์หลักสูตรวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
		 2.2 เลือกผู้ที่สมัครใจและยินดีให้ข้อมูล

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
		 ผูว้จิยัน�ำแบบสอบถามของ พรรณกิาร์  พุ่มจนัทร์1  
ได้ศกึษาวจัิย เรือ่งความคาดหวงัของนกัศกึษาแพทย์ที่
มีต่อกระบวนการเรียนการสอนของคณะแพทยศาสตร์
ศิริราชพยาบาลมาใช้ในการวิจัย ซึ่งเป็นแบบสอบถาม
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มีค่า
ระดับคะแนนตั้งแต่ 1 – 4 ประกอบด้วย เห็นด้วยมาก
ที่สุด  เห็นด้วยมาก เห็นด้วยเล็กน้อย ไม่เห็นด้วยเลย 
แบบสอบถามได้มีการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน 
5 ท่านและปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ ได้ค่า IOC ตั้งแต่ 
0.6-1.0 จากนั้นน�ำ
		 แบบสอบถามน�ำไปทดลองใช้ (Try out) ได้ค่า
ความเที่ยงสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของ ครอนบาค (Type 
equation here.) = 0.95 โดยแบบสอบถามมีจ�ำนวน 
3 ตอน ดังนี้
		 ตอนที่ 1	 สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม
		 ตอนที่ 2	 แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อ	
 	 หลักสูตรฯ 5 ด้าน ด้านหลักสูตรเนื้อหาวิชา 	
		 ด้านอาจารย์ผู้สอน ด้านกิจกรรมการเรียนการ	
		 สอน ด้านปัจจัยส่งเสริมการเรียนการสอน ด้าน	
		 การประเมินผลการเรียนการสอน
		 ตอนที่ 3	 ข้อเสนอแนะแนวค�ำถามในการ	
		 สนทนากลุ ่ม มีดังนี้ ท่านมีความคิดเห็นต่อ	
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		 หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ	
		 ศึกษาวิทยาศาสตร ์สุขภาพ (หลักสูตรภาค	
		 พิเศษ) ในด้านหลักสูตรเนื้อหาวิชา ด้านอาจารย	์
		 ผูส้อน ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอน ด้านปัจจยั	
		 ส่งเสริมการเรียนการสอน ด้านการประเมินผล	
		 การเรียนการสอน อย่างไรบ้าง

สถิติท่ีใช้และการวิเคราะห์ข้อมูล

		 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้ค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
		 การวเิคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพ ใช้วธิกีารวเิคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis)

ตารางที่ 1. ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเรียนการสอน

รายการ ค่าเฉลี่ย
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
แปลความหมาย

1.	 ด้านหลักสูตรเนื้อหาวิชา
2.	 ด้านอาจารย์ผู้สอน
3.	 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน
4.	 ด้านปัจจัยส่งเสริมการเรียนการสอน
5.	 ด้านการประเมินผลการเรียนการสอน
	 ค่าเฉลี่ยรวมทั้งหมด 5 ด้าน

3.61
3.73
3.65
3.35
3.68
3.60

0.50
0.46
0.55
0.65
0.48
0.53

เห็นด้วยมากที่สุด
เห็นด้วยมากที่สุด
เห็นด้วยมากที่สุด
เห็นด้วยมากที่สุด
เห็นด้วยมากที่สุด
เห็นด้วยมากที่สุด

ตอนที ่2 ความคดิเห็นของนกัศกึษาทีม่ต่ีอการเรยีน
การสอนตามหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวชิาการศกึษาวทิยาศาสตร์สขุภาพ (หลกัสตูร
ภาคพิเศษ) แบ่งเป็นรายด้าน
		 ด้านหลักสูตรเนื้อหาวิชา นักศึกษามีความคิด
เห็นต่อด้านหลักสูตรเนื้อหาวิชาในเรื่องของหลักสูตร
ที่เรียนมีเนื้อหาวิชาที่น่าสนใจ มีค่าเฉล่ียมากที่สุด 	
(X = 3.93, S.D. = 0.26) รองลงมาคือ เนื้อหาวิชาที่
เรียนสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ ได้ (X = 3.87, S.D. = 0.35) 
		 ด้านอาจารย์ผู้สอน นักศึกษามีความคิดเห็นต่อ
ด้านอาจารย์ผูส้อน ในเรือ่งของมีความรูค้วามสามารถ

และความเชี่ยวชาญในวิชาที่สอน มีค่าเฉล่ียมากที่สุด 
(X = 3.87, S.D. = 0.35) รองลงมาคือ เป็นผู้มีความ
รู้ทันสมัยและติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการอย่าง
สม�ำ่เสมอ มีความกระตอืร้นในการสอน ให้ข้อเสนอแนะ
และค�ำแนะน�ำเกี่ยวกับปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นระหว่าง
การศึกษา เปิดโอกาสและกระตุ้นให้นักศึกษาได้แสดง
ความคิดเห็นในวิชาที่เรียน (X = 3.80, S.D. = 0.41) 
		 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน นักศึกษามี
ความคิดเห็นต่อด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ใน
เรื่องของกิจกรรมการเรียนการสอนท�ำให้นักศึกษามี
ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
(X = 3.87, S.D. = 0.35) รองลงมาคือ มีกิจกรรม

ผลการศึกษา

	ตอนที ่1 ความคดิเห็นของนกัศกึษาท่ีมต่ีอการเรยีน
การสอนตามหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวชิาการศกึษาวทิยาศาสตร์สขุภาพ (หลกัสตูร
ภาคพิเศษ)
		 นักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิตฯ มี
ความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนค่าเฉลี่ยรวมอยู่ใน
ระดับเหน็ด้วยมากทีส่ดุ (X  = 3.67, S.D. = 0.53) 
และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้านพบว่าความคิดเห็นของ
นักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนด้านอาจารย์ผู้สอน
นกัศกึษาเหน็ด้วยมากทีส่ดุ (X  = 3.73, S.D. = 0.46) 
รองลงมาคือ ด้านการประเมินผลการเรยีนการสอน และ
ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอนตามล�ำดับ (ตารางที ่1)
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		 3) ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอน นกัศกึษาเหน็ว่า 	
เนื่องจากจ�ำนวนผู้เรียนในห้องเรียนมีจ�ำนวนผู้เรียน
โดยประมาณ 14 คน ท�ำให้กิจกรรมในการเรียนเป็น
ไปในรูปแบบ Active Learning เน้นไปในทางการ
อภิปรายและแสดงความคิดเห็นเป็นส่วนใหญ่จาก
กิจกรรมและบรรยากาศในการเรียนส่งผลให้นักศึกษา
ได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนๆ ในชั้นเรียนมากขึ้น ท�ำให้
เกิดความสนิทสนมกันง่ายขึ้นแม้จะมากันจากคนละ
วิชาชีพ คนละสถาบันก็ตาม แต่เนื่องจากหลักสูตร
เป็นการเรียนนอกเวลาราชการและการเรียนเป็นแบบ 
Active learning ซึ่งจะต้องมีการค้นคว้าหาความรู้มา
ก่อนเข้าชั้นเรียน เช่น การอ่านงานวิจัยหรือบทความ
ต่างๆ มาก่อนและน�ำมาอภิปรายกันในห้องเรียน จึง
ท�ำให้มีนักศึกษาบางส่วนที่ยังไม่สามารถจัดสรรเวลา
ในการท�ำกิจกรรมดังกล่าวได้ ประกอบกับนักศึกษา	
บางคนที่มีปัญหาเรื่องทักษะภาษาอังกฤษด้วย 
		 4) ด้านปัจจัยส่งเสรมิการเรยีนการสอน นกัศกึษา
เห็นว่า ห้องสมุดของคณะฯ ยังมีหนังสือทางด้าน 
Medical Education ไม่เพียงพอ ในส่วนระบบบันทึก 
VDO ในห้องเรียนช่วงแรกยังมปัีญหาในการใช้งานอยู่
ค่อนข้างบ่อยครั้ง หลักสูตรฯ อาจจะต้องแก้ไขปัญหา
ในส่วนนี ้หรอือาจสอนให้นกัศกึษาทีมี่พ้ืนฐานทางด้าน 
IT อยู่แล้วช่วยดูระบบให้ในช่วงแรกก่อน เพราะว่าเมื่อ
เกิดปัญหาขึ้น VDO ที่บันทึกได้จะไม่สมบูรณ์ ส่งผลให้
นักศึกษาไม่สามารถกลับไปศึกษาได้ย้อนหลังได้ 
		 5) ด ้านการประเมินผลการเรียนการสอน 
นักศึกษาเห็นว่า มีความยุติธรรมและความน่าเชื่อ
ถือในการประเมิน และสามารถตรวจสอบผลการ
ศึกษาที่ได้ รายวิชาต่างๆ ในหลักสูตรได้บอกหลัก
เกณฑ์ในการประเมินผลอย่างชัดเจนในคาบแรกที่
ศึกษา นอกจากนั้นนักศึกษายังได้ให้ข้อเสนอแนะ
อ่ืนๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อหลักสตูร ดังนี ้	
		 1) ต้องการให้มีชั่วโมงที่ได้พบและพูดคุยกับ	
		 อาจารย์ที่ปรึกษาอย่างชัดเจน 
		 2) ต้องการให้มีการสอนเพ่ือปรับพ้ืนฐานให	้
		 นักศึกษาเนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีพ้ืนฐานที	่
		 แตกต่างกัน  

โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับเนื้อหา (X = 
3.80, S.D. = 0.41)
		 ด้านปัจจัยส่งเสรมิการเรยีนการสอน นกัศกึษา
มีความคิดเหน็ต่อด้านปัจจัยส่งเสรมิการเรยีนการสอน 
ในเรื่องของห้องเรียนมีจ�ำนวนเพียงพอกับนักศึกษา  
ขนาดห้องเรยีนสามารถรองรบันกัศกึษาได้ตามจ�ำนวน 
มีการให้บริการสื่ออินเทอร์เน็ตในการค้นหาความรู ้ มี
ค่าเฉลี่ยมากที่สุด (X = 3.60, S.D. = 0.51) รองลง
มาคือ สื่อมีความเหมาะสมกับเนื้อหาของบทเรียน (X	

= 3.53, S.D. = 0.52) 
		 ด้านการประเมนิผลการเรยีนการสอน นกัศกึษา	
มีความคิดเห็นต่อด้านการประเมินผลการเรียนการ
สอน ในเรื่องของมีความยุติธรรมในการประเมินผล  
สามารถตรวจสอบการประเมินผลได้ มีค่าเฉลี่ยมาก
ที่สุด (X = 3.73, S.D. = 0.46) 

ตอนท่ี 3 ความคดิเห็นของนกัศกึษาทีม่ต่ีอการเรยีน
การสอนตามหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวชิาการศกึษาวทิยาศาสตร์สขุภาพ (หลกัสตูร
ภาคพิเศษ) จากการสนทนากลุ่ม 
		 ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการ
สอนที่ได้จากการสนทนากลุ่ม พบว่า 
		 1) ด้านหลักสูตรเนื้อหาวิชา นักศึกษาเห็นว่า 
หลักสูตรมีเนื้อหาการเรียนที่น่าสนใจ ตอบโจทย์คน
ที่รักและชอบใน Medical Education เนื้อหามีความ
ลุม่ลึก ครบถ้วน และสามารถน�ำไปใช้ในการปฏบิตังิาน
ของตนเองได้อย่างชดัเจน แต่เนือ่งจากนกัศกึษาแต่ละ
คนมีพ้ืนฐานที่แตกต่างกัน บางคนอาจจะต้องใช้เวลา
ในการศึกษามากกว่าคนอื่น 
		 2) ด้านอาจารย์ผู้สอน นักศึกษาเห็นว่า อาจารย์
ในหลักสูตรมีความรู้ความเชี่ยวชาญในด้าน Medical 
Education เป็นอย่างมาก เป็น Role Model ในด้าน
การศึกษาอย่างแท้จริง มีเทคนิคและความสามารถใน
การถ่ายทอดความรูเ้ป็นอย่างดี กระตุน้และเปิดโอกาส
ให้นกัศกึษาได้แสดงความคิดเหน็และอภิปรายประเด็น
ต่างๆ ในห้องเรียน 
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อภิปรายผล 

		 นักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิตฯ มี
ความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนค่าเฉลี่ยรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมากที่สุดในทุกด้าน และเม่ือพิจารณา
ในแต่ละด้านพบว่าความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อ
การเรียนการสอนด้านอาจารย์ผู ้สอนนักศึกษาเห็น
ด้วยมากที่สุด ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของปฏิกมล 
โพธิคามบ�ำรุง2 ท่ีได้ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษา 
คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ที่มีต่อการเรียนการ
สอน พบว่า ปัจจยัด้านอาจารย์ผูส้อนมีความเหมาะสม	
มากทีส่ดุ และสอดคล้องกบังานวจิยัของวลยัพร ทองหยอด3	

ได้ศึกษาความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอน	
ของบัณฑิตศึกษา พบว่า นักศึกษามีระดับความคิด
เห็นในด้านอาจารย์ผู้สอนอยู่ในระดับมาก จะเห็นได้
ว่าในกระบวนการจัดการศึกษาให้ประสบผลส�ำเร็จ
และบรรลุวัตถุประสงค์ ผู้สอนถือเป็นปัจจัยส�ำคัญที่จะ
ขับเคลื่อนกระบวนการทั้งหมด ผู้สอนจะต้องศึกษาวิธี
การสอน เทคนคิกระบวนการต่างๆ ทีจ่ะน�ำไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน ส่งเสริมบรรยากาศ
การเรียนรู้ ตลอดจนกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะและ
กระบวนการคิดที่มีประสิทธิภาพ นอกเหนือจากผู้สอน
แล้วรองลงมาที่นักศึกษาในหลักสูตรฯ ให้ความส�ำคัญ	
คือ การประเมินผลการเรียนการสอน เพราะเป็น	
กระบวนการที่น�ำผลที่ได้จากการทดสอบหรือวัดผลมา
ประเมินประสิทธิภาพการรับรู้ของนักศึกษาว่ามีความ
รูค้วามสามารถอยูใ่นระดับใด ผ่านเกณฑ์ทีห่ลักสตูรได้
ก�ำหนดไว้หรือไม่ และผู้สอนเองยังน�ำผลการประเมิน
มาใช้ในการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ปิยวรรณ ศิริเดชขจร4 ที่ได้ศึกษาความคิดเห็นของ
นักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง ที่มีต่อ
การจัดการเรียนการสอนกระบวนวิชา RU 603 พบว่า 
นักศึกษามีความคิดเห็นไปในทางเห็นด้วยอยู่ในระดับ
มาก เนื่องจากเป็นเกณฑ์ที่ก�ำหนดคุณภาพของการ
จัดการศึกษาทั้งในส่วนของการมีระบบการวัดผลและ
ประเมินผลการเรียนด้วยวิธีการที่เหมาะสม ระบบของ
การวัดผลและประเมินผลแสดงให้เห็นถึงคุณภาพและ
ศักยภาพของนักศึกษาที่สูงขึ้น 

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้
		 หลักสูตรสามารถน�ำผลวิจัยไปเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน	
แก่ผู ้บริหาร อาจารย์ผู ้สอนใช้เป็นแนวทางในการ	
พัฒนา ปรับปรุงการบริหารจัดการหลักสูตร ในด้าน
หลักสูตรเนื้อหาวิชา อาจารย์ผู้สอน กิจกรรมการเรียน
การสอน ปัจจัยส่งเสริมการเรียนการสอน และการ
ประเมินผลการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น ทั้งนี้หลักสูตรฯ ควรพิจารณาให้มีกิจกรรมที่
นักศึกษาได้แนะน�ำตัวเอง ได้พบเพ่ือปรึกษาหารือกับ
อาจารย์ทีป่รกึษาโดยมีการระบตุารางวนัเวลาทีช่ดัเจน
ในการพบกับอาจารย์ที่ปรึกษาแต่ละท่าน เพื่อเป็นการ
น�ำร่องให้นักศึกษาในการเข้าพบและแนะน�ำตนเองให้
กับที่ปรึกษาได้รู้จักในเบื้องต้น และหลักสูตรฯ ควร
พิจารณาให้มีการเรียนการสอนเพ่ือปรับพ้ืนฐานให้แก่
นักศึกษาในหลักสูตรในชั้นปีที่ 1 เนื่องจาก นักศึกษาที่
เข้าศกึษาในหลกัสตูรนัน้มาจากหลากหลายวชิาชพี และ
มีพ้ืนฐานทางด้านการศกึษาแตกต่างกนั ประสบการณ์
ในการท�ำงานด้านการศึกษาแตกต่างกัน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย
		 1. ควรศึกษาความคิดเห็นผู้ส�ำเร็จการศึกษามี
ต่อการเรียนการสอนตามของหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
(หลักสูตรภาคพิเศษ) 
		 2. ควรศกึษาความต้องการของนกัศกึษาหลกัสตูร
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาวิทยา
ศาสตร์สุขภาพ (หลักสูตรภาคพิเศษ) 
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