


 

 

  หนา 
กําหนดการ ............................................................................................................................................ 1 

รายชื่อผูรวมอบรม ................................................................................................................................. 3 

เอกสารประกอบการอบรม (วันที่ 8 ตุลาคม 2563) ........................................................................................ 9 

  หัวขอ : หลักการพื้นฐานของการพัฒนาสื่อการสอน ...................................................................... 11 

   (วิทยากร : รศ.ดร. นพ.เชิดศักดิ์  ไอรมณีรัตน) 
  หัวขอ : กฎหมายและจริยธรรมการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ.......................................................... 25 

   (วิทยากร : อ.นพ.มาโนช โชคแจมใส) 

  หัวขอ : การสอนโดยใชสถานการณจาํลอง (simulation)..............................................................  43 

   (วิทยากร : อ.นพ.ภูมิ์ ตริตระการ) 
 

เอกสารประกอบการอบรม (วันที่ 9 ตุลาคม 2563) ....................................................................................... 55 

  หัวขอ : การนําเสนอดวย PowerPoint ……………………………………………….......................... 57 

   (วิทยากร : รศ.ดร. นพ.เชิดศักดิ์  ไอรมณีรัตน) 
  หัวขอ : วิทยาศาสตรการเรียนรูกับการพัฒนาสื่อการสอน.............................................................. 65 

            (วิทยากร : รศ.ดร.นพ.ชัยเลิศ พิชิตพรชัย) 

  หัวขอ : การใชสื่อดิจิตอลเพื่อสงเสริมการเรียนรู ...............................................................     85 

   (วิทยากร : รศ.ดร. จินตวีร คลายสังข) 
  หัวขอ : เทคนิคในการสรางสื่อใหนาสนใจ....................................................................................... 101 

   (วิทยากร : อ.ดร.โสภิตา สุวฒุโฑ) 
  หัวขอ : การสราง Infographic.......................................................................................................   131 

   (วิทยากร : รศ. นพ.ตรีภพ เลิศบรรณพงษ) 
   หัวขอ : Google Apps for Education.........................................................................................   151 

            (วิทยากร : ผศ.ดร. วรวรรณ วาณิชยเจริญชัย และทีม 

                          นพ.ชญาภัทร รัตนกิจรุงเรือง 
                                    นพ.กนกพล ศุภสิริมนตรี 
                                    นพ.ชินภัทร  ชัยวัฒนธีรากร) 
       หัวขอ : google classroom............................................................................................................. 167 

            (วิทยากร : ผศ.ดร. วรวรรณ วาณิชยเจริญชัย และทีม 

                          นพ.ชญาภัทร รัตนกิจรุงเรือง 
                                    นพ.กนกพล ศุภสิริมนตรี 
                                    นพ.ชินภัทร  ชัยวัฒนธีรากร) 
ชองทางการติดตอสื่อสาร ...................................................................................................................... 181 

 

สารบัญ 



8 - 9 Oct 2020 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง การจัดทำาสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21
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กําหนดการโครงการอบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง "การจัดทําสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21" 

ระหวางวันท่ี 8 - 9 ตลุาคม พ.ศ. 2563 

ณ หองบรรยาย 3A01 ช้ัน 3A และหอง 506 ช้ัน 5  

อาคารศรีสวรินทิรา คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล   
 

วันพฤหัสบดทีี่ 8 ตุลาคม พ.ศ. 2563  ณ หองบรรยาย 3A01 ชั้น 3A วิทยากร 

08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียนภาคเชา  

09.00 – 10.15 น. หลักการพื้นฐานของการพฒันาสื่อการสอน รศ.ดร. นพ.เชิดศักดิ์  ไอรมณีรัตน 

10.15 – 10.30 น. พักรับประทานอาหารวาง  

10.30 – 12.00 น. กฎหมายและจริยธรรมการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ อ.นพ.มาโนช โชคแจมใส 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. การสอนโดยใชสถานการณจําลอง (simulation) อ.นพ.ภูมิ์ ตริตระการ 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารวาง  

14.45 – 16.30 น. การจัดการเรียนการสอนโดยใชสื่ออยางสรางสรรค 

 

รศ.ดร. นพ.เชิดศักดิ์  ไอรมณีรัตน  

ผศ.พญ. พิชยา  ไวทยะวิญู  

รศ. นพ.ตรีภพ เลิศบรรณพงษ 

อ. ดร.นพ.ยอดยิ่ง แดงประไพ 

ผศ. นพ.สุประพฒัน สนใจพาณชิย 

อ. นพ.ชัยณรงค พลานุสิตเทพา 

 

วันศุกรที่ 9 ตุลาคม พ.ศ. 2563  ณ หองบรรยาย 3A01 ชั้น 3A วิทยากร 

08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียนภาคเชา  

09.00 – 10.15 น. การนําเสนอดวย PowerPoint รศ.ดร. นพ.เชิดศักดิ์  ไอรมณีรัตน 

10.15 – 10.30 น. พักรับประทานอาหารวาง  

10.30 – 12.00 น. วิทยาศาสตรการเรียนรูกับการพัฒนาสื่อการสอน รศ.ดร.นพ.ชัยเลิศ พิชิตพรชัย 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

หองยอยที่ 1 การบรรยาย  ณ หองบรรยาย 3A01 ชั้น 3A 

13.00 – 14.30 น. 

14.30 – 14.45 น. 

การใชสื่อดิจิตอลเพื่อสงเสริมการเรียนรู  

พักรับประทานอาหารวาง 

รศ.ดร. จินตวีร คลายสังข 
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2 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

    

ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) । Siriraj Health science Education Excellence center (SHEE) 
สํานักงาน: ตึกอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 6 (ห้อง 656)  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล  เลขท่ี 2 แขวงศิริราช เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ 10700 

โทรศัพท์. 0 2419 9978, 0 2419 6637   โทรสาร. 0 241203901  E-mail : sisheel@mahidol.edu 

14.45 – 15.30 น. 

15.30 – 16.15 น. 

16.15 - 16.30 น. 

เทคนิคในการสรางสื่อใหนาสนใจ 

การสราง Infographic 

สรุปการอบรม 

อ.ดร.โสภิตา สุวุฒโฑ 

รศ. นพ.ตรีภพ เลิศบรรณพงษ 

ผศ.ดร.ทัศนียา รัตนฤาทัย นพรัตนแจมจํารัส 

หองยอยที่ 2 Hands-on workshop ณ หอง 506 ชั้น 5 อาคารศรีสวรินทิรา 

13.00 – 14.30 น. 

14.30 – 14.45 น. 

14.45 – 16.30 น. 

Google Apps for Education 

พักรับประทานอาหารวาง 

google classroom 

ผศ.ดร. วรวรรณ วาณิชยเจริญชยั และทีม 

(นพ.ชญาภัทร รัตนกิจรุงเรือง 

นพ.กนกพล ศุภสิริมนตรี 

นพ.ชินภัทร  ชัยวัฒนธีรากร) 

หมายเหตุ กําหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 



รายชื่อผู้ร่วมอบรม
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3ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ลําดับท่ี คํานําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด ตําแหน่ง
1 ดร. กมลทิพย์  พลอยกระจ่าง คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อาจารย์
2 นพ. กฤตภาส กิจกูล คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์
3 พญ. กัลยาณี อาสนศักดิ์ โรงพยาบาลสงขลา แพทย์
4 นางสาว เกษมณี จงเจียมดี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์แผนไทย
5 นาย จิรวัฒน์  หวานกิจเจริญ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์
6 นางสาว ชลธิชา อรรคพลเดชาชัย คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล พยาบาล
7 นาย ณพวัฒน์ ตัญกาญจน์ คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล นักวิทยาศาสตร์
8 นางสาว ณัฐชยา  เซ่ียงฉิน คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์แผนไทย
9 นพ. ณัฐพล อารยวุฒิกุล โรงพยาบาลลําปาง แพทย์
10 นางสาว ณัฐวรรณ เสือเพชร มหาวิทยาลัยเวสเทิร์น  ทันตแพทย์
11 พญ. ดวงใจ แสงถวัลย์ โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ แพทย์
12 พญ. ผกาพร ชมภูใบ โรงพยาบาลลําปาง แพทย์
13 นางสาว พรนภา สุขุมเจริญวงศ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล พยาบาล
14 นพ. พรพนิต  ดิสนีเวทย์ โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ แพทย์
15 พญ. พัชรพร จารุอําพรพรรณ โรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชเทวี ณ ศรีราชา แพทย์
16 พญ. พัฒนรินทร์ จุฬาลักษณ์ศิริบุญ  โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
17 ดร. มนัสวี  เลาะวิธี คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อาจารย์
18 นางสาว ลัดดาวัลย์ สุขมา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์แผนไทย
19 พญ. วนิชา เลิศพิภพเมธา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์
20 นางสาว วรัทยา อรุณธานี คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวทิยาลัยมหิดล นักเทคนิคการแพทย์
21 พญ. สุมาลิน ชุมคช โรงพยาบาลสงขลา แพทย์
22 นาย สุวัฒชัย โพธิ์หล้า คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
23 พญ. อริศรา  เอี่ยมอรุณ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์

ห้องย่อยท่ี 1 : การบรรยาย  ณ ห้องบรรยาย 3A01 ชั้น 3A
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4 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

รายชื่อผู้ร่วมอบรม

ลําดับ คํานําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด ตําแหน่ง
1 นางสาว กัณฐมาศ ศุภมณี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
2 นางสาว กัลยาณี ศุระศรางค์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล พยาบาล
3 นางสาว ฉัตรติมา   คัมภีรคุปต์ โรงพยาบาลตรัง พยาบาล
4 นางสาว ทัศนีย์ ภารพัฒน์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์แผนไทย
5 นาย ธนวัฒน์ ปัญญาวงค์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
6 นางสาว ธนิตา มนตรี โรงพยาบาลศรีสะเกษ อื่น ๆ
7 รศ.พญ. นฤมล  เด่นทรัพย์สุนทร คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล อาจารย์
8 พญ. วราพร  พรมีไชย โรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชเทวี ณ ศรีราชา แพทย์
9 นางสาว วิรุณรักษ์  ลิขิตานุภาพ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
10 นางสาว ศิริพร สมจิต คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล พยาบาล
11 นพ. สัภยา ศุภนันตฤกษ์ โรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชเทวี ณ ศรีราชา แพทย์
12 นางสาว สิริกัลยา สุริยาวงษ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
13 นางสาว สุมนทิพย์   ศิริลักษณ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
14 นางสาว อภิญญา รัตนสิทธ์ิ โรงพยาบาลศรีสะเกษ อื่น ๆ
15 นางสาว อภิรดา เอี่ยมอ่ํา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์แผนไทย

ห้องย่อยท่ี 2 : Hands-on workshop ณ ห้อง 506 ชั้น 5 อาคารศรีสวรินทิรา
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5ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ลําดับ คํานําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด ตําแหน่ง
1 รศ.พญ. กนกพร อุดมอิทธิพงศ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล อาจารย์
2 รศ.พญ. กรรณิกา ฉัตรยิ่งมงคล คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล อาจารย์
3 นพ. กฤษดา ไพรวัฒนานุพันธ์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
4 นาง กัญญา จุฑาสมิต คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
5 นางสาว ขนิษฐา อุทธิยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล พยาบาล
6 นพ. คชินท์ วัฒนะวงษ์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
7 นางสาว จติกา คุ้มเรือน  ม.เทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ วิทยาเขตปราจีนบุรี  อื่น ๆ 
8 นาง จิรรัตน์  หรือตระกูล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร อื่น ๆ 
9 นางสาว จุฑารัตน์ สุขพละ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา เจ้าหน้าท่ี
10 พญ. จุไรรัตน์  บัวภิบาล สถาบันสิรินธรเพื่อการฟื้นฟูฯ แพทย์
11 พญ. ชมพูนุท คงสวัสดิ์วรกุล คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
12 นางสาว ชลนรรจ์ วังแสง คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล พยาบาล
13 นพ. ชินรัตน์ บัวงาม คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
14 นางสาว โชติกา สิงหพงศ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
15 นพ. ณภัทร อังคธัญกุล คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์
16 นางสาว ณัฏฐพร กัลยาณวุฒิ โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า แพทย์
17 นพ. ณัฐวุฒิ จรัญนฤมล คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
18 พญ. ดวงกมล พุทธคุณรักษา โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ แพทย์
19 พญ. ดวงกมล   ประพฤติธรรม คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
20 ผศ.ดร. ดุษฎี ชินนาพันธ์ สํานักวิชาแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ อาจารย์
21 นพ. ถิรพล บุญญาอรุณเนตร คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์
22 นาย ทพรรธส์พล เอี่ยมพิมพ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
23 นพ. ธงชัย ศุกรโยธิน คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
24 พญ. ธรินทร ตรีสิทธ์ิ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
25 พญ. ธันวา สุดแสง  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
26 พญ. ธิติพร ชุณหสวัสดิกุล คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
27 นางสาว นันทิยา กวาวสิบสาม คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
28 นางสาว เนาวรัตน์  เหลืองอ่อน คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล พยาบาล

รายชื่อผู้เข้าร่วมฟังการบรรยายในรูปแบออนไลน์ ผ่าน webinar
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6 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ลําดับ คํานําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด ตําแหน่ง
รายชื่อผู้เข้าร่วมฟังการบรรยายในรูปแบออนไลน์ ผ่าน webinar

29 นาย บริรักษ์  นาให้ผล คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
30 นาย ปิยะพงศ์ บุญญสถิตย์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์
31 พญ. พนิดา ศรีสันต์ วิทยาลัยแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต แพทย์
32 พญ. พัชลิน พาทพุทธิพงศ์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
33 พญ. พัดชา ตุลยาเดชานนท์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
34 พญ. ฟ้าใส ประเสริฐสรรพ์ โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ แพทย์
35 นางสาว ภาวิณี เจริญสิทธิทรัพย์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
36 นาง มธุรส  กอมบอฟ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล พยาบาล
37 นพ. มนต์ชัย  ลีสมบัติไพบูลย์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
38 ดร. รจเรศ  นิธิไพจิตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เภสัชกร
39 ดร. รวิวรรณ กฤษณานุวัตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อาจารย์
40 ผศ.พญ. รุจิรา เรืองจิระอุไร คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล อาจารย์
41 นางสาว วนศรี ไพศาลตันติวงศ์ โรงพยาบาลสิรินธร แพทย์
42 นางสาว วรางคนา วงศ์กัณหา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
43 นพ. วสันต์ ยศชัย คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์
44 นางสาว วัชราภรณ์ อินต๊ะ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล แพทย์
45 พญ. วิภาวรรณ สีสังข์ โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ แพทย์
46 ดร. วิรงค์รอง เจียรกุล คณะเวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล อาจารย์
47 พญ. วิรดา ดุลยพัชร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
48 นพ. วิระชัย สมัย โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ แพทย์
49 พญ. วิสารัช  ผลิตนนท์เกียรติ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
50 พญ. ศศิธันว์  สิงห์มูล โรงพยาบาลลําปาง แพทย์
51 นพ. ศิโรช วงศ์ไวศยวรรณ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
52 นางสาว สาวิตรี   แก้วมณี คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา เจ้าหน้าท่ี
53 พญ. สุกัญญา พงศ์ฤกษ์ดี โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ แพทย์
54 พญ. สุธาสินี  สมานคติวัฒน์ โรงพยาบาลราชบุรี แพทย์
55 นางสาว สุพิชฌาย์  วงศ์กังแห มหาวิทยาลัยนเรศวร อื่น ๆ 
56 นางสาว สุภักด์ิ ไชยเลิศ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล พยาบาล



8 - 9 Oct 2020 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง การจัดทำาสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21
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ลําดับ คํานําหน้า ชื่อ สกุล สังกัด ตําแหน่ง
รายชื่อผู้เข้าร่วมฟังการบรรยายในรูปแบออนไลน์ ผ่าน webinar

57 พญ. สุวิชา จิตติถาวร คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
58 พญ. เสาวณีย์  ศรีรัตนพงษ์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
59 พญ. อภิชญา ศรีปรัชญากุล  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
60 พญ. อรนันท์   ไตรตานนท์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
61 พญ. อรวิน วัลลิภากร คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี แพทย์
62 นาง อังกาบ แสนยันต์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล อื่น ๆ 

หมายเหตุ: สําหรับผู้เข้าฟังบรรยายผ่าน webinar จะไม่สามารถนับช่ัวโมง CME และ CPD ได้
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หัวข้อ : หลักการพื้นฐานของการพัฒนาสื่อการสอน

 รศ.ดร. นพ.เชิดศักดิ์  ไอรมณีรัตน์
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October 2019

1

1

หลกัการพ้ืนฐานของการพฒันาสื่อการสอน

เชิดศกัด์ิ ไอรมณีรตัน์
ภาควิชาศลัยศาสตร ์คณะแพทยศาสตรศิ์ริราชพยาบาล

มหาวิทยาลยัมหิดล

2

Bill Gates
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3

“Education is evolving due to the 
impact of the Internet. We cannot 
teach our students in the same 

manner in which we were taught. 
Change is necessary to engage 

students…”

April Chamberlain

4

Objectives

• เมื่อส้ินสุดการบรรยายในหวัขอ้น้ีแลว้ ผูเ้ขา้อบรมสามารถ
– บอกหลกัการพ้ืนฐานของการจดัทาํส่ือการสอนเพ่ือช่วยส่งเสริม
การเรียนรูไ้ดถู้กตอ้งทั้ง 3 หลกัการ

– บอกแนวทางในการประยุกตใ์ชห้ลกัการพ้ืนฐานต่างๆ ไปทาํการ
สรา้งส่ือการสอนนักศึกษาแพทย ์หรือแพทยป์ระจาํบา้นไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ
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3

5

Outline

• How to design multimedia Instruction
• Tips for using educational technology

6

Stages of Information Processing

Sensory InputSensory Input

Sensory MemorySensory Memory

Working MemoryWorking Memory

Long-term MemoryLong-term Memory

Responses

Atkinson RC, Shiffrin RM. Human memory: A proposed system and its control processes. In: Spence K, 
Spence J, editors. The psychology of learning and motivation. New York: Academic Press, 1968.

Extraneous processing

Essential processing Generative processing
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4

7

Design Principles for
Multimedia Instruction 

1. Reduce extraneous processing
2. Manage essential processing
3. Foster generative processing

Mayer RE. Research-based principles for designing multimedia instruction. In Benassi
VA, et al. (Eds). Applying science of learning in education: Infusing psychological science 
into the curriculum. The Society for the Teaching of Psychology 2014. p 59 – 70.

8

Reduce Extraneous Processing

Principle Effect Size
Coherence 0.86
Signaling 0.41

Redundancy 0.86
Spatial contiguity 1.10

Temporal contiguity 1.22
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5

9

Coherence Principle
• People learn better when extraneous 

material is excluded.

10

Signaling Principle
• People learn better when cues are added 

that highlight the essential material.
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Redundancy Principle
• Do not add on-screen text to narrate 

graphics and provide spoken narration

12

Spatial Contiguity Principle
• Place printed words near corresponding 

part of graphic
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13

Temporal Contiguity Principle
• Present spoken words at the same time as 

corresponding graphics

14

Manage Essential Processing

Principle Effect Size
Segmenting 0.79
Pre-training 0.75

Modality 0.76
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15

Segmenting Principle

• Break a lesson into learner-paced 
segments

16

Pre-Training Principle

• Present key terms and concepts before 
giving a lesson
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17

Modality Principle

• Use spoken words rather than printed 
words

18

Foster Generative Processing

Principle Effect Size
Personalization 0.79

Voice 0.69
Embodiment 0.36

Image 0.20
Guided discovery
Expertise reversal
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19

Personalization Principle

• Put words in conversational style rather 
than formal style

20

Voice Principle

• Put words in human voice rather than 
machine voice
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21

Embodiment Principle

• Have on-screen agent uses human-like 
gestures and movements

22

Image Principle

• A static image of an agent does not help 
learning.
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23

Guided Discovery Principle
• Learning is enhanced when learners are 

assisted in the interpretation of the 
information, presented in proper 
sequence.

24

Expertise Reversal Effect
• As learners advance through the course, 

they require progressively less guidance 
and become increasingly independent in 
solving problems.
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25

Stages of Information Processing

Sensory InputSensory Input

Sensory MemorySensory Memory

Working MemoryWorking Memory

Long-term MemoryLong-term Memory

Responses

Atkinson RC, Shiffrin RM. Human memory: A proposed system and its control processes. In: Spence K, 
Spence J, editors. The psychology of learning and motivation. New York: Academic Press, 1968.

Extraneous processing

Essential processing Generative processing

26

Tips for Using Educational 
Technologies

• Check the need for educational technology
• Spend less time/energy on bells and 

whistles, and more time planning for 
effective learner interaction

• Stimulate active learning
• Provide time for learning: set deadlines
• Pilot the course before implementation
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27

Summary

• How to design multimedia Instruction
• Tips for using educational technology

28

John Dewey
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อ.นพ.มาโนช โชคแจ่มใส 05-Oct-20

1

 1.5 hr
 Law: general => specific
 Copyright
 Related ethical issues
 Black & white => grey

Illegal Legal

I n a p p r o p r i a t e
A p p r o p r i a t e .

Law

Ethics

1

2

3
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 กม. ลายลักษณอักษร

 อาญา / แพง / วิชาชีพ

 ตีความ เครงครัด / อนุโลม

 เนนท่ีเจตนา

 ยอมความไมได / ได

 พรบ. ลิขสิทธ์ิ 2537 (*2558*2561)
 ของสวนมากมีลิขสิทธ์ิ (ศิลปะ-วิทยาการ)
 พรบ. ขอมูลขาวสารฯ 2540
 ขอมูลสวนมากไมลับ ตองพรอมเปดเผย
 พรบ. คอมพวิเตอร 2550
 ความผิดเสมือนทีเ่กดิในโลกออนไลน

 ผลงานทีผ่านการสรางสรรคมีลิขสิทธ์ิ
 ศิลปะ - วิทยาการ

 ลิขสทิธ์ิเกดิขึน้ทนัท ีไมตองจดทะเบียน

 ผูสรางสรรคเปนเจาของลขิสิทธ์ิ
 ทําซ้าํ ดัดแปลง เผยแพร (ใหเชา)

 ผูอ่ืนทาํ = ละเมิดลิขสิทธิ์

4

5

6
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 ช้ินงานน้ันๆ ไมมีลิขสิทธ์ิ
 ไมใชผลงานสรางสรรค
 กม. กําหนดใหไมมลีขิสทิธ์ิ

 ช้ินงานมลีขิสิทธ์ิ แต กม. กําหนดให
การกระทาํบางลกัษณะตอช้ินงานน้ัน
ไมละเมิดลิขสิทธ์ิ

BALANCE

Copyright Academic

Fair Use
การใชง้านที�เป็นธรรม

 การเรยีนการสอน

 ภายใตเงื่อนไขวา...

 ตองไมขัดตอการแสวงหาประโยชน
ของเจาของลิขสทิธ์ิเกินสมควร

7

8

9
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 กรมทรพัยสินทางปญญา

10

11

12
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 ฉายไดไมจํากดัความยาว ถา...

 เปนแผนลิขสิทธิ์

 ไมแสวงหากําไร

 เพ่ือประโยชนการเรยีนการสอนโดยตรง

 ผูสอนสําเนาไวสอนไดถาหาซ้ือแผนจรงิ
ไมไดอีกแลว

 10% ตอผูสรางสรรค 1 ราย 
หรือไมเกิน 5 ภาพ (ใชเลขนอยกวา)

 Download ภาพมาสอนได

 Upload ภาพเอาไวสอน ไมได

13

14

15
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 เพ่ือเตรยีมการสอน
 1 chapter, article, essay
 1 chart, graph, illustration

 เพ่ือใชในหองเรยีน
 1 article / 1 student
 < 3 articles / 1 journal / semester

16

17

18
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 รูปภาพ : ชื่อผูสรางสรรค?, ช่ือภาพ?, 
ดาวนโหลดจาก?, เมื่อใด? 
 วรรณกรรม : ชื่อผูแตง?,ชือ่ บก.?, ป?, 
ครั้งท่ีพิมพ?, สํานักพิมพ?
 ไมใชแคระบุวาเปนของใครแลวจะไมผิด**
 เปนมารยาทเสรมิกฎหมายที ่“ควรทํา” 

 limit time
 limit audience
 limit material
 protect commercial
 for education

19

20

21
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ถาใส reference แลวไมผิด กม.

 ตามกฎหมาย ไมไดพูดถึงเรือ่ง 
reference ดวยซํ้า

ถาเอาไวใน Intranet ไมผิด ถาเอา
ข้ึน Internet ผิด

 กฎหมายไมไดสนใจตรงนัน้เลย

 Intranet ≠ อ้ังย่ีซองโจร

 นศ. ถายอาจารยขณะสอน โดยไมไดรบั
อนุญาต เปนการละเมดิลขิสทิธ์ิ

 นศ. นําไปทบทวนสวนตวั ไมละเมดิลิขสิทธิ์

 การแอบถายที่ละเมดิลิขสิทธิ ์แมจะอางใช
สวนตวั ใชกับ การแสดงและภาพยนตรเปนหลัก

 การทาํหนาท่ีของเจาหนาท่ีรฐั ตองเปดเผยได

22

23

24
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 เปดเผยเปนหลัก ปกปดเปน
ขอยกเวน

25

26

27
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 ขอมลูเก่ียวกับผูปวย
 ตองลับ

 ขอมลูเกีย่วกับนักศกึษา
 สวนมากเปนความลบั (พรบ. มหาวทิยาลัย)

 ขอมลูเกีย่วกับการสอบของ นศ.
 ตองพรอมเปดเผยใหเจาตัวทราบ

31

32

33
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Illegal Legal

I n a p p r o p r i a t e
A p p r o p r i a t e .

Law

Ethics

 E-Learner / User

 E-Teacher / Provider

37

38

39
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 acceptable use (policy)

 E-cheating (prevention)

 prevent illegal & 
malicious online behavior

40

41

42
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 always + on-campus exam

 online discussion

 short quiz during chat

 frequent assignment

 available for few days

 limit test time

 limit retries

 random test

 specific assignment

 student interest

 experience
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 unusual format
 left-out some topics
 far improvement
 mismatch footnote
 poor oral presentation
 old term

 privacy

 licensing & piracy

 plagiarism

 ownership

 copyright & fair use*

 degree of 
privacy

 organization 
Email

46
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 institutional VS personal

 workshop

 license for education

 Office, SPSS, EndNote, etc

 University or Staff(s)

49
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Legal?

YES NO, 
Not mentioned

Ethical?

YES Go! ???

NO, 
Not sure ??? Stop!

52

53
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Intro to 
SIMULATION-based Education

Poom Tritrakarn
M.D., Certified healthcare simulation educator(CHSE)

Objectives

•Understand basic principle of simulation based education.
•Understand the application of simulation into practice.
•Generate idea about simulators and how it works.

•PS: This lecture will be interactive as much as possible.

What is Simulation? 

• It is a technique ;not a technology, to replace and amplify 
real experiences with guided ones, often “immersive” in 
nature, that evoke or replicate substantial aspects of the real 
world in a fully interactive fashion.
• Simulation is a technique for practice and learning that can 

be applied to many different disciplines and types of 
trainees.

David M. Gaba
Anesthesiologist, Associate Dean for Immersive and 
Simulation-based Learning, Stanford University School 
of Medicine (2004 - Present)

What is Simulation? 

• SIMULATION IS THE IMITATION OR REPRESENTATION OF ONE 
ACT OR SYSTEM BY ANOTHER. 
• HEALTHCARE SIMULATIONS CAN BE SAID TO HAVE FOUR 

MAIN PURPOSES. 
• EDUCATION
• ASSESSMENT
• RESEARCH
• HEALTH SYSTEM INTEGRATION IN FACILITATING PATIENT SAFETY

Credit: Society for simulation in healthcare
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•Teaching technique – just like an act or game •Turn into medical scenario for teaching.

•Made into medical scenario for teaching.

Engage learner to active problem based learning

Group question
Why do you wish to learn about Simulation?

ทําไมถึงอยากเรียนรู้เร่ือง simulation?

My reason is…….
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Why simulation is good?

How can adults learn?

Learning principle related to simulation

Revised Bloom’s taxonomy

Today Education GOAL

SUSTAINABLE

Doing
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Match with adult learning
• Self-directed
•Problem centered
• Eager to learn what is meaningful to them.
• Eager to learn what they can apply.
• Learn best when they are engaged in activity which 

involve cognition and emotion.

Learning principle related to simulation

Experiential learning cycle : How we learn when we doing thing.

Learning principle related to simulation

SIMPLY

Experiential learning cycle : How we learn when we doing thing.
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Why simulation?

may HARM real patients

Use SIMULATION instead

Advantage of simulation

•Patient SAFETY
•Free to make mistake & learn from it
•Repeatable
•Controllable
•Well-matched with adult learning
•Correlate with education GOALs.
•Fun : Learners love it.

3 Important things to understand 1.Facilitation
is a way to create learning

Meaning: act of assisting or making easier the 
progress or improvement of something

Important Terminology
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Facilitation VS Traditional 

Traditional teaching 
•Give information
•Provide right answers

Facilitation VS Traditional 

Facilitation teaching
•Guide process
•Provide right questions

Important Terminology

2.Goals &
Objective

•First thing to do is set goals

GOALs
•Why do we have to set GOALs?
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FROM Alice in wonderland

•Alice was puzzled. As she searched for a way out of 
Wonderland, she came to a fork in the road. 
• “Which road should I take?” she asked the Cheshire Cat.
• “Where are you going?” the cat responded. 
•Alice said she didn’t know.
• The smiling cat gave her this reply, “If you don’t know 

where you’re going, any road will get you there.”

GOALs
•Desired result or end-point
•Help planning in a big picture

• Examples:
• We win the race.
• Learner pass the exam.
• Learner able to manage common 

emergency cases.

Objectives

• Objectives is more pin-pointed than goals.
• Objectives lead to achieve Goals.

GOALReal ObjectivesTraining objectives 

Important Terminology

3.Simulator
- is a tool
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Important: Simulation or Simulator

Simulation is a Technique while Simulator is a Tool.

Important: Simulation or Simulator

Simulation is a Technique.
• Lecture
• Small group discussion
•PBL
• Simulation
•Bedside teaching

Simulator is a Tool.
•PowerPoint
•Worksheet
• JPEG,MP4,media file
• Simulator
•Patient

History of simulator

Debut in 1911
Mrs.CHASE, the first manikin using in nursing education

Can this be a simulator? 

YES, how about you?
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Simulators
• Like variation of tools.
• Model
• Computer-based game
• Part task trainer
• Cadaver
• High-fidelity manikin(fidelity = realism)
• Human actor – Standardized patient
• Hybrid
• Self created

•Model

Not so realistic = Low fidelity

•Computer-based •Part task trainer
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Cadaver •High-fidelity manikin

•Actor – Role play - Standardized patient •Hybrid (SP Actor + manikin)

07/10/63
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Self created simulator - MOD Choosing simulator
•Important: Simulator should match with 
your objectives.

•Know the advantages and limits of simulator.

Let take a look

Learning exercises
Please select simulator for these goals.

1. Primary school student understand about anatomy 
of human heart.

2. Nursing students improve their skill in baby care.
3. Medical student can properly manage patient with 

heart failure.
4. Resident properly give advice to an end-stage cancer 

patient and his relative.
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“The goal may be right but I think the simulator is wrong”

BE careful

How do you feel?

Group question: 
Simulation เหมาะจะนํามาใช้อะไรได้บ้าง?

• NEW : personnel, tools, techniques, guidelines, wards or 
hospital etc.
• Crisis management
• Rare cases 
• Patient safety issues
• Teamwork
• Assessment
• Research
• Ethics, non-technical skills

Simulation เหมาะจะนํามาใช้อะไรได้บ้าง?

and more….

เรื่ องสําคัญท ี่น ักศึกษาต้องทาํได้
เรื่ องท ี่อ ันตราย ความเสี่ยงสูง 
เรื่ องท ี่หาของจริงได้ยากหรือไม่แน่นอน
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Limitation
•Real experience is better in some context.

•More time-consuming than traditional teaching.

•Costly : Quality over quantity. Also depend on level of 
technology.

•Need practice to become a good facilitator.

Summary
• Simulation is a technique that learner can engage and learn 

by their own mistake. The key of success is the teacher to do 
as a facilitator.

• Simulators are tools with lot of variation and creativity. 
Knowing their properties and correct choosing them to 
match with objectives are another keys of success in using 
simulation.
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รศ.ดร. นพ.เชิดศักดิ์  ไอรมณีรัตน์ 06/10/63

1

1

PowerPoint Presentation

เชิดศกัด์ิ ไอรมณีรตัน์
ภาควิชาศลัยศาสตร ์คณะแพทยศาสตรศิ์ริราชพยาบาล

2
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3

Outline

• Ten tips for PowerPoint preparation

4

Duarte N. Slide:ology: The art and science 
of creating great presentations, O’Reilly 
Media, 2008.

Reynolds G. Presentation zen: Simple 
ideas on presentation  design and delivery, 
New Riders, 2008.
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Tip #1

• Good presentation requires a concept.

– A good presentation is about storytelling 
and have more in common with 
documentary film than a reading of a 
paper document.

Garr Reynolds

6

Tip #2
• Makes messages stick

– Simplicity
– Unexpectedness
– Concreteness
– Credibility
– Emotions
– Stories
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Tip #3 
• Font size does matters

– Not too much text
– A slide with 75 words or more is a document, 

not a presentation
– A slide with more than 7 lines is difficult to 

read and follow

8

Tip #4

Pay attention to typography
Serif font

– Times New Roman
– Garamond
– Baskerville

San serif font
– Arial
– Helvetica
– Calibri
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Tip #5
• Effective use of diagrams

1. Abstract concepts
2. Realistic concepts

Duarte N. Slide:ology: The art and science of creating great presentations

10

Abstract Concepts
• Flow: linear, circular
• Structure: matrices, hierarchy
• Cluster
• Radiate
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Realistic Concepts
• Pictorial
• Display data

12

Tip #6
• Proper use of photographs

– Source of photographs
– Nature of photographs
– Quality of photographs
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Tip #7
• Proper use of color

– Basics
• Primary and secondary color
• Warm and cool colors
• Color scheme

14

Color Wheel
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Complementary Scheme
• High contrast: use to show difference, not 

good for text 

16

Analogous Scheme
• Colors that are next to each other: found in 

nature and are harmonious and calm
– Make one color dominates
– Other two colors support
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Triadic Scheme
• Three colors that are evenly spaced 

around the wheel: Vibrant, energetic

18

Tip #7
• Proper use of color

– Basics
• Primary and secondary color
• Warm and cool colors
• Color scheme

– Applications
• Not too many colors on a slide
• Contrast between text and background
• Use proper color scheme
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Tip #8
• Display data properly

– Data slides are not really about the data. They 
are about the meaning of the data.

20

Principles of Data Presentation
1. Tell the truth
2. Get to the point
3. Pick the right tool 
4. Highlight what’s important
5. Keep it simple

Duarte N. Slide:ology: The art and science of creating great presentations
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21

Tip #9
• Progressive presentation

22

Edward Tufte
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Tip #10
• Because you can do something doesn’t 

mean you should do it.
– Animation
– Color
– Word art

24

Summary (1/2)

• Ten PowerPoint Tips
1. Develop a concept/story first
2. Communicate sticky messages
3. Use large font
4. Use San Serif font
5. Effective use of diagram
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Summary (2/2)

• Ten PowerPoint Tips
6. Proper use of photograph
7. Proper use of color
8. Display data properly
9. Progressive presentation
10.Do not use excessive special effects

26

CherdsakIramaneerat@gmail.com
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Lily Walters
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หัวข้อ : วิทยาศาสตร์การเรียนรู้กับการพัฒนาสื่อการสอน

รศ.ดร.นพ.ชัยเลิศ พิชิตพรชัย

วิทยาศาสตร์การเรียนรู้
กับการพัฒนาสื�อการสอน

9 ตุลาคม 2563

รศ.ดร.นพ. ชัยเลิศ พชิิตพรชัย, M.D., Ph.D.

ผู้อํานวยการ สถาบันนวตักรรมการเรียนรู้
มหาวทิยาลัยมหิดลล
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of Songkla

True success is not in the learning,
but in its application

to the benefit of mankind.

2

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

Topics…
สามารถอธิบายและประยุกต์วทิยาศาสตร์การเรียนรู้ในการพฒันาส่ือการสอนได้
1. System Concept & Physiology
2. What is Education & Education Concept?
3. Learning Styles
4. Brain & Learning
5. Brain-Based Learning
6. Cognitive Neuroscience
7. Learning & Memory
8. How to develop teaching media?

3

ซุนว ู- ตาํราพิชยัสงคราม
 รู้___  รู้___     รบร้อยคร้ัง ____

知己 知彼，百战 不殆.

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 4
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1. System Concept & Physiology

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 5

Input   Process     Output
Feedback

Afferents   System       Efferents
Feedback

Stimuli Response

Environment

Environment

Input  Process  Output
Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

1. Eye 2. Ear

   
3. Nose

4. Tongue

5. Skin

66

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.   Institute for Innovative Learning, Mahidol University. ©2020 7

Input – Sensory perception

Process - Brain

Output 
Muscles
Learning & Memory
Feeling & Emotion

Feedback

2. What is “Education”?
 ชยัเลิศ พิชิตพรชยั : กระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียน

1. นาํเขา้ขอ้มูล สารสนเทศ ความรู้ (ผา่นระบบประสาทสมัผสัสู่สมอง) 
 เพ่ือรู้จาํ ประมวลผล คิด วเิคราะห์ สงัเคราะห์

2. ฝึกฝนหรือปฏิบติั (ผา่นระบบมอเตอร์) และ
3. กาํกบัดว้ย ใจ (สติ สมัปชญัญะ ปัญญา)
 เพ่ือนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิต ประโยชน์แก่มนุษยชาติ

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

https://il.mahidol.ac.th/th/i-Learning-Clinic/general-articles/นวตักรรมการเรียนรู้คือ/

I
P
O

P & F
Outcome

8
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i-Learning Clinic
9

Education Concept (OLE & CPA)
1. Objective: Learning Outcome
2. Learning process: Teaching & Learning
3. Evaluation: Formative, Summative

Revised Bloom’s Taxonomy
1. Cognitive Domain (Knowledge) 
2. Psychomotor Domain (Skill)
3. Affective Domain (Attitude)

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 10

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

https://cft.vanderbilt.edu/guides-sub-pages/blooms-taxonomy/

Head : Cognition

สร้างสรรค์
ประเมนิผล
วเิคราะห์
ใช้
เข้าใจ
จาํ

ing for

11

Knowledge
Skill

Attitude

Knowledge
Skill

Attitude

Learning Resource Learner

Input

Process

OutputFeedback

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

OUTCOME

Teaching & Learning Components
Environment

12
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3. Learning Styles
 Style of learning based on each individual preference
 Learning Styles
 Perceptual Modality / VARK Learning Style

13

Practice 1

http://vark-learn.com/แบบสอบถาม 

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 14

https://sites.google.com/site/learningstyleswiki/

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

Perceptual Modality

 Input modality/channel
 VARK Learning Style
1. Visual learning style 
2. Auditory learning style
3. Read/Write learning style
4. Kinesthetic & Tactile learning style

15 Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

Perceptual Modality (2)

 Dominant 1-2 learning modalities
 Process unconsciously
 May consciously aware of preferred mode(s)
 Access through all senses, 

but generally favor 1 or 2

16
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3.1 Visual Learning Style
 Input

 Shape or form oriented
 prefer seeing pictures, images, diagrams, map
 when listening: create a mental picture

 Output
 like drawing, showing pictures, …
 I see that…

 Character
 Eagle’s eyes, Bird’s eyes view
 Parallel processing

17 Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

3.2 Auditory Learning Style
 Input: Listener

 Prefer spoken messages
 Remember things said to them
 Carry on mental dialogues

 Output: Interactive 
 Talk it out & Need to hear their own voice 

to process the information
 I hear that…

 Character
 Sequential processing

18

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

3.3 Read/Write Learning Style
 Input:

 Prefer reading text
 Happy to have detailed manual, textbook, 

document
 Output:

 Prefer writing text, note, journal, diary
 I used to read about…

 Character
 eBook worm

19 Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

3.4 Kinesthetic Learning Style
 Input

 Tactile learners want to touch 
 Output

 Kinesthetic through muscle, joint, tendon
 Want to sense the position and movement
 Enough talking and looking, let’s do it.

 Character
 Prefer activities moving around
 trials and errors, simulation, VR

20
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Question: ควรออกแบบส่ืออยา่งไร
1. Visual Learner
2. Auditory Learner
3. Read/Write Learner
4. Kinesthetic Learner

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 21 Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

4. Brain & Learning

 Learning by engagement
 increased nerve fibers 
& synapses

 The more the brain is 
used, the more fiber 
branches and synapses 
are formed

22

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

4. Brain & Learning (2)

 Interest & Emotion
 Relaxed alertness
 Relevant to real life experience
 Learning through experience & 

practice
 Brain lateralization
 Dominance
Left & Right brains

23
Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

24
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 Details รายละเอียด
 Temporal: Time-series
 Sequential
 Logical
 Mathematics & Language
 Scientific
 Analytic

 Visuo-spatial มิติสมัพนัธ์
 Spatial: 3D
 Parallel
 Feel like…
 Music & Art
 Imaginative
 Synthetic, Creative

Left                      Right

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 25

5. Brain-Based Learning
การเรียนรู้โดยอาศัยสมองเป็นฐาน
https://il.mahidol.ac.th

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 26

5. Brain-Based Learning
5.1 Physiology of Learning
5.2 Psychology of Learning

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 27

5.1 Physiology of Learning
* Healthy Brain: 

 Food/Water, Air, Exercise, Rest, Emotion
 Consciousness, Subconscious learning
 Sensory Perceptions: 5 senses
 Motor/Exercise, Rhythmic movement
 Repetition & application are the keys
 Thinking
 Meditation  Status of brain waves
 Feeling & Emotion

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 28



8 - 9 Oct 2020 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง การจัดทำาสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21

78ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

5.2 Psychology of Learning
 Feeling and Emotion

 Love / Hatred
 Happiness, Peacefulness / Anger, Sadness, Anxiety
 Curiosity, Fun, Challenge / Boredom

 Relaxation / Stress, Threat
 Reward / Punishment
 Attention (ความตั้งใจ), Inspiration (แรงบนัดาลใจ)

 Passion (ฉนัทะ) & Perseverance (วริิยะ)

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 29

6. Cognitive Neuroscience
ประสาทวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัการรู้จาํ
 Neurophysiology – สรีรวทิยาระบบประสาท

 กลไกการเรียนรู้และการจาํของสมอง
 Neurobehavior science – ประสาทพฤติกรรมศาสตร์

 พฤติกรรมและการแสดงออก
 Psychology of learning – จิตวทิยาการเรียนรู้

 Education Concept

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 30

6. Cognitive Neuroscience (2)

 Input : Perception 
Electroencephalogram (EEG) ,vERP, aERP
 Vision, Hearing

 Process: 
 Language, Pre-attention, Attention

 Output:
 Motor control & expression, navigation
 Learning and Memory

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 31 Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 32

MUSE: Brain Sensing Headband

https://choosemuse.com/
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Electroencephalogram (EEG)

visual Event-Related Potential

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

ERP component 4
N4

34

6. Cognitive Neuroscience (3)

 ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ 
ตั้งแต่ปัจจยันาํเขา้ การประมวลผล การตอบสนอง
และการใหข้อ้มูลป้อนกลบั  

 ประยกุต์ Education Concept และ ICT 
 เพิ่มความสามารถในการสอนและการเรียนรู้ใหมี้
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิง่ข้ึน

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 35

7. Learning & Memory
 Stimuli 
 Sensory perception

 Physiology & 
Psychology of Learning

 Repeat at the right time
 Apply all the time
 Practices make perfect

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 36



8 - 9 Oct 2020 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง การจัดทำาสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21

80ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

8. How to develop teaching media?

1. Active Engagement
2. VARK Strategies – purposefully 
encouraging learning through sensory 
perceptions & motor learning
3. Principles based on Cognitive Neuroscience
4. Visualization, A, R/W, K
5. Simulation and Gamification

37

8.1 Visualization **
 Simple visualization techniques
 Space: 

 Size: too large / too small
 Brain lateralization

 Time : Motion: too fast / too slow
 Invisible object  visible
 Low contrast  colorize
 Non-picture  drawing (mindmap,…)
 Abstract issue  concrete

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 38

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

Simple Visualization Technique 

39

Space: Too large - Solar system

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 40
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Space: Too small - Atom

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 41

Time: Too fast - Tennis

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 42

Time: Too slow - Flower blooming

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 43

Invisible: Blood flow thru heart

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

Colorize

44
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Practice 2: Which one is better for learning?

Apple

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

Apple

A B

Apple

AppleC D

45

8.2 Audibilization
 Self Narration
 Text2Speech Software

 Google Chrome (Read aloud)
 Adobe Reader (Read out loud)
 Android: @Voice Aloud Reader

 Learning by Talking

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 46

8.3 Reading & Writing
 Reading

 Speed reading: Skim, Scan
 Comprehension

 Writing
 Summarize
 Assay
 Bulleting
 Symbolizing

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 47

8.4 Kinesthetic  Doing
 Real Life Experience
 Laboratory Experiment
 Trials & Errors
 Field trip
 Simulations

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 48
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8.5 Simulation & AI
 Virtual Reality (VR)
 Augmented Reality (AR)
 Artificial Intelligence (AI)

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 49

8.6 Gamification
 Enjoyment, Excitement
 Challenge
 Levels of difficulties
 Score / Rewards
 Badge
 Hall of Fame

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 50

Confucious

I hear, and I forget;
I see, and I remember;
I do, and I understand.

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 51Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

About the speaker
Assoc.Prof.Dr. Chailerd Pichitpornchai, M.D., Ph.D.

1. Director, Institute for Innovative Learning
2. Department of Physiology

Faculty of Medicine Siriraj Hospital
Mahidol University

Mobile: 08-6363-1539
Email: Chailerd.Pic@mahidol.edu

Chailerd@gmail.com
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หัวข้อ การใช้สื่อดิจิตอลเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ 

รศ.ดร. จินตวีร์ คล้ายสังข์

Digital Learning: 
Enhancing technologies to 
education in Disruptive Era

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ "การจัดทําสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษ
ที่ 21" จัดโดย คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล | 9 ตุลาคม 2563

รองศาสตราจารย. ดร. จินตวีร คลายสังข
ภาควิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา คณะครุศาสตร | จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

bit.ly/simahidol_jintavee 

bit.ly/utel_jintavee

bit.ly/simahidol_jintavee 

https://www.twfdigital.com/blog/2020/02/global-digital-usage-stat-q1-2020/
คนไทยใช Internet 75% ตอจํานวนประชากรท้ังหมดของประเทศ ในขณะที่คาเฉล่ียทัว่โลกอยูที่ 59%
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https://www.twfdigital.com/blog/2020/02/global-digital-usage-stat-q1-2020/

คนไทยใชเวลาอยูใน Internet โดยเฉลี่ยประมาณ 9.01 ชั่วโมงตอวัน มากสุดเปนอันดับ 4 ของโลก
https://www.twfdigital.com/blog/2020/02/global-digital-usage-stat-q1-2020/

คนไทยใชเวลาอยูใน Internet ผานมือถือ เฉลี่ยประมาณ 4 ชั่วโมง 57 นาที ตอวัน

(Covid) Disruptive Technology 

HOTELTHEATRE

TAXI
POST OFFICE

KERRY
GRAB

Disruptive 
Technology

Reliability

Flexibility

Accuracy Reliability

Flexibility

Accuracy

Disruptive 
Technology
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96 jobs across 7 Professional Clusters:

1. Data and AI

2. Engineering and Cloud Computing 

3. People and Culture 

4. Product Development 

5. Sales, Marketing and Content

6. Care Economy 

7. Green Economy 

Disruptive 
Technology

(Covid) disrupting educational technology SkillsetDisruptive 
Technology

No of participants 600 all over the country 

Online WorkshopDisruptive 
Technology
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Disruptive 
Technology

Thai MOOC Talk Webinar: Tools & Teaching During COVID-19: Workshop Series
Thai MOOC Talk Webinar: The New Normal Series  

Disruptive 
Technology

https://thaimooctalk.thaicyberu.go.th

starting in 2017, now, 
500,000+ members with 

100 cooperated institutions
and 500 courses

Features: student database, 
learning history, accumulated 

credits, a credit transfer system, 
and test bank system.

National MOOC Platform 
focusing on sustainable 

lifelong learning 

Case of  

Continuing Professional Development
(CPD) with MOOCs > to upskill & reskill

Disruptive 
Technology
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No. of learners

No. of learners 
(completed courses)

No. NoNo of of

No. of l
(comple

2016

150,000

220,000

320,000

450,000

11,000
25,000

150,000
80,00050,000

2017 2018 2019 2020

80,000

stats

Number of 
registered 
members

Total number of 
course 

enrollments

Before COVID-19 266,261 532,831

During COVID-19 454,559 
+58.57%

882,679
+60.36%

Since 1 September 2016

Class Central : MOOC Updating
Continuing Professional Development

(CPD) with MOOCs > to upskill & reskill

class-central.com Dhawal Shah, CEO Class central, the Keynote 
speaker at TCU IEC 2017, 2018 and at EMOOC 2019 

Disruptive 
Technology

https://www.coursera.org/coronavirus

Massive Open Online Courses (MOOCs) www.coursera.org
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MOOC in response to a concept of life long learners! MOOCs Trends: Updated from European 
MOOCs Stakeholder Summit 2019  

Course Certificate Degree 

Learning Analytic 

Micro Credential 

Competency-Based 
Relearn & Reskills

Insights into Thai MOOC: Tools for 
Redesigning the Platform, Courses, and 
Professional Development

Thai MOOC Sustainability: Alternative 
Credentials for Digital Age Learners

Disruptive 
Technology

Open CourseWare (OCW)
https://ocw.mit.edu (found in 2001)

Disruptive 
Technology

Open CourseWare (OCW)
https://ocw.mit.edu

Walter Lewin Promo https://www.youtube.com/watch?v=ZdIryxOIJEU

Disruptive 
Technology
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Audience Response System
Engagement tool

Digital Disruption before during and after COVID-19

Disruptive 
Technology Demo of one example 

1.  Selfie to introduce yourself 
2. Your vacation after Covid!
3. Sharing the BEST teaching idea found during Covid!!

https://padlet.com/jintavee_m1/drmmy7imj
rqw9p28 > bit.ly/simahidol_jintavee2

Padlet: padlet.com

Give a Man a Fish, and You Feed Him for a Day. 
Teach a Man To Fish, and You Feed Him for a Lifetime

toptools4learning.com  

Self-Directed Learning Online learning 

Blended Learning | 
Flipped Learning

Learning Community

Compatibility Mobility 

Reliability Flexibility 

Online 
Learning 

Ecosystem:
[after the 
COVID-19]:
The Core 

ELEMENTS

Disruptive 
Technology

New Norm
[after COVID-19]

Pedagogy 
Enhanced 
Learning

Technology 
Enhanced 
Learning

Upskill / Reskill 
/ New skill

Outcome Based 
Learning 

Active Learning

Virtual Reality: VR 

Collaborative Platform   

Artificial Intelligence: AI  

Competency Based 
Learning Augmented Reality: AR 
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4 disruptive education 
technologies poised to 
change higher learning  https://www.u-planner.com/en-us/blog/disruptive-education-technologies-poised-to-change-higher-learning1.  Virtual Reality (VR)

2. Collaboration Platforms

3. Augmented Reality (AR)

4. Artificial Intelligence (AI)

Technology Enhanced Learning Virtual Reality (VR)
ความเปนจริงเสมือน 

อางอิงจาก  ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร สํานักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรมhttps://www.ops.go.th/main/index.php/knowledge-base/article-pr/675-interface-technology-vr-ar-mr และ https://img.online-station.net/_content/2018/1004/gallery/1538651339.jpg

การจําลองสภาพแวดลอมจริงเขาไปใหเสมือนจริง โดยผานการรับรูจากการมองเห็น เสียง สัมผัส โดยจะตัดขาดเราออกจากสภาพแวดลอมปจจุบันเพื่อเขาไปสูภาพท่ีจําลองข้ึนมา

www.thinglink.com

google street view   

Technology Enhanced Learning

https://www.youtube.com/watch?v=-ZhBNxOjseo&t=1s

Example of Education Innovation 
• Process Innovation • Product Innovation 

Technology Enhanced Learning

ผูเรียนจาก หลากหลายประเทศสรางตัว Avatar เพื่อแสดงออกถึงบุคลิกของตนเอง Multicultural Virtual ชุมชนเสมือนจริงแบบสามมิติ

Technology Enhanced Learning

อางอิงจาก  ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร สํานักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม
https://www.ops.go.th/main/index.php/knowledge-base/article-pr/675-interface-technology-vr-ar-mr และ https://img.online-station.net/_content/2018/1004/gallery/1538651339.jpg

การรวมสภาพแวดลอมจริงกับวัตถุเสมือนเขาดวยกันในเวลา
เดียวกัน โดยวัตถุเสมือน ไดแก ภาพ, วิดิโอ, เสียง, ขอมูล
ตางๆ ที่ประมวลผลมาจากคอมพิวเตอร, มือถือ, เทปเล็ต, 
หรืออุปกรณสวมใสขนาดเล็กตางๆ และทําใหเราสามารถ
ตอบสนองกับสิ่งท่ีจําลองนั้นได

Augmented reality (AR)
ความเปนจริงเสริม

quivervision.com

se-ed.compokemongolive.com

Technology 
Enhanced 
Learning

Collaboration Platforms

แพลตฟอรมท่ีใชในการจัดการเรียนรูท่ีเนนการ
ทํางานรวมกันและการติดตอสื่อสารระหวาง
ผูเรียนดวยกันเองและผูเรียนกับผูสอน

Technology 
Enhanced 
Learning

https://bangkok.unesco.org

deep.go.th 

Technology 
Enhanced 
Learning

Artificial Intelligence (AI)
ปญญาประดิษฐ
โปรแกรมท่ีเขียนขึ้นมาเพื่อใหคอมพิวเตอรทํางานและ
เรียนรูสิ่งตางๆ ไดอยางอัจฉริยะ มีความสามารถในการ
ทํางานคลายคลึงกับสติปญญาของมนุษย 

โดยการเรียนรูจากประสบการณในอดีต และปรับแตงเขา
กับขอมูลที่ปอนเขาไปใหม ทําใหปญญาประดิษฐ
สามารถเพิ่มความเร็ว และความแมนยํา ไดมากยิ่งขึ้น
จากการเรียนรูดังกลาว

ทําหนาที่เปรียบเสมือนมนุษยดวยสามารถใหเหตุผล
โดยใชหลักตรรกศาสตรในการคิดหาคําตอบอยางมี
เหตุผล ดังนั้นความหมายของปญญาประดิษฐ จึง
หมายถึงความสามารถของระบบการทํางานคลายคลึง
กับสติปญญาของมนุษย 

AI ไดมีถูการํามาใชทั้งใน ธุรกิจเกี่ยวกับสุขภาพ ธุรกิจ
การผลิต ธุรกิจคาปลีก ธุรกิจธนาคาร

AI ในชีวิตประจําวัน 
- E-Mail การเสนอแนะขอความใหเราตอบโดยอัตโนมัติ 

- Google Map การบอกเสนทางเรา และการคาดการเวลี่จะ
ถึงท่ีหมาย

- YouTube การแนะนําคลิปที่เราอาจจะชื่นชอบ 

- ChatBot ในการสอบถามขอมูลสินคาเพิ่มเติม 

- Voice typing แทนท่ีจะใชคียบอรดในการพิมพเอกสาร

- Google Assistant ในการสอบถามขอมูล

AI ในชีวิตประจําวัน 
- E-Mail การเสนอแนะขอความ

G l M 

หเราตอบโดยอัตโนมตัิ 

งเรา และการคาดการเวล่ีจะ

AAAAAAr

Technology 
Enhanced 
Learning
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AI Personal Learning al Learning 
Assistant 

Android Wear 

Students Teachers Students Teachers
and Parents are and Parents are 
now connected. Each student can have their ach student can have the

own individual plan!

iChat Smart: อุปกรณเทคโนโลยสวมใสเพื่อการติดตามการ
เรียนรูดวยแนวคิดเกมมิฟเคชันสําหรับผูเรียนยุคดิจิทัล

การเผยแพร 
- การประกวดและจัดนิทรรศการ 

47th International Exhibition 

of Inventions of Geneva ณ 

กรุงเจนีวา สมาพันธรัฐสวิส ไดรับ

รางวัลเปนเหรียญทองแดงและ 

Diploma

- เผยแพรใน Google Play Store 

และอยูในระหวางการยื่นขอจด

สิทธิบัตรการออกแบบฯ  

นักวิจัย / ผูประดิษฐ 
รองศาสตราจารย ดร.จินตวีร  คลายสังข และ รองศาสตราจารย ดร.

ประกอบ กรณีกิจ หนวยปฏิบัติการวิจัยสิ่งประดิษฐและนวัตกรรม

การศึกษา ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ทุนวิจัย 
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ) (ปจจุบันคือ กระทรวงการ

อุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัย และนวัตกรรม) เพื่อนําไปใชในโครงการ 

Thai MOOC โดยในปจจุบันมีจํานวนผูใชกวา 100,000 คน

ร.

 

Technology 
Enhanced 
Learning
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Game-Based Learning VS Gamification
Game-Based Learning

• a use of game to teach learners to 
achieve a learning outcome.

• a use of game to teach learners in a 
fun way, so learners will not feel like 
learning.

• an application of game-based 
learning environment, so that 
learners will enjoy learning and 
practicing skills.

Gamification 

• an application of game mechanics in 
a non-game context to enhance 
learning outcomes.  

เทคโนโลยีเปลี่ยนโลก (Disruptive Technology) 
เทคโนโลยีเปลี่ยนโลกเปนยุคที่มีการใชเทคโนโลยีเพื่อเขามาแทนท่ีหรือสงผลกระทบตอเทคโนโลยี

เดิม เนื่องจากเปนเทคโนโลยีที่อาจมีประสิทธิภาพหรือคุณภาพที่ดอยกวาเทคโนโลยีเดิม แตมีความยืดหยุน 
ความสะดวก มีราคาท่ีต่ํากวา การใชทรัพยากรท่ีนอยกวา สงผลใหเทคโนโลยีเปลี่ยนโลกนี้เติบโตและ
พัฒนาตอไดอยางรวดเร็ว โดยคุณลักษณะสําคัญของเทคโนโลยีเปลี่ยนโลก ไดแก 
(1) การพัฒนาเทคโนโลยีที่มีอยูหรือการพัฒนาเทคโนโลยีรูปแบบใหม ซึ่งจะสงผลตอกลไกตลาดและสังคม 
(2) ผลิตภัณฑมีขนาดเล็ก 
(3) ราคาถูกกวาเทคโนโลยีแบบเดิม
(4) เทคโนโลยีมีความยืดหยุน สะดวกในการใชงาน 
(5) ผลิตภัณฑมีความนาเชื่อถือ 
(6) เทคโนโลยีมีการใชงานงาย

Self-Directed Learning Online learning 

Blended Learning | 
Flipped Learning

Learning Community

Compatibility Mobility 

Reliability Flexibility 

Online 
Learning 

Ecosystem:
[after the 
COVID-19]:
The Core 

ELEMENTS

Disruptive 
Technology

New Norm
[after COVID-19]

Pedagogy 
Enhanced 
Learning

Technology 
Enhanced 
Learning

Upskill / Reskill 
/ New skill

Outcome Based 
Learning 

Active Learning

Virtual Reality: VR 

Collaborative Platform   

Artificial Intelligence: AI  

Competency Based 
Learning Augmented Reality: AR 

Pedagogy 
Enhanced 
Learning
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https://get.plickers.com 

Pedagogy 
Enhanced 
Learning Think Pair Share 

1. Teacher announces topic.

2. Allow think time.

3. Students take turns sharing ideas (1-3 ideas).

4. Choose the best idea and share to the class. 

Think
About the question

Pair
With your partner

Share
Your ideas with other

Team-pair-solo

Resource: https://www.pinterest.com/pin/173177548154859882/visual-search/?x=16&y=12&w=530&h=397

Pedagogy 
Enhanced 
Learning

Pedagogy-Enhanced Learning  
Teaching Methods วิธีการสอน

Project Based 
Learning

Problem Based 
Learning

Discussion Based Learning 
(Deductive VS Inductive Methods)

Scenario Based 
Learning 

Case Based Learning Virtual Field Trip

Inquiry based 
learningResearch Based 

Learning
Collaborative 

Based Learning

Pedagogy 
Enhanced 
Learning
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Six thinking hat Stump your partner Think - pair-share/ Write-pair-share

Catch-up Fishbowl debate Case study

Team-based learning Group problem solving Round robin

Round table Rally robin Rally table 

Corners Pairs check Numbered heads together 

Jigsaw Co-op co-op Team games tournament

Pair discussion Team-pair-solo Partners technique 

Line-ups Showdown Tree-step interview

Solve-pair-share Brainstorming Telephone

Pedagogy-Enhanced Learning: 
Teaching Strategies กลยุทธการสอน

e 

w

Pedagogy 
Enhanced 
Learning

The role of  self-regulated learning in students' success in flipped undergraduate math courses
151 undergraduate / science & biology 35% / from 16 flipped sections / math courses (Calculus I and II courses)

LMS (Desire2Learn) with flipped approach

กิจกรรมหลักที่ผูเรียนมีสวนรวม
• ดูการสอนออนไลน และทําการบานท่ีเกี่ยวของกับการเรียนคาบบรรยาย ***
• เขารวมการเรียนคาบบรรยายและทําการบานที่เกี่ยวของ

การเตรียมตัวกิจกรรม in-class activities
• ผูเรียนทํากิจกรรมเรียนในบทเรียนออนไลนกอนเริ่มคาบบรรยายในหองเรียน (จ,พ,ศ)
• ผูเรียน สามารถ หยุด หรือกลับไปทดสอบเน้ือหาการเรียนออนไลนได

The role of  self-regulated learning in students' success in flipped undergraduate math courses
151 undergraduate / science & biology 35% / from 16 flipped sections / math courses (Calculus I and II courses)

LMS (Desire2Learn) with flipped approach

1. Type of material
• links to homework system
• สไลดสั้นๆ วิดีโอ นําเสนอดวยกราฟก

2. Type of activity
• watching online lectures  
• online discussion
• online quiz

Principles underlying BL / FL / FC: 
Active Learning via Classroom Response System and online brainstorming boardAAAAAAAA

New Norm
[after COVID-19]
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New Norm
[after COVID-19]

Resource: National Forum for the Enhancement of Teaching and Learning in Higher Education, 
Ireland 
(https://www.teachingandlearning.ie/our-priorities/student-success/assessment-of-for-as-learning/#1540351484344-0273bc52-978d)

Authentic Assessment is likely 
to be a low stake one… 
- class participation 
- learners' blog
- learners' video presentation
- evidences generated or 
recorded by the program.

High Stake kind of 
assessment
- midterm exam
- final exam
- graded essay

Formative 
Evaluation 

Summative 
Evaluation

AoL

AaLAfL

Assessment of, for , as Learning: the principle 
New Norm

[after COVID-19]

Assessment nt as Learning 
Formative Evaluation  
Options (personalized learning)
Interdependent (cloud resources)

coggle.it, padlet.com  

Summative Evaluation 
Site: sites.google.com, 

Presentation, Poster: Canva 

Scoring Rubric  
(rubistar.4teachers.org)

“เพราะในการทํางานจริง ไมมี
ใครสงงานครั้งเดียวแลวผาน”New Norm

[after COVID-19]
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Assessment nt for Learning 

- Students need personalized learning space! 
- Feedback is the BEST
- Peer assessment using scoring rubrics

Reflection thru Google Presentation, Docs, etc.

“เพราะประสบการณของผูสอน 
มีคามากกวาความรูของผูสอน”New Norm

[after COVID-19] New normal assessment tools 

Medium Reflective Blog

Flipgrid
Empower 

Every Voice

Quizizz Quizzing app, Engage tools 

Google Forms 
Microsoft Forms, s,

https://thaimooctalk.thaicyberu.go.th

Online 
Learning 

Ecosystem 
[after the 
COVID-19]: 

The STEPs

Re-design 
Learning

Environment

Re-design 
Activity

Re-design 
Content 

Re-design 
Assessment

Interactive  learning 

Community 
of learning 

Self-paced learning 

Blended Learning / 
Flipped Learning

Psychographics

Target Age

Demographics

Target Life Stage

Video-based Lecture  

E-Document | E-Book 

Live lecture | Video 
On Demand (VOD)

Open Educational 
Resource: OER | 
Massive Open Online 
Courses: MOOC 

Summative 
Evaluation 

Authentic 
Assessment 

Formative 
Evaluation

Scoring Rubric 

Self-Directed Learning Online learning 

Blended Learning | 
Flipped Learning

Learning Community

Compatibility Mobility 

Reliability Flexibility 

Online 
Learning 

Ecosystem:
[after the 
COVID-19]:
The Core 

ELEMENTS

Disruptive 
Technology

New Norm
[after COVID-19]

Pedagogy 
Enhanced 
Learning

Technology 
Enhanced 
Learning

Upskill / Reskill 
/ New skill

Outcome Based 
Learning 

Active Learning

Virtual Reality: VR 

Collaborative Platform   

Artificial Intelligence: AI  

Competency Based 
Learning Augmented Reality: AR 
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[ P21 Framework for 21st Century Learning ]
21st Century Student Outcomes and Support Systems

Skillset: Thinking skills & Soft skills
Top 10 skills

in 2020

1. Complex Problem Solving
2. Coordinating with Others
3. People Management
4. Critical Thinking
5. Negotiation
6. Quality Control
7. Service Orientation
8. Judgment and Decision Making
9. Active Listening
10. Creativity

in 2015

1. Complex Problem Solving
2. Critical Thinking
3. Creativity
4. People Management
5. Coordinating with Others
6. Emotional Intelligence
7. Judgment and Decision Making
8. Service Orientation
9. Negotiation
10. Cognitive Flexibility

Source: Future of Jobs Report, World Economic Forum

IQ
EQ

DQ 
Digital Quotient
Digital Intelligence
Digital Competencies
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Smart Teachers 
ในยุค Thailand 4.0 ในยคุ Thailand 4.0 

คนไทย 4.0 จะไดรับโอกาสทางการศึกษาที่มีคุณภาพ ตลอด
ทุกชวงชีวิต เปนคนทันโลก ทันเทคโนโลยี สามารถอยูบนเวที
โลกไดอยางภาคภูมิใจ

มีสวนรวมกับนานาชาติเพ่ือทําใหโลกดีข้ึนนาอยูข้ึน 
และสามารถสรางหรือใชนวัตกรรม เทคโนโลยี 
ความคิดสรางสรรค 

ตอบโจทยแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560-2579 
เนนพัฒนาการศึกษาของประเทศใหพรอมรองรับประเทศไทยยุค 
4.0 โดยเตรียมผูเรียนใหมีทักษะของประชากรในศตวรรษที่ 21 
(4Cs, 7Cs, 8Cs) เนน cognitive skills & soft skills 

bit.ly/utel_jintavee

เกณฑการประเมินแบบรูบริค ดานการคิด 
ประกอบดวย 
- เกณฑการประเมินความคิดสรางสรรค
- เกณฑการประเมินการคิดอยางมี
วิจารณญาณ
- เกณฑการประเมินการคิดแกปญหา 

***ดาวนโหลดเอกสารฉบับเต็ม 
(https://bit.ly/edii-03)
***ดาวนโหลดบทความงานวิจัยฉบับเต็ม  
(https://bit.ly/edii-04)

เกณฑการประเมินแบบรูบริค ดาน
การรูสารสนเทศ การรูส่ือ และการรู
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
(ที่มา: https://bit.ly/edii-02)

***ดาวนโหลดเอกสารฉบับเต็ม 
(https://bit.ly/edii-01)

***ดาวนโหลดบทความงานวิจัย 
(https://bit.ly/edii-02)

Special Gifts from Speaker

Digital Learning: 
Enhancing technologies to 
education in Disruptive Era

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ "การจัดทําสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษ
ที่ 21" จัดโดย คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล | 9 ตุลาคม 2563

รองศาสตราจารย. ดร. จินตวีร คลายสังข
ภาควิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา คณะครุศาสตร | จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

bit.ly/simahidol_jintavee 
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หัวข้อ เทคนิคในการสร้างสื่อให้น่าสนใจ

อ.ดร.โสภิตา สุวุฒโฑ

อ.ดร.โสภิตา สุวุฒโฑ สถานเทคโนโลยีการศึกษาแพทยศาสตร / ตุลาคม 2563

ใหนาสนใจ 
เทคนิค
การสรางสื่อ

Photo by William Iven on UnsplashPhoPhoPh to by William Iven on Unsplaashshsh ในยุค COVID & พิชิตใจ GEN Z 

Agenda
แนวคิดการออกแบบสื่อ
องคประกอบสำคัญของสื่อ
เคล็ดลับในการสรางสื่อ
เครื่องมือชวยในการสรางสื่อ



8 - 9 Oct 2020 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง การจัดทำาสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21

102ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

สื่อการเรียนรูที่ดีสนุกสนาน สรางบรรยากาศการมีสวนรวม
เขาใจส่ิงที่ตองการส่ือสารไดตรงกัน 

ลดเวลาเรียน เวลาสอน

จดจำไดนาน เพ่ิมประสบการณ
สงเสริมการคิด การแกปญหา
อธิบายสิ่งที่ยากใหเขาใจงาย

สงเสริมการเรียนรูของแตละบุคคล

เพิ่มประสิทธิภาพการสอน

แกปญหาขอจำกัดในการเรียนการสอน

กระตุนความสนใจ

เกิดการเรียนรู
ที่มีประสิทธิภาพมากขึ้นนำไปใชกับการสอนในพื้นที่หางไกล

ประหยัดคาใชจาย

ผูเรียนทบทวนความรูเองไดงาย

ออกแบบสื่อสำหรับคนแตละ GEN

บูรณาการเทคโนโลยี 
กับการเรียนรู 
สามารถคนหา

คำตอบดวยตนเอง
คิดนอกกรอบ

BB X Y Z A

ตัวอักษรใหญ 
มีเสียงบรรยาย

ชัดเจน

มีอิสระ
ควบคุมการเรียน

ดวยตนเอง

ใช vdo มัลติมีเดีย
แบบปฏิสัมพันธ
เรียนแบบรวมมือ
ทำงานเปนทีม 

ส่ือดิจิทัลรอบดาน 

เรียนผานเกม
เทคโนโลยีโลกเสมือน
สามารถปฏิสัมพันธกับ
เทคโนโลยีตั้งแตเล็ก

2489 – 2507 2508-2519 2520–2537 2538-2552

platform ดิจิทัล เนื้อหาส้ัน กระชับ แบงเปนตอนๆ ตองการความสนุกสนาน

2553-2567
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เลือกสื่อใหถูก

สื่อสิ่งพิมพ

สื่อดิจิทัล
Online / Offline

อินเทอรเน็ต สังคมออนไลน

สื่อหุนจำลอง

สื่อเกมและกิจกรรม

สื่อของจริง
ภาพประกอบและแอนิเมชันผลงานนักศึกษาโรงเรียนเวชนิทัศน์พัฒนาภาพประกอบและแอนิเมชันผลงานนักศึกษาโรงเรียนเวชนิทัศน์พฒันา

สารท่ีดี จำเปนตองมีสื่อท่ีเหมาะสม

พฤติกรรมการรับสื่อ 
และการเขาถึงสื่อ

ภาพประกอบจาก 1) https://megaleios.com/people-first-o-que-e-e-como-trabalhar/  2) https://www.123rf.com/photo_25163498_education-concept-hand-holding-smartphone-with-word-knowledge-sharing-on-display-mobile-smart-phone-.html 3) https://medium.com/@91_social/are-vr-ar-the-future-of-remote-education-48a38171639f

เขาถึงดวยอุปกรณที่หลากหลาย
ใชสื่อดิจิทัลรูปแบบใหมๆ 
ตองการโตตอบ มีปฏิสัมพันธกับสื่อ
ชอบความสะดวก รวดเร็ว
ใหความสำคัญกับ content
แชรเรื่องที่สนใจ เปนประโยชน  

ไมชอบอานเยอะ
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104ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ขอมูลที่เยอะ ยาก กระจัดกระจาย --> จัดระเบียบ เรียบเรียงใหม --> นำเสนอใหเขาใจงาย :)

ตองทำเรื่องยาก 
ใหเขาใจงาย

นำเสนอใหนาสนใจ

ใชภาพ
ชวยสื่อสาร

เราเห็นและเขาใจรูปภาพ เร็วกวา ตัวหนังสือ 

60,000 เทา

จำเนื้อหาที่มีแตตัวหนังสือ 10%

จำภาพได 65%
ข้อมูลจาก พูดด้วยภาพ พรีเซนตอ์ย่างไร ให้ถูกใจคนฟัง by BetterPitch
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105 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ผานสื่อใด
ชองทางไหน

จะสื่อสาร
อะไร

ใหกับใคร

Content

ชัดเจน เขาใจงาย

ถูกตอง

Design

สวย สรางสรรค

ชวยสื่อสาร

ประโยชน ปจจุบัน ใชงานงาย

วัตถุประสงค

กลุมเปาหมาย

แนวคิดการออกแบบ
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106ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

เสียง

ตัวอักษรเทคนิค Effect
ภาพเคลื่อนไหว องคประกอบศิลป

สี

ขนาด

ชองทาง
การปฏิสัมพันธ

ภาพประกอบ
ภาพนิ่ง

รูปแบบ
การนำเสนอ

องคประกอบสำคัญ

เคล็ดลับดีๆ 4 ขอ ในการสรางสื่อ

ประเด็น
ชวยสื่อ

ตัวหนังสือ
นาอาน

ภาพและสี
เหมาะกับงาน

คำสื่อสาร
เหมาะกับคน

อ้างอิงข้อมูลจาก งานสร้างเสริมสุขภาพ ศิริราช



8 - 9 Oct 2020 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง การจัดทำาสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21

107 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ประเด็นชวยสื่อ

VDO สรุปหลักของการลดน้ำหนัก เอาไวแชรใหเพื่อนที่มาถามวา
… อยากลดน้ำหนัก ตองทำยังไง? ตองกินอะไรถึงผอม? 
ทำไมลดแลว น้ำหนักไมลงสักที? สงคลิปนี้ใหดู จบเลยจาา

Clip จาก Jones Salad : https://youtu.be/2ATX0ueqDig

ประเด็นสื่อสารชัดเจน
กระชับ เขาใจได นาสนใจ
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108ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ชวงตนอาจนำเสนอปญหา 
สิ่งทีท่ำใหตระหนัก 
การนำเสนอเปนสถิติ ทำใหจำงาย 

ตัวหนังสือนาอาน
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109 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

A B

1. รูปแบบและลักษณะ สอดคลองกับเรื่อง งายตอการอาน

ไมควรใช font มากเกินไป (เกิน 3 font = มาก)
ใชวิธีปรับขนาด ความหนา น้ำหนัก หรือสี เพื่อแสดงความตาง

2. ขนาด เหมาะสมกับระยะการอาน วัย

3. สีตัวอักษรและสีพื้นภาพ อานไดชัดเจน สบายตา

ใช้ font ให้เหมาะสมกบังาน
ใช้ font ให้เหมาะสมกบังาน
ใช้ fffffffffffffffffffffffffffffffffoooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnttttttttttttttttttttttttttttttttttttt ใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหห้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้เเเเเเเเเเเเเหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหมมมมมมมมมมาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกััััััััััััััััััััััััััััััััััััััััััับับบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงานนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนน
ใช้ ffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt ใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใใหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหห้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้เเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะะสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกััััััััััััััััััััััััััััััับับบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบบงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาานนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนน

ใช font ใหเหมาะสมกับงาน
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110ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

1. ใชตัวอักษรดึงดูดสายตา
2. ใชตัวอักษรบรรยายหรืออธิบายเน้ือหา

การใชตัวอักษรในงานออกแบบ มี2 ลักษณะใหญๆ คือ

ภาพประกอบจาก 1) http://www.dokyastore.com/product/605394/นิทานเด็กดี-ตอน-เด็กไทยอ่อนหวาน.html  2) https://med.mahidol.ac.th/patient_care/th/health_issue/28052015-1209-th 3) http://www.smokefreezone.or.th/media_page/313/โปสเตอร์พิษบุหรี่ยิ่งกว่าพิษรัก.html 4) http://resource.thaihealth.or.th/media/knowledge/14794

เนนดวย รูปแบบ ขนาด ความหนา สี 

หัวข้อหลัก 42 pt
หัวข้อย่อย 33 pt
เนื้อหา 25 pt

อะโวคาโด
วิธีกินอะโวคาโดให้ได้ประโยชน์ ไม่เกิดโทษ
อะโวคาโดสุกได้ประโยชน์ดีที่สุด ถ้ากินมากเกินไปหรือผลดิบมีรสขม 
จะปวดหัวเป็นโทษได้ แล้ววิธีเลือกดูแบบไหนสุก อาการแพ้อะโวคาโด 
ที่อาจเกิดข้ึนเป็นอย่างไร ที่น้ีมีคําตอบ! xxxxx

หัวขขขขขขข้ออออออออออออออออออออออออออออยยยยยยยยยยยยยยยยย่อออออออออออออออออออออออออออยยยยยยยยยยยยยยยยยยยย 3333333333333 pt
เน้ือหา 25 ptเเ

ขนาดตัวอักษร
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111 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

การวาง
ขอความบนภาพ
คำนึงถึงความชัดเจนในการอาน

ภาพประกอบจาก https://www.simtec-silicone.com/medical-grade-liquid-silicone-rubber/

ภาพและสเีหมาะกับงาน
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112ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ภาพถาย
ภาพวาด 2D-3D 
(ลายเสน / แรเงา / ลงสี / ภาพการตูน)

ภาพสัญลักษณ กราฟิก
ภาพไดอะแกรม แผนที่ แผนผัง
แผนภูมิ กราฟ ตาราง

ภาพประกอบ

* คำนึงถึงการพิมพ การทำสำเนา ขาว ดำ

ชวยเลาเร่ือง ดึงดูดสายตา สรางการจดจำ

ภาพผ่าตัด ผลงานนักศึกษาโรงเรียนเวชนิทัศน์พัฒนาและภาพประกอบจากอินเทอร์เน็ต ที่มา: 
https://www.lecturio.de/magazin/praeembryologische-phase/
https://www.technopat.net/sosyal/konu/kanser-ile-ilgili-ilginizi-cekebilecek-goerseller.308510/
https://articulo.mercadolibre.com.ar/MLA-685210923-book-the-pregnant-body-book-dk-_JM?quantity=1
https://www.mobihealthnews.com/26502/study-shows-meetings-beat-out-apps-online-tools-as-weight-watchers-main-predictor

ภาพถาย ใชอธิบายสถานการณจริง

ภาพประกอบจาก : 1) http://btc.ddc.moph.go.th/th/faq-view.php?id=54.  2) http://pathology.or.jp/corepicturesEN/12/c11/01.html 3) http://www.riskcomthai.org/en/news/newspaper-detail.php?id=15613 4) https://thewam.net/in-mostra-organi-scheletri-e-tessuti-di-veri-corpi-umani/ 5) https://www.healthline.com/health/anemia-rash

ชวยสื่ออารมณความรูสึก 
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113 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ภาพประกอบจาก : 1) https://sites.google.com/site/rabbkhorngkraduk43/kraduk-xob-cheingkran 2) https://www.educima.com/dibujo-para-colorear-aparato-urinario-rinones-y-vejiga-i16022.html 3) https://www.facebook.com/dolmalin/posts/1207009046090942 4
) https://www.proprofs.com/quiz-school/topic/respiratory-system 5) https://www.si.mahidol.ac.th/metc/met/th/showcase_student.html

ภาพวาด ใชอธิบายสิ่งที่เปนนามธรรม เขาใจยาก
เชน กระบวนการทำงานตางๆ ภายในรางกาย

ภาพประกอบทางการแพทย์ ทารกคลอดก่อนกำหนด โดยอริสา จันทรลาภ  สมชาย จงพิพัฒน์ชัยพร และสาขากราฟิกและนิทรรศการ สถานเทคโนโลยีการศึกษาแพทยศาสตร์

แสดงรายละเอียดท่ีจำเปน
ตัดทอนสวนไมสำคัญออก
เพ่ือใหภาพเขาใจงาย

ใสคำบรรยายภาพ
วางในตำแหนงที่เหมาะสม

ภาพทารกคลอดก่อนกำหนด
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114ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ภาพการตูน ใชอธิบายเนื้อหาที่ไมเปนทางการ ส่ือสำหรับเด็ก
ภาพประกอบจาก : 1) https://www.mebmarket.com/index.php?action=BookDetails&book_id=42169 2) https://oryor.com/%E0%B8%AD%E0%B8%A2/detail/media_specify/39 3) https://www.facebook.com/MegahomeCenter/posts/666950140400199 

4) https://pxhere.com/th/photo/1586487 5) https://younghappy.com/thailand-social-expo-2018/

ภาพประกอบจาก https://thehealthypandas.com/brain-healthy-foods/

เลือกรูปแบบ ลักษณะภาพใหเหมาะสม
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115 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ภาพประกอบจาก 1) https://sites.google.com/site/foodanddrugsc/khwam-ru-x-y?tmpl=%2Fsystem%2Fapp%2Ftemplates%2Fprint%2F&showPrintDialog=1   2) https://www.chiangdaohospital.net/freeform?id=NDI0OTRlOGI=

ภาพ ขอมูลทางการแพทยและผูปวย
ตองไดรับอนุญาตกอนเผยแพร ไมละเมิดลิขสิทธ์ิ
ไมตกแตงภาพถายทางการแพทยจนมีลักษณะเกินจริง
ดูไมออกวาแสดงถึงสิ่งใด (ภาพอวัยวะตองรูวาคือสวนใดของรางกาย)

ภาพถายช้ินเนื้อทางการแพทย ควรม ีSCALE บอกสัดสวน 
และวางบนผาสีเขียวที่สะอาด

ภาพถ่าย kidney specimen ผลงานนักศึกษาโรงเรียนเวชนิทัศน์พัฒนา และภาพประกอบจากอินเทอร์เน็ต ที่มา: 1) J Rodrigues, A Ramani, N Mitta, P Joshi. A Rare Case Of 
Colon Cancer With Metastases To The Bone With Review Of The Literature. The Internet Journal of Oncology. 2012 Volume 8 Number 
2).https://www.technopat.net/sosyal/konu/kanser-ile-ilgili-ilginizi-cekebilecek-goerseller.308510/ 

Histopathology In Practice - Sample Reception, Dissection, Processing, Embedding.
https://www.slideshare.net/DellaThomas/histopathology-in-practice-sample-reception-dissection-processing-embedding-28610155
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116ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

คำนึงถึงความสมจริง เมื่อตองใชภาพอธิบายเกี่ยวกับ อวัยวะหรือสิ่งตาง ๆ ภายในรางกาย
เชน ตำแหนงของอวัยวะ ขนาดจริงของสิ่งมีชีวิต

ใช symbol ชวยสื่อสาร ใหจดจำงายขึ้น

พิมพใหนอยลง ใชรูปใหมากขึ้น
กราฟิก 40 - 50% (รูปภาพ แผนภูมิ สัญลักษณ์) 
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117 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

เลือกใช
แผนภูมิ
หรือกราฟ
ท่ีเหมาะสม

ภาพประกอบจาก 1) https://www.creativemove.com/infographic/only-this-much-thai-forest-left/  2) https://activedevon.org/organiser/workplaces/

thenounproject.com
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118ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

https://unsplash.com/

ใชกราฟิกที่ทำมาเฉพาะ (ไมมีลิขสิทธ์ิ) :

https://www.freepik.com/
http://stokpic.com
http://wegraphics.net/
www.iconfinder.com
www.vecteezy.com
www.hongkiat.com/blog/free-medical.icon-sets
www.showeet.com
http://www.freeiconsweb.com
www.icojam.com
www.graphicburger.com
www.flaticon.com
www.thenounproject.com
www.iconmonstr.com
https://hislide.io/
https://www.presentationgo.com/
https://adioma.com/
https://www.free-powerpoint-templates-design.com/

ภาพคมชัด สีสันสวย องคประกอบภาพเหมาะสม
ชวยเพิ่มความนาเชื่อถือและดึงดูดใจ
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119 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

งานพิมพ หนาจอ

300 dpi ขึ้นไป
คาความ
ละเอียด
ของภาพ

Mode สี CMYK RGB

72-150 dpi

จัดทำขนาดท่ีเหมาะสม คุณภาพดี ชัดเจน
เพื่อนำไปเผยแพร หรือใหดาวนโหลดไดงาย เร็ว

ภาพประกอบจาก https://seasongroup.co.th/สีพิมพ์ไม่ตรงกับหน้าจอ

JPG         PNG GIF TIFF          PSD AI            EPS           PDF

JPG : ไฟลภาพดิจิทัล ถูกบีบอัด ขนาดเล็ก แสดงผลเร็ว นิยมใชในงานอินเทอรเน็ต
PNG : ไฟลภาพถูกบีบอัด ขนาดเล็ก บันทึกใหพื้นหลังโปรงใสได นิยมใชในงานอินเทอรเน็ต
GIF : ไฟลขนาดเล็ก เหมาะกับงานเว็บเพจ หรือนำเสนอหนาจอ ทำพื้นหลังโปรงใส และแอนิเมชันได
TIFF : ไฟลภาพมีความละเอียด เหมาะกับงานสิ่งพิมพ บันทึกเปน layer ได
PSD : ไฟลท่ีสรางจากโปรแกรม Photoshop บันทึกเปน layer ได ขนาดไฟลใหญ
AI :  ไฟลจากการวาดภาพและทำงานใน Illustrator มีขนาดเล็ก
EPS : ไฟลกราฟิกที่ถูกแปลงจากตนฉบับ Illustrator ขอดีคือ ตัวไฟลจะดึงภาพที่ใชในงานมาฝงไวในไฟลดวย
PDF : มีระบบรักษาความปลอดภัย คุณภาพดี ขนาดไฟลเล็ก รองรับงานพิมพ งานเอกสารระดับโรงพิมพ

Format Fileดิจิทัล / อินเทอรเน็ต สิ่งพิมพ ทุกรูปแบบ
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120ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

• รูปแบบนาสนใจ
• เปนตอน (series)สั้นๆ 3-5 นาที

• เทคนิคท่ีจำเปน ไมมากเกิน
• เสียงชัดเจน เหมาะสม
• เนื้อหาเปนปจจุบัน ทันยุค
• บอกแหลงท่ีมา เพ่ือทบทวน

ภาพเคล่ือนไหว (วีดิทัศน แอนิเมชัน โมชันกราฟิก)

แอนิเมชันผลงานนักศึกษาโรงเรียนเวชนิทัศน์พัฒนา : วิสัยทัศน์ พละศักด์ิ

ความยาว clip
HubSpot บ.Digital Media แนะนำความยาวของวิดีโอท่ีเหมาะสมบนโซเชียลมีเดีย

Instagram ควรมีความยาว 30 วินาที
Twitter ควรมีความยาว 45 วินาที
Facebook ควรมีความยาว 1 นาที
YouTube ควรมีความยาว 2 นาที

clip การสอนสั้น 3-5 นาที 
10-15 นาที  ไมเกิน 30 นาที
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121 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

เสียงพากย บรรยาย 
Sound Effect
ดนตรี
เสียงบรรยากาศ

เสียง
ถูกเวลา ถูกจังหวะhttps://www.bensound.com/

สี
ชวยเพิ่มความสำคัญ
ชวยสื่อสารตามความหมายของสี
งายตอการอาน
ชวยสรางจุดสนใจ
ชวยใหจดจำไดดี
ชวยโนมนาวความคิดและความรูสึกCOLOR

EMOTION

มองโลกในแงดี
ราเริง

ต่ืนเตน เราใจ
จินตนาการ
นาเชื่อถือ

การเจริญเติบโต
สงบ สมดุล

ภาพประกอบจาก https://www.dailyinfographic.com/color-emotion-guide
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122ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

สีโทนรอน (Warm Tone)
ใหความรูสึกอบอุน รอน รุนแรง กระตุนอารมณ ดึงดูดสายตา
เหมาะกับงานโฆษณาประชาสัมพันธที่ตองการความต่ืนเตน เราใจ
สนุกสนาน รุนแรง วัยรุน

สีโทนเย็น (Cool Tone)
ใหความรูสึกสดช่ืนแจมใส มีชีวิตชีวา ความรมรื่น
การพักผอน การเจริญเติบโต ความปลอดภัย
เหมาะสำหรับงานที่ตองการใหดูสุภาพ สบายๆ
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123 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

วิธีเลือกสี Font

อานออก? อานออก?

สีจม สีตัดกัน

สีตัวอักษรหรือสีภาพ ควรตัดกับสีพื้นหลัง

GOOD
GOOD
GOOD

POOR
POOR
POOR

GOOD
GOOD
GOOD

POOR
POOR
POOR

อานออก? อานออก?

พื้นสีสวาง ตัวหนังสือสีเขม      พื้นสีเขม ตัวหนังสือสีสวาง
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124ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

เลือกใชสี ไมเกิน 3 สี

1 2 31 2 3 4 5

1 2 3 4 1 2 3

อะโวคาโด
วิธีกินอะโวคาโดให้ได้ประโยชน์ ไม่เกิดโทษ
อะโวคาโดสุกได้ประโยชน์ดีที่สุด ถ้ากินมากเกินไปหรือผลดิบมีรสขม 
จะปวดหัวเป็นโทษได้ แล้ววิธีเลือกดูแบบไหนสุก อาการแพ้อะโวคาโด 
ที่อาจเกิดข้ึนเป็นอย่างไร ที่น้ีมีคําตอบ! xxxxx

เลือกใชโทนสีที่สอดคลอง
กับภาพประกอบ
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125 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

เลือกใชโทนสีสวาง

งานสิ่งพิมพนิยมพ้ืนหลังสีขาว ตัวอักษรดำไมสนิท (เทาเขม) 
ภาพประกอบจาก https://bigdatasmallworldblog.wordpress.com/2017/06/15/make-your-stats-pop-with-infographics/

สีขาว
สะอาดตา สดใส เรียบงาย

สีดำ
ชวยเนนใหภาพเดน สวางขึ้น

สีเทา
ดูมีมิติ มีความลึก สุภาพ

การเลือกพ้ืนหลัง

ลวดลาย
ตองสอดคลองกับงาน ปรับเขม จาง

ภาพประกอบโดย สุทินา ปริปุณณโภค และ ติณณา วรวัฒนกุล โรงเรียนเวชนิทัศน์พัฒนา
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126ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

คำสื่อสารเหมาะกับคน

กลุมเปาหมาย
เนื้อหา โอกาส ภูมิภาค

ความยากงายในการส่ือสารขึ้นกับกลุมเปาหมาย
การใชภาษาทางการแพทย ควรตองยกตัวอยางประกอบ

ทำสื่อ
ใหกับใคร

ใชคำเหมาะสมกับ
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127 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

ฝกสรางสรรคดวย “หมวก 2 ใบ”

ผูสงสาร

อยากบอกอะไร

ผูรับสาร

อยากรูอะไร
สารที่ดี

โปสเตอร
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128ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

6

ขั้นตอนการสรางสื่อ

1
2

3

4

5

ส่ือภาพนิ่ง ส่ิงพิมพ

ส่ือนำเสนอ

ส่ือวีดิทัศน ภาพเคล่ือนไหว

Software
ส่ือ e Learning / Multimedia
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129 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

https://www.free-powerpoint-templates-design.com/

https://www.canva.com/
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130ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

เพื่อนำไปเผยแพรตอ
หรือใหดาวนโหลด
ง าย เร็ว เห็นในทันที

ขนาดและการนำไปใช

ทำขนาดที่เหมาะสม
สรางงานดวยไฟลขนาดเล็ก
แตคงคุณภาพชัดเจน 

เผยแพร

ประเภทสื่อ / 
ชองทางการสื่อสาร

ตรงกับความตองการ
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คนสว่นใหญ่ไมไ่ด้ตายจาก... สงคราม
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พืน้ท่ีป่าไม้ของไทย... 
เหลือน้อยมาก

พืน้ท่ีป่าไม้ของไทย... 
เหลือน้อยมาก

พีทเป็นลกูของประเสริฐ ซึง่เป็นสามีของคริสและนิภา ภรรยาอีก
คนหนึง่และมีลกูร่วมกนัช่ือฉี ซึง่เป็นหลานของอากงและอาม่า ท่ีมีลกู
ทัง้หมด 5 คน คือประเสริฐและน้องอีก 4 คน ได้แก่ เมธ ภสัสร มนฤดี 
และกรกณัฑ์ ท่ีแตง่งานกบันํา้ผึง้จนมีลกูชาย 2 คน คือ เวกสั และ มา
เก๊า ทัง้สองเป็นลูกพ่ีลูกน้องกับเหม่เหม ลูกสาวของเมธ พ่ีสาวของ
ภสัสรซึง่ไปแตง่งานกบัผู้การวิเชียรและมีลกูด้วยกนั 4 คน คือ อ๋ี เอิร์น 
เต๋า และเต้ย ทัง้ส่ีคนสนิทกับเต๋ียวซึ่งเป็นลูกชายของสมฤดีท่ีได้
เสียชีวิตไปแล้ว
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จอยเก็บมะม่วงได้ 12 ผล
โจ้เก็บมะม่วงได้มากกว่าจอย 8 ผล

โจ้เก็บมะม่วงได้ท้ังหมดก่ีผล

12 ?
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(visualized article layout)
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(Comparison layout)
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(Structure layout)

แสดงข้อมลูตามลําดบัเวลา
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What will be happened during antenatal care if you are pregnancy

แสดงข้อมลูอธิบายขัน้ตอนการทํางาน
(Road Map layout)
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(Flowchart layout)
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แสดงข้อมลูอรรถประโยชน์
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แสดงข้อมลูเชิงตวัเลข
Number Porn layout)
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ผศ.ดร. วรวรรณ วาณิชย์เจริญชัย และทีม
นพ.ชญาภัทร์ รัตนกิจรุ่งเรือง
นพ.กนกพล ศุภสิริมนตรี
นพ.ชินภัทร  ชัยวัฒนธีรากร

G Suite

. .  
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• Google Docs
• Google Slides
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• Google Classroom
• etc.

 Google Drive
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