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สารบัญ 



8 - 9 Oct 2018 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง การจัดทำาสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21

1ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637
    

ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) । Siriraj Health science Education Excellence center (SHEE) 
ส านักงาน: ตึกอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 6 (ห้อง 656)  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล  เลขท่ี 2 แขวงศิริราช เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ 10700 
โทรศัพท์. 0 2419 9978, 0 2419 6637   โทรสาร. 0 241203901  E-mail : shee.mahidol@gmail.com 

ก าหนดการโครงการอบรมเชงิปฏบิัต ิเร่ือง "การจัดท าส่ือการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21" 
ระหว่างวันที่ 8 – 9 ตุลาคม พ.ศ. 2561 

ณ ห้องบรรยาย 3A01 ชัน้ 3A และห้องคอมพิวเตอร์ 623 ชัน้ 6 อาคารศรีสวรินทิรา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล   
  
 
 

วันจนัทร์ที่ 8 ตุลาคม พ.ศ. 2561  ณ ห้องบรรยาย 3A01 ชัน้ 3A วิทยากร 
08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียนภาคเช้า  
09.00 – 10.15 น. หลกัการพืน้ฐานของการพฒันาสือ่การสอน รศ.ดร. นพ.เชิดศกัดิ์  ไอรมณีรัตน์ 
10.15 – 10.30 น. พกัรบัประทานอาหารว่าง  
10.30 – 12.00 น. กฎหมายและจริยธรรมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ อ.นพ.มาโนช โชคแจ่มใส 
12.00 – 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 
13.00 – 14.30 น. การจดัการเรียนการสอนโดยใช้สือ่อยา่งสร้างสรรค์ รศ.ดร. นพ.เชิดศกัดิ์  ไอรมณีรัตน์ 

ผศ.ดร. นพ.ภทัรบตุร  มาศรัตน 
ผศ. ดร.พญ. พินภทัร ไตรภทัร 
อ.พญ.ธญัจิรา จิรนนัทกาญจน์ 
ผศ. นพ.สปุระพฒัน์ สนใจพาณิชย์ 
อ. นพ.ชยัณรงค์ พลานสุติเทพา 

14.30 – 14.45 น. พกัรบัประทานอาหารว่าง  
14.45 - 16.30 น. การสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง (simulation) อ.นพ.ภมูิ์ ตริตระการ 

 
 

วันอังคารที่ 9 ตุลาคม พ.ศ. 2561  ณ ห้องบรรยาย 3A01 ชัน้ 3A วิทยากร 
08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียนภาคเช้า  
09.00 – 10.30 น. วิทยาศาสตร์การเรียนรู้กบัการพฒันาสือ่การสอน รศ.ดร.นพ.ชยัเลศิ พิชิตพรชยั 
10.30 – 10.45 น. พกัรบัประทานอาหารว่าง  
10.45 – 12.00 น การน าเสนอด้วย PowerPoint รศ.ดร. นพ.เชิดศกัดิ์  ไอรมณีรัตน์ 
12.00 – 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 
ห้องย่อยที่ 1 การบรรยาย  ณ ห้องบรรยาย 3A01 ชัน้ 3A 

13.00 – 13.45 น. 
13.45 – 14.30 น. 
14.30 – 14.45 น. 
14.45 – 15.30 น. 
15.30 – 16.15 น.
16.15 - 16.30 น. 

การสร้าง Infographic 
นวตักรรมการใช้สือ่แบบดจิิตอลเพื่อสง่เสริมการเรียนรู้ 
พกัรบัประทานอาหารว่าง 
Mobile application ในการสง่เสริมการเรียนรู้ 
เทคนิคในการสร้างสือ่ให้นา่สนใจ 
สรุปการอบรม 

ผศ. นพ.ตรีภพ เลศิบรรณพงษ์ 
ผศ.ดร.พชัรินทร์ ปัญจบรีุ 
 
ผศ. พญ.กษณา รักษมณี 
อ.ดร.โสภิตา สวุฒุโฑ 
รศ.ดร. นพ.เชิดศกัดิ์  ไอรมณีรัตน์ 

ห้องย่อยที่ 2 Hands-on workshop ณ ห้องคอมพิวเตอร์ 623 อาคารศรีสวรินทิรา ชัน้ 6 
13.00 – 14.30 น. 
14.30 – 14.45 น. 
14.45 – 16.30 น. 

Google Apps for Education 
พกัรบัประทานอาหารว่าง 
e-learning ด้วย Moodle 

ผศ.ดร. วรวรรณ วาณิชย์เจริญชยั และทีม 
 
ผศ.ดร. วรวรรณ วาณิชย์เจริญชยั และทีม 

หมายเหตุ ก าหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม 
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2 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637



รายชื่อผู้ร่วมอบรม
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3ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

1 
ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) । Siriraj Health science Education Excellence center (SHEE) 
ส านักงาน: ตึกอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 6 (ห้อง 656)  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล  เลขท่ี 2 แขวงศิริราช เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ 10700 
โทรศัพท์. 0 2419 9978, 0 2419 6637   โทรสาร. 0 241203901  E-mail : shee.mahidol@gmail.com 

 
ล าดับ ค าน าหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน 

1 อ. พญ. กมเลส ประสทิธ์ิวรากลุ โรงพยาบาลหาดใหญ่  ศลัยศาสตร์ 
2 อ. พญ. กรองกาญจน์ กาญจนรัตน์ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 

มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 
รังสวีิทยา 

3 น.ส. กวินกานต์ ทองย้อย คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

4 อ. พญ. กนัยรัตน์ กตญัญ ู คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

รังสวีิทยา 

5 นาย กิตติพงศ์  โสมกลาง โรงพยาบาลศรีสะเกษ ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 

6 น.ส. กิตติมา ก าแพงค า โรงพยาบาลเชียงรายประชานเุคราห์ ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 

7 นาย กิติคณุ บญุแสนไชย ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 
โรงพยาบาลพะเยา 

 

8 อ. นพ. กลุวฒัน์ จีระแพทย์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

ภาควิชาวิสญัญีวิทยา 

9 อ. ทพ.  เกศ์ดฐิ สวา่งศรี ส านกัวชิาทนัตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัแมฟ่า้หลวง 

 

10 รศ. นพ. จงด ี อาวเจนพงษ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 
11 อ. จริยา ช่ืนศิริมงคล คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 

มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 
 

12 น.ส. จอมขวญั ทินนา โรงพยาบาลล าปาง ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 

13 นาย จกัราวธุ ทองกลาง วิทยาลยัแพทย์ฉกุเฉินแหง่ประเทศไทย  

14 ผศ.ดร. จิตรวีณา มหาคตีะ วิทยาลยัแพทยศาสตร์พระมงกฎุเกล้า ภาคสรีรวิทยา 

15 รศ. พญ. จิราพร ศรีประภาภรณ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชารังสวีิทยา 

16 อ. จีราพร ทิพย์พิลา วิทยาลยัแพทยศาสตร์และการ
สาธารณสขุ มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี 

 

17 นาย เจษฎา สบาย คณะทนัตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ 

18 อ. ดร. เจียมใจ จีระอมัพร คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

วิทยาศาสตร์สือ่ความหมาย และ
ความผิดปกตขิองการสือ่ความหมาย 

19 อ. ทพญ. ฉวีวรรณ ช่ืนชผูล คณะทนัตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์  

ภาควิชาทนัตกรรมอนรัุกษ์ 

20 อ. นพ. เฉลมิภกัดิ์  ศภุคติธรรม คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

ภาควิชาพยาธิวิทยากายวิภาค 

21 อ. เฉลมิศรี เกิดมากม ี คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

ภาควิชาการพยาบาลมารดาทารก
และการผดงุครรภ์ 

22 อ. ชนิภา ยอยืนยง คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

ภาควิชาบริหารการพยาบาลและ
พืน้ฐานวชิาชีพ 
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ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) । Siriraj Health science Education Excellence center (SHEE) 
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ล าดับ ค าน าหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน 
23 อ. นพ. ชชัวาลย์ จนัทะเพชร โรงพยาบาลภมูิพลอดลุยเดช เวชศาสตร์ฉกุเฉิน 

24 อ. นพ. ชชัวาลย์  ไพโรจน์ โรงพยาบาลหาดใหญ่  ออร์โธปิดิกส์(ศลัยกรรมกระดกูเเละ
ข้อ) 

25 อ. นพ. ชยัณรงค์ พลานสุติเทพา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 
26 น.ส. ชารินนัท์ แจงกลาง คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

มหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา 

ภาควิชาการแพทย์แผนไทย 

27 อ. พญ. ชินตา พูพ่ิทยาสถาพร โรงพยาบาลยะลา  อายรุศาสตร์/ผิวหนงั 
28 อ. นพ. ชตุิวชิยั โตวิกกยั คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 
29 น.ส. ญาณิกา อินทปันตี ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 

โรงพยาบาลสรุาษฎร์ธาน ี
 

30 อ. พญ. ฐิติรัตน์ จงอจัฉริย โรงพยาบาลหาดใหญ่  เวชกรรมฟืน้ฟ ู

31 น.ส. ดวงใจ ยาสวุรรณ ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 
โรงพยาบาลพะเยา 

 

32 น.ส. ดอกไม้ วิวรรธมงคล คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

33 น.ส. ตลุนาฒ ทวนธง คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลยัเชียงราย  

34 อ. พญ. ถิรพร ตัง้จิตติพร วิทยาลยัแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสติ กลุม่งานจิตเวชเดก็และวยัรุ่น 

35 น.ส. ทชัชภร นาสงิคาร คณะทนัตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ 

36 น.ส. ทิพกฤตา ตะเภาหิรัญ โรงพยาบาลศิริราช ปิยมหาราชการุณย์  

37 อ. นพ. ธรรมวฒัน์ ปรคนธรรพ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 
38 น.ส. นภวรรณ ทองประเสริฐ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ฝ่ายการพยาบาล งานทรัพยากร

บคุคล 

39 น.ส. นภาพร  สบุงกช โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ์  trauma and burn 

40 อ. พญ. นชัชา เรืองเกียรตกิลุ วิทยาลยัแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสติ ภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัว 

41 นาย นนัทิพฒัน์  ค าแก้ว คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

42 น.ส. นิตติญา บาลไธสงค์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

43 อ. นิตยา เกษมโกสนิทร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

วิทยาศาสตร์สือ่ความหมาย และ
ความผิดปกตขิองการสือ่ความหมาย 

44 อ. นิศารัตน์ ชชูาญ คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

ภาควิชาการพยาบาลกมุารเวช
ศาสตร์ 

45 อ. พญ. เนาวรัตน์ ตัง้บ ารุงธรรม คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

โสต ศอ นาสกิวิทยา 

46 น.ส. เบญจมาศ พรมศิลา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาจลุชีววิทยา 

47 ผศ. นพ. ปภาณ ุ สทุธิประสทิธ์ิ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชานิตเิวชศาสตร์ 
48 อ. นพ. ปรเมษฐ์ ชยัวิรัตนะ โรงพยาบาลพระนัง่เกล้า กลุม่งานออร์โธปิดกิส์ 
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5ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

3 
ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) । Siriraj Health science Education Excellence center (SHEE) 
ส านักงาน: ตึกอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 6 (ห้อง 656)  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล  เลขท่ี 2 แขวงศิริราช เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ 10700 
โทรศัพท์. 0 2419 9978, 0 2419 6637   โทรสาร. 0 241203901  E-mail : shee.mahidol@gmail.com 

ล าดับ ค าน าหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน 
49 น.ส. ประทมุพร สยุะ ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 

โรงพยาบาลพะเยา 
 

50 อ. นพ. ประวฒัน์ โฆสติะมงคล  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 
51 อ. พญ. ปราญชล ี ชนูิล โรงพยาบาลพระนัง่เกล้า กลุม่งานกมุารเวชกรรม 

52 อ. ปวิมล มหายศนนัท์ คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

ภาควิชาการพยาบาลจิตเวชศาตร์ 

53 อ. พญ. ปองทอง ปรูานิธี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

กมุารเวชศาสตร์ 

54 อ. ดร. ปัญจภรณ์ ยะเกษม คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลยั
วิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟา้จฬุาภรณ์ 

ภาควิชาการพยาบาลครอบครัวและ
การผดงุครรภ์ 

55 อ. ปาริชาต ิ ทาโน คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

การพยาบาลมารดาทารกและผดงุ
ครรภ์ 

56 อ. ปณุรดา พวงสมยั คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

บริหารการพยาบาลและพืน้ฐาน
วิชาชีพ 

57 นาย พงษ์ธิชยั บวัมาศ ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 
โรงพยาบาลสรุาษฎร์ธาน ี

 

58 นาง พนิตอนงค์  ค าแก้ว  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

59 รศ.ดร. นพ. พรพรต ลิม้ประเสริฐ คณะแพทยศาสตร์ สถาบนัเทคโนโลยีพระ
จอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั 

 

60 อ. พญ. พราว ยิ่งทวศีกัดิ ์ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

นิติเวชศาสตร์ 

61 อ. นพ. พฤหสั  พงษ์ม ี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 ภาควิชากมุารเวชศาสตร์ 

62 อ. นพ. พลพรรณ ไวทยางกรู โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ์  ภาควิชาจลุชีววิทยา 

63 นาย พลากร โภชนิกรณ์ บริษัท ศนูย์พฒันาและฝึกอบรมบคุลากร 
บ ารุงราษฎร์ จ ากดั 

ฝ่ายการเรียนรู้ทางดจิิทลั 

64 นาย พฒันพงษ์ พรรษา โรงพยาบาลศรีสะเกษ ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 

65 น.ส. พิชญาภา อินทร์พรหม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
มหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา 

ภาควิชาการแพทย์แผนไทย 

66 อ. ดร. พิเชษฐ์ ร่ืนจิตต์  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาปรสติวิทยา 

67 น.ส. พิมพร อินทร์น้อย ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 
โรงพยาบาลพะเยา 

 

68 อ. พญ. พีระวรรณ โชชยั คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

 

รังสวีิทยา 
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6 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

4 
ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) । Siriraj Health science Education Excellence center (SHEE) 
ส านักงาน: ตึกอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 6 (ห้อง 656)  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล  เลขท่ี 2 แขวงศิริราช เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ 10700 
โทรศัพท์. 0 2419 9978, 0 2419 6637   โทรสาร. 0 241203901  E-mail : shee.mahidol@gmail.com 

ล าดับ ค าน าหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน 
69 อ. เพ็ญรัชต์ โค้วไพโรจน์ คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 

มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 
การพยาบาลกมุารเวชศาสตร์ 

70 น.ส. มสัชา อนนัตกรณ์ชยั  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 
71 น.ส. โยทกา เอี่ยมอ า่ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

72 อ. ดร. รัชดาวรรณ คงสตัย์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
73 น.ส. รัชนี ท าวอ่ง โรงพยาบาลล าปาง ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 

74 อ.ดร.นพ. รุจภพ สทุธิวิเศษศกัดิ ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาสรีรวิทยา 

75 อ. ดร. รุจิรา สบืสขุ คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

ภาควิชาการพยาบาลครอบครัวและ
การผดงุครรภ์ 

76 อ. ดร. วรรณรัตน์ รัตนวรางค์ คณะสาธารณสขุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

สาขาการสร้างเสริมสขุภาพ 

77 อ. วรวรรณ วฒันาวงศ์
สวา่ง  

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

วิทยาศาสตร์สือ่ความหมาย และ
ความผิดปกตขิองการสือ่ความหมาย 

78 อ. พญ. วริษา พิริยะกิจ
ไพบลูย์ 

คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

กมุารเวชศาสตร์ 

79 นาย วศินภทัร์ ปิยะพงศ์สกลุ วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม กลุม่วิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน 

80 อ. นพ. วส ุ ศภุกรธนสาร คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

ภาควิชาจกัษุวิทยา 

81 นาย วชัระ นาด ี ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 
โรงพยาบาลพะเยา 

 

82 นาง วนัด ี เบญจศิริวฒันา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 
83 น.ส. วิชดุา คูก่ระสงัข์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 
84 อ. พญ. วิภาวด ี ณ พทัลงุ โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช แผนกสตูินรีเวช  
85 นาย วีรพงษ์ ฟักเจริญ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 
86 อ. พญ. วีรวรรณ โชคทวีศกัดิ ์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

มหาวิทยาลยัมหิดล 
ภาควิชาจกัษุวิทยา 

87 นาย วีรวฒัน์ ทางธรรม วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี จงัหวดั
นนทบรีุ 

ภาควิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน 

88 น.ส. ศลติา ประชากิจ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

89 อ. ศศวรรณ อตัถวรคณุ คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

การพยาบาลสาธารณสขุศาสตร์และ
เวชศาสตร์เขตเมือง 

90 อ. พญ. ศศิน ี อภิชนกิจ โรงพยาบาลอดุรธาน ี กลุม่งานการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลอืก 

91 นาง ศิริประภา ประดิษฐ์นวกลุ บริษัท ศนูย์พฒันาและฝึกอบรมบคุลากร 
บ ารุงราษฎร์ จ ากดั 

Clinical Learning 

92 อ. พญ. ศิริลกัษณ์ ประภาศรีวรกลุ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 
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5 
ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) । Siriraj Health science Education Excellence center (SHEE) 
ส านักงาน: ตึกอดลุยเดชวิกรม ชัน้ 6 (ห้อง 656)  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล  เลขท่ี 2 แขวงศิริราช เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ 10700 
โทรศัพท์. 0 2419 9978, 0 2419 6637   โทรสาร. 0 241203901  E-mail : shee.mahidol@gmail.com 

ล าดับ ค าน าหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน 
93 น.ส. ศิริวรรณ งอยจนัทร์ศรี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล งานการพยาบาลตรวจรักษาผู้ ป่วยนอก 

94 นาย สงกรานต์ ปัญญา โรงพยาบาลเชียงรายประชานเุคราห์ ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 

95 อ. ดร. สมฤด ี ยอศิลป์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยั
นราธิวาสราชนครินทร์ 

สรีรวิทยา 

96 อ. สร้อยศรี เอี่ยมพรชยั คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

97 นาย สริภพ พุม่แย้ม คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

ภาควิชารังสวีิทยา 

98 อ. สริาวรรณ กรุณา คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

ภาควิชาการพยาบาลครอบครัวและ
การผดงุครรภ์ 

99 อ. พญ. สริินชุ วงศ์นาถ โรงพยาบาลอดุรธาน ี อายรุศาสตร์ 

100 น.ส. สริิวิมล ไชยมงคล ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 
โรงพยาบาลพะเยา 

 

101 อ. นพ. สวิโรจน์ ขนอม วิทยาลยัแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสติ ภาควิชากมุารเวชศาสตร์ 

102 รศ. ดร.นพ. สขุมุ เจียมตน คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาตจวิทยา 

103 น.ส. สชุาดา มานอก คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
มหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

ภาควิชาการแพทย์แผนไทย 

104 ศ. พญ. สณีุรัตน์ คงเสรีพงศ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาวิสญัญีวิทยา 

105 อ. พญ. สดุารัตน์ เอือ้ศิริวรรณ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

 

106 น.ส. สภุนิดา เปศะรัตน์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาศลัยศาสตร์ 

107 อ. สภุาวดี  ตัง้จิตรเจริญ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

108 น.ส. สมุินตรา อดุขา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล งานการพยาบาลตรวจรักษาผู้ ป่วยนอก 

109 อ. นพ. สรุศกัดิ ์ ร่ืนสขุ ศนูย์แพทยศาสตรศกึษาชัน้คลนิกิ 
โรงพยาบาลราชบรีุ 

กลุม่งานนิติเวช 

110 อ. สริุศาฐ์ พานทองชยั คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 
มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 

การพยาบาลมารดาทารกและผดงุ
ครรภ์ 

111 อ. สวุิมล  ร่ืนเจริญ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

วิทยาศาสตร์สือ่ความหมาย และ
ความผิดปกตขิองการสือ่ความหมาย 

112 อ. สวุีรวรรณ ลิม้สวุรรณ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

113 ผศ. ดร. เสาวลกัษณ์  จิรธรรมคณุ คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลยั
วิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟา้จฬุาภรณ์ 

การพยาบาลรากฐาน 

114 นาย โสภณวิชญ์ คงศิริสวสัดิ์  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

วิทยาศาสตร์สือ่ความหมาย และ
ความผิดปกตขิองการสือ่ความหมาย 

115 อ. นพ. หาญชยั พินยักลุ โรงพยาบาลหาดใหญ่   
116 อ. อนงค์นชุ สารจนัทร์ คณะพยาบาลศาสตร์เกือ้การุณย์ 

มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 
การพยาบาลสาธารณสขุศาสตร์และ
เวชศาสตร์เขตเมือง 
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ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวทิยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) । Siriraj Health science Education Excellence center (SHEE) 
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ล าดับ ค าน าหน้า ชื่อ สกุล สังกัด หน่วยงาน 
117 ผศ. พญ. อนญัญา  พงษ์ไพบลูย์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ภาควิชาพยาธิวิทยา 

118 น.ส. อภิญญา ชาวชายโขง  สถาบนัราชานกุลู การศกึษาพิเศษ 

119 อ. ดร. อรฤทยั พรหมสงค์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยั
นราธิวาสราชนครินทร์ 

 

120 อ. ดร.  อรอษุา ธรรมเสริมสร้าง คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

121 น.ส. องัคณา อภิชาตวิรกิจ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

122 อ. พญ. อมัพร ทองพฒุ โรงพยาบาลหาดใหญ่   

123 อ. พญ. อาวีพรรณ กมลศรี โรงพยาบาลเลดิสนิ เวชศาสตร์ครอบครัว 

124 อ. อษุา เข็มทอง คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาลยั
วิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟา้จฬุาภรณ์ 

 

125 นาง เอิอ้มพร สวุรรณไตรย์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล สถานการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 
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1

หลกัการพื นฐานของการพฒันาสือการสอน

เชิดศกัดิ ไอรมณีรตัน์
ภาควชิาศลัยศาสตร ์คณะแพทยศาสตรศิ์ริราชพยาบาล

มหาวทิยาลัยมหิดล

2

Bill Gates

3

“Education is evolving due to the 
impact of the Internet. We cannot 
teach our students in the same 

manner in which we were taught. 
Change is necessary to engage 

students…”

April Chamberlain

4

Objectives

• เมือสิ นสุดการบรรยายในหวัขอ้นี แลว้ ผูเ้ขา้อบรมสามารถ
– บอกหลักการพื นฐานของการจดัทาํสือการสอนเพือชว่ยส่งเสริม

การเรียนรูไ้ดถู้กตอ้งทัง 3 หลักการ
– บอกแนวทางในการประยุกตใ์ชห้ลกัการพื นฐานต่างๆ ไปทาํการ

สรา้งสือการสอนนักศึกษาแพทย ์หรือแพทยป์ระจาํบา้นไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ

5

Outline

• How to design multimedia Instruction

• Tips for using educational technology

6

Stages of Information Processing

Sensory InputSensory Input

Sensory MemorySensory Memory

Working MemoryWorking Memory

Long-term MemoryLong-term Memory

Responses

Atkinson RC, Shiffrin RM. Human memory: A proposed system and its control processes. In: Spence K, 
Spence J, editors. The psychology of learning and motivation. New York: Academic Press, 1968.

Extraneous processing

Essential processing Generative processing
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7

Design Principles for

Multimedia Instruction 
1. Reduce extraneous processing

2. Manage essential processing

3. Foster generative processing

Mayer RE. Research-based principles for designing multimedia instruction. In Benassi
VA, et al. (Eds). Applying science of learning in education: Infusing psychological science 
into the curriculum. The Society for the Teaching of Psychology 2014. p 59 – 70.

8

Reduce Extraneous Processing

Principle Effect Size

Coherence 0.86

Signaling 0.41

Redundancy 0.86

Spatial contiguity 1.10

Temporal contiguity 1.22

9

Coherence Principle

• People learn better when extraneous 
material is excluded.

10

Signaling Principle

• People learn better when cues are added 
that highlight the essential material.

11

Redundancy Principle

• Do not add on-screen text to narrate 
graphics and provide spoken narration

12

Spatial Contiguity Principle

• Place printed words near corresponding 
part of graphic
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13

Temporal Contiguity Principle

• Present spoken words at the same time as 
corresponding graphics

14

Manage Essential Processing

Principle Effect Size

Segmenting 0.79

Pre-training 0.75

Modality 0.76

15

Segmenting Principle

• Break a lesson into learner-paced 
segments

16

Pre-Training Principle

• Present key terms and concepts before 
giving a lesson

17

Modality Principle

• Use spoken words rather than printed 
words

18

Foster Generative Processing

Principle Effect Size

Personalization 0.79

Voice 0.69

Embodiment 0.36

Image 0.20

Guided discovery

Expertise reversal
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19

Personalization Principle

• Put words in conversational style rather 
than formal style

20

Voice Principle

• Put words in human voice rather than 
machine voice

21

Embodiment Principle

• Have on-screen agent uses human-like 
gestures and movements

22

Image Principle

• A static image of an agent does not help 
learning.

23

Guided Discovery Principle

• Learning is enhanced when learners are 
assisted in the interpretation of the 

information, presented in proper 
sequence.

24

Expertise Reversal Effect

• As learners advance through the course, 
they require progressively less guidance 

and become increasingly independent in 
solving problems.
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25

Stages of Information Processing

Sensory InputSensory Input

Sensory MemorySensory Memory

Working MemoryWorking Memory

Long-term MemoryLong-term Memory

Responses

Atkinson RC, Shiffrin RM. Human memory: A proposed system and its control processes. In: Spence K, 
Spence J, editors. The psychology of learning and motivation. New York: Academic Press, 1968.

Extraneous processing

Essential processing Generative processing

26

Tips for Using Educational 

Technologies
• Check the need for educational technology

• Spend less time/energy on bells and 
whistles, and more time planning for 

effective learner interaction

• Stimulate active learning

• Follow principles of multimedia learning

• Provide time for learning: set deadlines

• Pilot the course before implementation

27

Summary

• How to design multimedia Instruction

• Tips for using educational technology

28

John Dewey
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หัวข้อ : กฎหมายและจริยธรรมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

อ.นพ.มาโนช โชคแจ่มใส
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 1 hr
 Law: general => specific
 Related ethical issues
 Black & white => grey
 Handout

Law

Ethics
Illegal Legal

I n a p p r o p r i a t e
A p p r o p r i a t e .
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 กม. ลายลักษณอักษร
 อาญา / แพง
 ตีความ เครงครัด / อนุโลม
 เนนท่ีเจตนา
ยอมความไมได / ได

 พรบ. ลิขสิทธ์ิ 2537 (*2558)
 ของสวนมากมีเจาของ
 พรบ. ขอมูลขาวสารฯ 2540
 ขอมูลสวนมากไมลับ ตองพรอมเปดเผย
 พรบ. คอมพิวเตอร 2550
 ความผิดเสมือนบนโลกออนไลน

 ผูสรางสรรคเปนผูมีลิขสิทธ์ิ
 ทําซํ้า ดัดแปลง เผยแพร = ละเมิด
ลิขสิทธ์ิ
 ขอยกเวนการละเมิดลิขสิทธ์ิ
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 การเรียนการสอน
 ภายใตเง่ือนไขวา...
 ตองไมขัดตอการแสวงหาประโยชน
ของเจาของลิขสิทธ์ิเกินสมควร

ใชรูปจาก textbook
1 รูป / 5 รูป / ยกมาท้ังบท

crop ท้ิง / เอาลายนํ้าออก *
เอาคลิปตรวจรางกายมาลง
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 เปดเผยเปนหลัก ปกปดเปน
ขอยกเวน

 ขอมูลเก่ียวกับผูปวย
 ตองลับ
 ขอมูลเก่ียวกับนักศึกษา
 สวนมากเปนความลับ (พรบ. มหาวิทยาลัย)
 ขอมูลเก่ียวกับการสอบของ นศ.
 ตองพรอมเปดเผยใหเจาตัวทราบ

 โลกดิจิตอลเปนโลกเสมือน
 ความผิดเสมือนในโลกจริง
 บุกรุก, ลักทรัพย, หม่ินประมาท, 
ขาวลือ, ลมระบบ ฯลฯ
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 hacker
 Trojan
 phishing
 etc

 E-Learner / User
 E-Teacher / Provider
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 acceptable use 
 develop policy

 E-cheating 
 prevention

 prevent illegal & 
malicious online behavior
 Eng (NIST)
 Th (ปปง)
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 always + on-campus exam
 online discussion
 short quiz during chat
 frequent assignment

 available for few days
 limit test time
 limit retries
 random test
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 specific assignment
 student interest
 experience

 unusual format
 left-out some topics
 far improvement
 mismatch footnote
 poor oral presentation
 old term

 privacy
 licensing & piracy
 plagiarism
 ownership
 copyright & fair use*
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 degree of 
privacy
 organization 
Email

 institutional VS personal
 workshop
 onsite license
 Office, SPSS, EndNote, etc
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 University or Staff(s)

Legal?

YES NO, 
Not mentioned

Ethical?

YES Go! ???

NO, 
Not sure ??? Stop!



หัวข้อ : การจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์

ทีมวิทยากร
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Multimedia learning in Biochemistry: Interactive Handouts 
 

ผศ. ดร. นพ.ภัทรบุตร มาศรัตน 

ภาควิชาชีวเคมี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 

 

“Interactive lecture” 

 

Getting the learners ____________ with the content will help them learn better than 

just telling them something 

 

 

Handout formats 

• Reiterative handout : restate contents & materials 

•  _____________ handout : encourage assimilation of contents via hands-on  

                                      activities with interactive items (e.g. worksheets) 

 

Transforming PowerPoint slides into simple Interactive handout 

 

1. ________________________________    à   เติมลงในช่องว่าง 
 

 - incomplete handout 

- increase attention & participation 

 

2. สลายกรอบสไลด ์และจัดเรียงเนื้อหา (word documents) 

  

3.  ________________________________    à   ล้อมกรอบ 
 

- draw attention, reiterate the message 

 

4. Add space(s) for interaction 

  

5. Divide handout into sections (e.g. need to know, nice to know) 
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 Making handout more interactive 

 

• Partial transparency 

•  Open-ended  sentences 

•  Case studies/Questions 

•  Charts & graphs 

•  Checklist 

•  Diagrams 

 

ข้อควรพิจารณา 

 

• ปริมาณ, ความถี ่และการกระจายของ Partial transparency 

• ความยาวของ Partial transparency 

• Timing ของการแจกเอกสาร  

 

 

Note to self & Reflection 

 

  

 

 

 

 



8 - 9 Oct 2018 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง การจัดทำาสื่อการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21

29ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ศศว) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Tel. 02-4199978, 02-4196637

9 October 2018

 เอกสารประกอบการอบรม
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หัวข้อ : วิทยาศาสตร์การเรียนรู้กับการพัฒนาสื่อการสอน

 รศ.ดร.นพ.ชัยเลิศ พิชิตพรชัย
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วิทยาศาสตร์การเรียนรู้
กับการพัฒนาส่ือการสอน

9 ตุลาคม 2561

รศ.ดร.นพ. ชัยเลิศ พชิิตพรชัย, M.D., Ph.D.

ผู้อํานวยการ สถาบันนวตักรรมการเรียนรู้
มหาวทิยาลัยมหิดลล

https://il.mahidol.ac.th  

2

H.R.H. Prince Mahidol 
of Songkla

True success is not in the learning,
but in its application

to the benefit of mankind.

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 3

Topics…
1. What is Education?
2. Education & Education Concept
3. Learning Styles
4. Brain & Learning
5. Brain-Based Learning
6. Cognitive Neuroscience
7. Learning & Memory
8. How to develop teaching media?

ซุนว ู- ตาํราพิชยัสงคราม
 รู้___  รู้___     รบร้อยคร้ัง ____

知彼 知己，百战 不殆.

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 4

Environment

1. System Concept

Input Output
Process

Feedback

5Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

OUTCOME

2. What is “Education”?
 ชยัเลิศ พิชิตพรชยั : กระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียน

1. นาํเขา้ขอ้มูล สารสนเทศ ความรู้ (ผา่นระบบประสาทสมัผสัสู่สมอง) 
 เพ่ือรู้จาํ ประมวลผล คิด วเิคราะห์ สงัเคราะห์

2. ฝึกฝนหรือปฏิบติั (ผา่นระบบมอเตอร์) และ
3. กาํกบัดว้ย ใจ (สติ สมัปชญัญะ ปัญญา)
 เพ่ือนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิต ประโยชน์แก่มนุษยชาติ

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 6

https://il.mahidol.ac.th/th/i-Learning-Clinic/general-articles/นวตักรรมการเรียนรู้คือ/

I
P
O

P & F
Outcome
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i-Learning Clinic

Knowledge
Skill

Attitude

Knowledge
Skill

Attitude

Learning Resource Learner

Input

Process

OutputFeedback
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OUTCOME

Learning

9

Education Concept
1. Objective: Learning Outcome
2. Learning process: Teaching & Learning
3. Evaluation: Formative, Summative

Revised Bloom’s Taxonomy
1. Cognitive Domain (Knowledge) 
2. Psychomotor Domain (Skill)
3. Affective Domain (Attitude)

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 10

https://cft.vanderbilt.edu/guides-sub-pages/blooms-taxonomy/

Cognitive Domain

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 11

3. Learning Styles
 Style of learning based on each individual preference
 Learning Styles
 Perceptual Modality / VARK Learning Style

Practice 1

http://vark-learn.com/แบบสอบถาม 

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 12
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Perceptual Modality

 Input modality/channel
 VARK Learning Style
1. Visual learning style 
2. Auditory learning style
3. Read/Write learning style
4. Kinesthetic & Tactile learning style

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 14

Perceptual Modality (2)

 Dominant 1-2 learning modalities
 Process unconsciously
 May consciously aware of preferred mode(s)
 Access through all senses, 

but generally favor 1 or 2

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 15

3.1 Visual Learning Style
 Input

 Shape or form oriented
 prefer seeing pictures, images, diagrams, map
 when listening: create a mental picture

 Output
 like drawing, showing pictures, …
 I see that…

 Character
 Eagle’s eyes, Bird’s eyes view
 Parallel processing

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 16

3.2 Auditory Learning Style
 Input: Listener

 Prefer spoken messages
 Remember things said to them
 Carry on mental dialogues

 Output: Interactive 
 Talk it out & Need to hear their own voice 

to process the information
 I hear that…

 Character
 Sequential processing

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 17

3.3 Read/Write Learning Style
 Input:

 Prefer reading text
 Happy to have detailed manual, textbook, 

document
 Output:

 Prefer writing text, note, journal, diary
 I used to read about…

 Character
 eBook worm

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 18

3.4 Kinesthetic Learning Style
 Input

 Tactile learners want to touch 
 Output

 Kinesthetic through muscle, joint, tendon
 Want to sense the position and movement
 Enough talking and looking, let’s do it.

 Character
 Prefer activities moving around
 trials and errors
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Practice 2: ควรออกแบบส่ืออยา่งไร
1. Visual Learner
2. Auditory Learner
3. Read/Write Learner
4. Kinesthetic Learner
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4. Brain & Learning

 Learning by engagement
 increased nerve fibers 
& synapses

 The more the brain is 
used, the more fiber 
branches and synapses 
are formed

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 21

4. Brain & Learning (2)

 Interest & Emotion
 Relaxed alertness
 Relevant to real life experience
 Learning through experience & 

practice
 Amygdala & Hippocampus
 Brain lateralization: 

Left & Right brains

22

 Language,
Auditory

 Sequential
 Mathematics
 Logical & Analytic
 Scientific

 Visual-spatial, 
Visuo-spatial, 3D

 Parallel
 Art
 Synthetic
 Feel like

Left                      Right

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

5. Brain-Based Learning
การเรียนรู้โดยอาศัยสมองเป็นฐาน
 Health of Brain-Body-Mind
 Physiology of Learning
 Psychology of Learning
 Neuroeducation

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 23

5.1 Physiology of Learning
* Healthy Brain: 

 Food/Water, Air, Exercise, Rest, Emotion
 Consciousness, Subconscious learning
 Sensory Perceptions: 5 senses
 Motor/Exercise, Rhythmic movement
 Repetition & application are the keys
 Thinking
 Meditation  Status of brain waves
 Feeling & Emotion

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 24
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5.2 Psychology of Learning
 Feeling and Emotion

 Love / Hatred
 Happiness, Peacefulness / Anger, Sadness, Anxiety
 Curiosity, Fun, Challenge / Boredom

 Relaxation / Stress, Threat
 Reward / Punishment
 Attention (ความตั้งใจ) , Inspiration (แรงบนัดาลใจ)

 Passion (ฉนัทะ) & Perseverance (วริิยะ)
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5.3 Neuroeducation
Educational Neuroscience
1. Neuroscience – Cognitive neuroscience
2. Psychology
3. Pedagogy

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 26

6. Cognitive Neuroscience
ประสาทวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัการรู้จาํ
 Neurophysiology – สรีรวทิยาระบบประสาท

 กลไกการเรียนรู้และการจาํของสมอง
 Neurobehavior science – ประสาทพฤติกรรมศาสตร์

 พฤติกรรมและการแสดงออก
 Psychology of learning – จิตวทิยาการเรียนรู้

 Education Concept

27Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

6. Cognitive Neuroscience (2)

 Input : Perception
 Vision, Hearing

 Process: 
 Language, Pre-attention, Attention

 Output:
 Motor control & expression, navigation
 Learning and Memory

28Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

6. Cognitive Neuroscience (3)

 ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ 
ตั้งแต่ปัจจยันาํเขา้ การประมวลผล การตอบสนอง
และการใหข้อ้มูลป้อนกลบั  

 ประยกุต์ Education Concept และ ICT 
 เพิ่มความสามารถในการสอนและการเรียนรู้ใหมี้
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิง่ข้ึน

29Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

7. Learning & Memory
 Stimuli
 Physiology & Psychology 

of Learning
 Repeat at the right time
 Apply all the time
 Practices make perfect

30Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University
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8. How to develop teaching media?

1. Active Engagement
2. VARK Strategies – purposefully 
encouraging learning through sensory 
perceptions & motor learning
3. Principles based on Cognitive Neuroscience
4. Visualization, A, R/W, K
5. Simulation and Gamification

8.1 Visualization **
 Simple visualization techniques
 Space: 

 Size: too large / too small
 Brain lateralization

 Time : Motion: too fast / too slow
 Invisible object  visible
 Low contrast  colorize
 Non-picture  Drawing
 Abstract issue  concrete

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 32

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

Learning
 Chinese  A picture is worth a thousand words
 Learn by vision > 70-90% **
 Learn by hearing ~ 5-25%

+ other senses ~ 5-10%
 Visualization **

33 Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University

Simple Visualization Technique 
34

Too large: Solar system

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 35

Too small: Atom

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 36
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Practice 3: Which one is better for learning?

Apple

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 37

Apple

A B

Apple

AppleC D

Too fast: Tennis

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 38

Too slow: Flower blooming

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 39

Invisible: Blood flow thru heart

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 40

Colorize

8.2 Audibilization
 Self Narration
 Text2Speech Software
 Learning by Talking

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 41

8.3 Reading & Writing
 Reading

 Speed reading: Skim, Scan
 Comprehension

 Writing
 Summarize
 Assay
 Bulleting
 Symbolizing

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 42
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8.4 Kinesthetic  Doing
 Real Life Experience
 Laboratory Experiment
 Trials & Errors
 Field trip
 Simulations

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 43

8.5 Simulation & AI
 Virtual Reality (VR)
 Augmented Reality (AR)
 Artificial Intelligence (AI)

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 44

8.6 Gamification
 Enjoyment, Excitement
 Challenge
 Levels of difficulties
 Score / Rewards
 Badge
 Hall of Fame

Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 45 Chailerd Pichitpornchai, MD, PhD.      Institute for Innovative Learning       Mahidol University 46
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1

PowerPoint Presentation

เชิดศกัดิ ไอรมณีรตัน์
ภาควชิาศลัยศาสตร ์คณะแพทยศาสตรศิ์ริราชพยาบาล

2

3

Outline

• Four basic principles for presentation

• Ten tips for PowerPoint preparation

4

Duarte N. Slide:ology: The art and science 

of creating great presentations, O’Reilly 
Media, 2008.

Reynolds G. Presentation zen: Simple 

ideas on presentation  design and delivery, 
New Riders, 2008.

5

• “The first principle of swordsman art is not 
to rely on tricks of techniques. … Most 

presenters make the software their chief 
concern in the preparation process and in 

the delivery. This often ends up in 
cluttered visuals and talks that are neither 

engaging nor memorable”

Daisetz Suzuki

6

Principle #1

• Good presentation requires a concept.

– A good presentation is about storytelling and 

have more in common with documentary film 

than a reading of a paper document.

Garr Reynolds
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7

1.Presentation Preparation

8

2.Find time to work alone

“Life’s creative solutions require alone time.”

Ester Buchholz

9

3. Select One Key Message

• If your audience remembers only one 
thing, what should it be?

10

Principle #2

• Makes messages stick

– Simplicity

– Unexpectedness

– Concreteness

– Credibility

– Emotions

– Stories

11

Principle #3

• Four-step approach

1. Brainstorming

2. Grouping and identifying the core

3. Storyboarding

4. PowerPoint editing

12

Principle #4

• Zen Aesthetic

– Simplicity

– Naturalness

– Elegance
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13

Outline

• Basic principles for presentation

• Ten tips for PowerPoint preparation

14

PowerPoint Tip#1

• Font size does matters

– Not too much text

– A slide with 75 words or more is a document, 

not a presentation

– A slide with more than 7 lines is difficult to 

read and follow

15

PowerPoint Tip#2

Adequate contrast between text and background

16

PowerPoint Tip#3

Pay attention to typography
Serif font

– Times New Roman

– 
– 

San serif font

– Arial

– Helvetica

– Calibri

17

PowerPoint Tip#4

• Effective use of diagrams

1. Abstract concepts

2. Realistic concepts

Duarte N. Slide:ology: The art and science of creating great presentations

18

Abstract Concepts

• Flow: linear, circular

• Structure: matrices, hierarchy

• Cluster

• Radiate
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19

Realistic Concepts

• Pictorial

• Display data

20

PowerPoint Tip#5

• Proper use of photographs

– Source of photographs

– Nature of photographs

– Quality of photographs

21

PowerPoint Tip#6

• Proper use of color

– Basics

• Primary and secondary color

• Warm and cool colors

• Color scheme

22

Complementary Scheme

• High contrast: use to show difference, not 
good for text 

23

Analogous Scheme

• Colors that are next to each other: found in 
nature and are harmonious and calm

– Make one color dominates

– Other two colors support

24

Triadic Scheme

• Three colors that are evenly spaced 
around the wheel: Vibrant, energetic
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25

PowerPoint Tip#7

• Display data properly

– Data slides are not really about the data. They 

are about the meaning of the data.

26

Principles of Data Presentation

1. Tell the truth

2. Get to the point

3. Pick the right tool 

4. Highlight what’s important

5. Keep it simple

Duarte N. Slide:ology: The art and science of creating great presentations

27

PowerPoint Tip#8

• Progressive presentation

28

PowerPoint Tip#9

• Because you can do something doesn’t 
mean you should do it.

– Animation

– Color

– Word art

29

10. PowerPoint Tip#10

• PowerPoint can presents more than just 
text.

– Photos

– Video clip

– Audio clip

– Hyperlink

30

Summary (1/3)

• Four basic principles

1. Develop concept

2. Make sticky messages

3. Use four-step approach

4. Zen aesthetic design
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31

Summary (2/3)

• Ten PowerPoint Tips

1. Not too many lines or words per slide

2. Contrast text and background

3. Use San Serif font

4. Effective use of diagram

5. Proper use of photograph

32

Summary (3/3)

• Ten PowerPoint Tips

6. Proper use of color

7. Display data properly

8. Progressive presentation

9. Do not use excessive special effects

10.Present more than just text

33

CherdsakIramaneerat@gmail.com

34

Lily Walters
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 เอกสารประกอบการอบรม
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Infographic Information
+

Graphic

Data communication 

using

Visual graphic

1854@Crimea

คนสว่นใหญ่ไม่ได้ตายจาก... สงคราม
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Big data

Second

28%
Content reading from webpage

50%
Visual

processing

70%
Visual perception
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90%
Picture 1/10

second

95%
from 70%

more than text

Infographic
preferable

67%
Success seller

from 50% to

60,000
Understand faster 323%

Better

Follow
Instruction
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พื �นที�ป่าไม้ของไทย... 

เหลือน้อยมาก

พื �นที�ป่าไม้ของไทย... 

เหลือน้อยมาก

พีทเป็นลกูของประเสริฐ ซึ�งเป็นสามีของคริสและนิภา ภรรยาอีก

คนหนึ�งและมีลกูร่วมกนัชื�อฉี ซึ�งเป็นหลานของอากงและอาม่า ที�มีลกู

ทั �งหมด 5 คน คือประเสริฐและน้องอีก 4 คน ได้แก่ เมธ ภสัสร มนฤดี 

และกรกณัฑ์ ที�แตง่งานกบันํ �าผึ �งจนมีลกูชาย 2 คน คือ เวกสั และ มา

เก๊า ทั �งสองเป็นลูกพี�ลูกน้องกับเหม่เหม ลูกสาวของเมธ พี�สาวของ

ภสัสรซึ�งไปแตง่งานกบัผู้การวิเชียรและมีลกูด้วยกนั 4 คน คือ อี� เอิร์น 

เต๋า และเต้ย ทั �งสี�คนสนิทกับเตี�ยวซึ�งเป็นลูกชายของสมฤดีที�ได้

เสียชีวิตไปแล้ว

จอยเก็บมะมวงได 12 ผล

โจเก็บมะมวงไดมากกวาจอย 8 ผล

โจเก็บมะมวงไดทั้งหมดกี่ผล

12 ?
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Heading/topic

Identification/reference/contact

Core content/data (Layout)

สวยงาม
nice and easy ประโยชน์

Informative
Attractive
Inspire

เชื�อถือได้
Complete
Reliable layout
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แสดงข้อมลูเนื �อหาเชิงบรรยาย

(visualized article layout)

2

แสดงข้อมลูแบบรายการย่อย

(Listed layout)

1

4

3

แสดงข้อมลูแบบเปรียบเทียบ

(Comparison layout)
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แสดงข้อมลูอธิบายองค์ประกอบ

(Structure layout)

แสดงข้อมลูตามลําดบัเวลา

(Timeline layout)

What will be happened during antenatal care if you are pregnancy

แสดงข้อมลูอธิบายขั �นตอนการทํางาน

(Road Map layout)
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แสดงข้อมลูลําดบัขั �นตอน

(Flowchart layout)

แสดงข้อมลูอรรถประโยชน์

(Useful Bait-how to-layout)

แสดงข้อมลูเชิงตวัเลข

Number Porn layout)
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Content Text      Color Space Alignment

“You do not have to be great

to START,

But you have to start

to be GREAT”

-Zig Zagler-
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การใช้ mobile devices เพื่อส่งเสริมการเรียนการสอน 

ผศ.พญ.กษณา รักษมณี 

คงไม่สามารถปฏิเสธได้ ว่าโทรศัพท์มือถือและอุปกรณ์สื่อสารได้กลายเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวันของเราไปเสียแล้ว 
ปัจจุบันการใช้อุปกรณ์ท่ีพกพาได้เช่น โทรศัพท์มือถือที่สามารถเชื่อมต่ออินเตอร์เนตได้ หรือแทบเล็ต เพ่ิมปริมาณข้ึนทั่ว
โลกจนจ านวนผู้ใช้มากกว่าการใช้คอมพิวเตอร์แบบตั้งโต๊ะ (desktop) ข้อดีของอุปกรณ์เหล่านี้คือการที่สามารถพกพา
ไปได้ทุกที่ พร้อมกับประสิทธิภาพการใช้งานที่เพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ สามารถเชื่อมต่ออินเตอร์เน็ต ใช้สืบค้นข้อมูล จด
บันทึกได้ และสามารถถ่ายภาพและถ่ายวิดิโอได้ ซึ่งคุณลักษณะนี้ เหมาะสมเป็นอย่างยิ่งที่จะน าอุปกรณ์เหล่านี้มาช่วย
ในเรื่องการเรียนการสอนในยุคปัจจุบัน ซึ่งนักศึกษาส่วนใหญ่ทั้งก่อนและหลังปริญญามี mobile devices เป็นของ
ตนเอง และมีทัศนคติที่พร้อมจะเรียนรู้แบบผสมผสานโดยใช้อุปกรณ์เหล่านี้เป็นส่วนประกอบ 

อุปกรณ์และการเชื่อมต่อ 

Mobile devices ที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์เพื่อการเรียนการสอนได้แก่ โทรศัพท์มือถือที่มีความสามารถในการ
เชื่อมต่ออินเตอร์เน็ตได้ (smartphone) แทบเล็ต คอมพิวเตอร์โน้ตบุค รวมไปถึงเครื่องเล่นสื่อต่างๆ ส่วนการเชื่อมต่อ
นั้นอาจใช้ระบบ Wi-Fi ของแต่ละที่หรือใช้ระบบการเชื่อมต่อของเครือข่ายโทรศัพท์ก็ได้เช่น 3G และ 4G  

การเรียนการสอนโดยใช้ mobile devices 

คุณสมบัติของ mobile devices ที่สามารถใช้ให้เป็นประโยชน์ในการเรียนการสอนได้แก่ สามารถบันทึกภาพและวิดิโอ 
สามารถส่งข้อมูลถึงกัน ถกประเด็นปัญหาข้อสงสัยได้ทุกที่ทุกเวลา และสามารถสืบค้นข้อมูลได้ทันที โดยสามารถพัฒนา
ไปเพื่อใช้ในการเรียนการสอนเพ่ิมเติมเช่น การสร้าง application ส าหรับความรู้ที่เฉพาะเจาะจง หรือใช้ในการ
ประเมินผลได้  ข้อส าคัญคืออุปกรณ์เหล่านี้มีความสะดวก พกพาได้ สามารถน าติดตัวไปได้ทุกที่ 

หลักการทางการศึกษาในยุคใหม่นั้นเน้นที่ผู้เรียนเป็นหลัก (learner centered) ซ่ึงการใช้ mobile device นั้นมีความ
เฉพาะตัวค่อนข้างมาก นักศึกษาสามารถสืบค้นในเรื่องที่สนใจและมีประเด็นสงสัยอยู่แล้ว เพ่ือหาค าตอบได้ทันที การ
เรียนรู้แบบที่มีแรงจูงใจมาจากตัวนักศึกษาเองเช่นนี้มักมีประสิทธิภาพมาก และยังส่งผลดีในระยะยาวที่จะพัฒนา
พฤติกรรมการเรียนรู้เพ่ือที่จะเป็น lifelong learner ต่อไป   

การใช้ social network เพ่ือการเรียนการสอนนั้นก็สามารถช่วยเพิ่มการเรียนรู้ร่วมกันของนักศึกษาได้ เช่นใช้ในการ
ปรึกษาประเด็นปัญหา ทั้งในการสื่อสารกับเพ่ือนนักศึกษา รุ่นพี่รุ่นน้อง รวมไปถึงอาจารย์ด้วย โดยที่การสื่อสารแบบนี้
มักเป็นไปในลักษณะที่ไม่เป็นทางการ ช่วยให้นักศึกษาสามารถเข้าถึงอาจารย์ได้มากข้ึนด้วย หรืออาจใช้ในแง่ของการให้
ความรู้กับประชาชน เพ่ือเป็นการฝึกทักษะการรวบรวมข้อมูลและการสื่อสารของนักศึกษาได้เป็นอย่างดี 
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นอกจากนี้ อาจารย์ยังสามารถจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนโดยน า mobile devices มาช่วยในการสอนได้ เช่น การ
ท าห้องเรียนกลับทาง (flipped classroom) ซึ่งคือการน าสิ่งที่เป็นประเด็นที่ต้องสืบค้นข้อมูลมาท าร่วมกันในห้องเรียน 
หรือใช้ในการท า small group discussion เมื่อมีข้อสงสัยที่ต้องสืบค้นเพ่ิมเติม ในชั้นเรียนขนาดใหญ่ก็อาจน ามาใช้
เป็นอุปกรณ์ที่ให้นักศึกษาใช้ลงคะแนนโหวตแทนระบบลงคะแนนแบบเดิมได้  

ประโยชน์ส าหรับการเรียนการสอนในชั้นคลินิกนั้น นอกจากจะใช้สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม สื่อสารเพื่อปรึกษากับอาจารย์
หรือรุ่นพี่เพ่ือปรึกษาประเด็นปัญหาแล้วนั้น ยังสามารถใช้ประโยชน์ในแง่ของ just-in-time training ซึ่งก็คือการ
รวบรวมและทบทวนความรู้ในเวลาสั้นๆ ก่อนที่จะต้องไปปฏิบัติจริงกับผู้ป่วย โดยหลักการนี้ใช้กับความรู้หรือหัตถการที่
พบได้น้อย ทั้งนี้ต้องไม่ใช่ความรู้หรือหัตถการในภาวะฉุกเฉิน ซึ่งในกรณีเหล่านั้นผู้เรียนจ าเป็นจะต้องมีความรู้อย่างดีมา
ก่อนแล้ว 

การใช้ mobile devices ในการประเมินผล สามารถใช้กับการสอบข้อเขียนทั้งอัตนัยและปรนัย โดยยังมีข้อจ ากัดเรื่อง
ความปลอดภัยของข้อมูล การรักษาความลับของข้อสอบซึ่งต้องมีการป้องกันอย่างดี ส่วนการประเมินผลระหว่างการ
ปฏิบัติงานสามารถท าได้โดยง่าย ได้ผลดี เพ่ิมอัตราการประเมินของอาจารย์เนื่องจากอาจารย์สามารถประเมินได้อย่าง
สะดวก และลดอัตราการหายของแบบประเมินแบบกระดาษได้เป็นอย่างดี 

ข้อจ ากัด 

ปัญหาในการใช้ mobile device ในการส่งเสริมการเรียนการสอน ได้แก่ ข้อจ ากัดของอุปกรณ์และระบบสนับสนุน 
นักศึกษาต้องมีการเข้าถึงอุปกรณ์ได้ โดยไม่มีความเหลื่อมล้ าทางโอกาสของผู้เรียน ปัญหาของแบตเตอรี่และพลังงาน
ส ารองของอุปกรณ์ต่างๆ ปัญหาการเชื่อมต่ออินเตอร์เน็ต อีกท้ังปัญหาในพฤติกรรมการใช้ในแง่ของจริยธรรมแห่ง
วิชาชีพแพทย์ การปกปิดความลับของผู้ป่วย และพฤติกรรมการใช้ social media และ mobile devices ที่อาจท าให้
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลากรอ่ืนๆบกพร่องไป 

สรุป 

การใช้ mobile devices เพ่ือส่งเสริมการเรียนการสอนนั้นท าได้หลากหลาย และมีโอกาสพัฒนามากข้ึนเรื่อยๆ ทั้งนี้ 
การออกแบบการสอนยังต้องคิดถึงวัตถุประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาเป็นหลัก แล้วจึงเอาอุปกรณ์และเทคโนโลยีมา
สนับสนุน และต้องค านึงถึงข้อจ ากัดต่างๆของการใช้ mobile devices ด้วย เพ่ือให้เกิดประโยชน์แห่งการเรียนรู้อย่าง
สูงสุด โดยที่ไม่สร้างพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ตามมาตรฐานแห่งวิชาชีพแพทย์  
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 เอกสารประกอบการอบรม
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